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INTRODUCCION

En el proceso de ensenanza-aprendizaje, los maestros dedican parte de su tiempo
en la planificacién del uso de estrategias que permitan que los alumnos adquieran los
conocimientos o contenidos de clase de manera eficaz y sencilla. Una de estas estrategias se
puede observar en los médulos de aprendizaje. Mediante estos mddulos, se pueden tratar
diversos temas como la problemdtica ambiental, reforzar la conciencia ambiental y mejorar

la metodologia de la educacién ambiental

De manera general, un médulo de aprendizaje se constituye como un instrumento que
forma parte de la organizacién de los contenidos que un profesor imparte durante su proceso
de ensenanza, por ello, este instrumento debe ser diddctico, instructivo e interactivo con la
finalidad de que los estudiantes ejecuten un significativo y eficiente proceso de aprendizaje.
Para lograr este aprendizaje ideal, los médulos precisan de objetivos, actividades diddcticas,

contenidos ttiles y una evaluacién respectiva (Herndndez y Delgado, 2017).

En cuanto a la educacién ambiental que se puede impartir mediante los médulos,
se conoce que el concepto de esta educacién ha variado desde su origen, desde una simple
reflexiéon humana sobre el deterioro del medio ambiente hasta ser considerada como un
enfoque internacional que impulsa un cambio de actitud en las personas a fin de recuperar

y conservar el medio ambiente (Calvo et al., 2020).

Por tanto, la educacién ambiental es, evidentemente, enlazada con las conductas

y percepciones que las personas poseen sobre el cuidado del entorno que el hombre se

N 11 .



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

desarrolla. Dichas conductas tienden a ser positivas cuando las personas gozan de una
conciencia ambiental y comprenden la magnitud de las graves consecuencias del desgaste

de todo el ambiente del planeta.

En relacién con lo anterior, la conciencia ambiental no es un tema con una extensa
gama de investigaciones dentro de un marco socioeducativo; sin embargo, es un concepto
fundamental en las ciencias de biologia, agronomia, ecologia y, por supuesto, dentro del
ambito psicolégico y sociolégico. Dentro de este ambito, el término conciencia ambiental
se utiliza para referirse al conjunto de ideas y simbolizaciones que buscan atender aspectos

en torno al medio ambiente (Diaz y Fuentes, 2018).

Para que las personas conozcan y tengan mds informacién sobre las causas del
deterioro del planeta, la educacién ambiental precisa desarrollar estrategias de intervencién
y programas ambientales que faciliten la formacién de una conciencia ecolégica o ambiental
en el ser humano (Corraliza y Collado, 2019). Entre tales estrategias y programas, se

encuentran los médulos de autoaprendizaje.

Es interesante conocer cémo los médulos de autoaprendizaje que tratan contenidos
ambientales pueden influenciar en la conciencia ambiental de los nifios, jévenes y adultos,
por ello, las investigaciones que indagan sobre este tema son relevantes y necesarios para
la promocién de la proteccién del medio ambiente. A causa de esto, es preciso conocer

mds conceptos e ideas esenciales sobre los médulos de autoaprendizaje, la educacién y la
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ASPECTOS TEORICOS ACERCA DE LOS MODULOS DE
AUTOAPRENDIZAJE

La educacién y la pedagogia no son ajenas al cambio constante generado por el
desarrollo tecnoldgico, econédmico y politico-social. El mayor cambio a nivel tedrico-
préctico del sistema educativo se dio a finales de la Segunda Guerra Mundial por parte de
los paises mds desarrollados, puesto que se buscaba un modelo de ensefanza-aprendizaje
que formara estudiantes con un caricter cientifico, con pensamiento critico y creativo,
a diferencia del modelo tradicional que tenfa como foco la ensefianza por repeticién y

retencién de conocimientos sin la evaluacion de la interiorizacidén de los nuevos saberes de

los estudiantes (Chamizo y Pérez, 2017; Pulido, 2017).

Se espera que los modelos educativos propuestos por los gobiernos presenten
organizaciones con una gestién de cambio e innovacién, de manera que las metodologias
con sus respectivas herramientas y métodos se adecuen a lo exigido por la sociedad, Esteves
et al. (2018) alegan que en la era actual, la era digitalizada, los estudiantes presentan un
mayor interés en el proceso educativo, por lo que se les considera como actores o agentes

de su propio aprendizaje y no se mantiene solo como un receptor de los conocimientos.

Por ese motivo, el presente capitulo abordard de manera general el proceso educativo
de ensenanza y su relacién con el proceso de aprendizaje, puesto que este proceso no era
considerado en las ensenanzas tradicionales, ademds se sefiala la importancia del rol de los
docentes para la estimulacién del autoaprendizaje en los estudiantes que le da el rol de
agente a los estudiantes; también se sefala las funciones de los materiales diddcticos usados,

el capitulo se enfoca en los médulos de autoaprendizaje.

N 15 .



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

1.1. El proceso de aprendizaje

El proceso de aprendizaje estd relacionado directamente al proceso de ensehanza,
los modelos educativos fueron estudiados y elaborados por especialistas pedagogos, estos
fueron ejecutados por la educacién, la cual los deben ser evaluados en prictica mediante
herramientas y técnicas. En el dmbito educativo se evalda la interaccién entre agentes
educativos o docentes y los estudiantes. Vives (2016) indica que antes no era estudiado el
proceso de aprendizaje, solo el proceso de ensefanza, por ello, resalta la importancia de
la consideracién de un proceso en conjunto, ya que, al ser solo considerado el proceso de
ensefianza, el foco eran los docentes, sus métodos de ensefianza y su modo de evaluacién,
por lo que se relegaba el papel del estudiante. Desde esta perspectiva, el rol del docente
es de transmisor de conocimientos dirigido a un grupo de personas que no tienen ese

conocimiento: los estudiantes, cuyo rol es el de receptores pasivos.

A diferencia del proceso de ensenanza, Pulido (2017) indica que el proceso de
aprendizaje se enfoca en los estudiantes, no solo se les considera como meros receptores,
sino que evalta el desarrollo de sus capacidades cognitivas en relacién a los conocimientos
y los problemas presentados en el salén de clases y fuera de este, de manera que los saberes
sean internalizados al pensamiento critico, para no solo ser memorizados y cumplir el
objetivo tradicional de la educacién. Como sefala Chamizo y Pérez (2017) este cambio
surge por la necesidad de la innovacién educativa y tecnoldgica, ya que se necesitaba una
capital humana instruida en los criterios cientificos (16gicos) y el pensamiento creativo para

la resolucién de problemas.

De esta manera surge el modelo de ensenanza-aprendizaje basado en contradicciones
o Ensenanza problémica, a pesar del nombre de la propuesta esta se enfoca en la relacién de
los elementos del salén de clases, el cual es considerado como espacio generador, puesto que
es donde se da el intercambio de conocimientos y los estudiantes tienen libertad de crear

nuevos conocimientos. En relacién a esto, Bances (2018) alega que la Ensefianza problémica

N 16 .
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presenta como método la participacién constante de los estudiantes y la asimilacién de
los conocimientos mediante la resolucién de contradicciones; esto produce la creacién de
conocimientos debido a que la capacidad de resolucién se ha desarrollado en conjunto
al pensamiento critico. Benzanilla et al. (2018) sefialan que este tipo de pensamiento es
propio del hombre, puesto que estd relacionado a la creatividad e innovacién, asi que

consideran necesario un modelo que busque el desarrollo y la mejora de esta capacidad.

Lo que se busca en el desarrollo cognitivo y la adquisicién del pensamiento
critico es una independencia cognoscitiva del estudiante, puesto que de esa manera
podrd enfrentarse a problemas de su vida cotidiana (Ramos et al., 2019), ademds esta
caracteristica estd ligada al proceso de aprendizaje, pues, se enfoca en los conocimientos del
estudiante. Desde este modelo por contradiccidn, se debe considerar que la mayoria de los
estudiantes progresivamente incrementardn sus conocimientos y presentard caracteristicas
de autoaprendizaje, pues se verdn motivados por la resolucién de problemas. Esto se debe
a que los profesores en este modelo no solo son transmisores, sino que incentivan a los
estudiantes a reconocer problemas y aplicarlos en un contexto més similar al suyo, por lo

que estimulan a las capacidades cognitivas.

Es necesario senalar que las personas deben tener un desarrollo adecuado del proceso
de aprendizaje para el desenvolvimiento de sus conocimientos, para ello, es necesario la

evaluacién de sus fases (Ver Tabla 1).

Tabla 1. Fases del proceso de aprendizaje.

* DProceso individual y personalizado, a veces generado por
necesidad, en el cual el docente dirige mediante estrategias
pedagdgicas a la bisqueda o el deseo de aprender.

Motivacién . .

* Los refuerzos negativos o positivos por parte del profesor
son factores que determinan la motivacién en los estudian-
tes.

* Los profesores estimulan el interés en los estudiantes.

Interés * Relacionado a las necesidades y gustos individuales de los

estudiantes.

s (7 .



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

* Proceso cognoscitivo que favorece en el desarrollo del
Atencién aprendizaje.
¢ Orientacién selectiva.

* Fase donde ingresa el contenido escolar.

Adquisicién ., .-
1 * Retencién de conceptos familiares.

* DPensamiento, comprensién de conceptos y memoria
Comprensién e interiorizacién signiﬁcativa.
e Abstraccién de los conocimientos.

T * Almacenamiento de los conocimientos y experiencias de los
Asimilacién

estudiantes.
. * Los conocimientos puestos en prdctica en una situacién
Aplicacién o
problemdtica.
: *  Unificacién de conocimientos previos y nuevos para la
Transferencia y
solucién de problemas.
. *  Valoracién de los conocimientos de los estudiantes mediante
Evaluacién

una rubrica formal o por observacién sistemdtica.

Nota. Adaptado de Yénez (2016).

Por su parte, Veldzquez (2015), citado por Ferndndez-Rio (2017), indica que con
el enfoque de coopedagogia presenta cinco fases para la cooperacién entre profesores y
alumnos, 1. Provocar conflicto; 2. Desarrollar el pensamiento légico; 3. Aplicar la l6gica;
4. Aprender por medio de la cooperacién y 5. Generar aprendizaje auténomo. Es asi que el
aprendizaje cooperativo o la coopedagogia brinda mecanismos y técnicas para el desarrollo
del estudiante, sin restarle importancia al rol del docente, puesto que su funcién de
transmisor de conocimientos se complementa con el rol de incentivar y, en consecuencia,

producir en los estudiantes la motivacién de aprender auténomamente.

1.2. El autoaprendizaje y su importancia

Para Gémez et al. (2017) el autoaprendizaje es un método del proceso ensefianza-
aprendizaje que tiene como finalidad educar y preparar jévenes para ser “sujetos del

desarrollo sostenible”, esto se debe a que en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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se pide una preparacién de calidad y de igualdad. Segin lo expuesto se entiende que el
autoaprendizaje es la motivacién y capacidad que presentan los estudiantes para adquirir
conocimientos mediante sus propios medios, luego de haber sido capacitados por los
profesores, de esta manera Pérez (2013), citado por Gémez et al. (2017), indica que el

alumno de manera consciente toma el control del proceso de aprendizaje.

Por su parte, Indavera (2017) senala que la busqueda de informacién estd ligada
directamente al aprendizaje auténomo, ya que el individuo presenta motivacién propia
para la recopilacién bibliografica primero de temas exigidos y, luego, de temas de su interés
propio. La btsqueda de informacién es un proceso que debe ser ensefado, puesto que
existen técnicas y estrategias que se deben utilizar para una adecuada indagacién; cabe
sefalar que debido al desarrollo tecnoldgico los medios que proveen de informacién

cambiaron (Moncada-Herndndez, 2014).

Figura 1. Funcionamientos de las capacidades informacionales.

Diseminar

informacion

Nota. Adaptado de Indavera (2017).

Indavera (2017) considera que se deben desarrollar las capacidades parala recopilacién
de informacién, por lo que se debe considerar Ktal como se observa en la Figura 1K la
adquisicién, el uso y la diseminacién. El primero trata de la indagacién de informacién que
puede haber de un tema, luego se prosigue con el uso de esta informacién para finalmente
clasificar la informacién en orden de importancia. Esta capacidad de ordenamiento es

valida tanto en el nivel educativo como en la vida cotidiana.

Mendo et al. (2019) exponen que el aprendizaje auténomo en los estudiantes no

puede surgir sin factores que lo estimulen, por ello considera que el docente segun su
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método de ensefianza puede —y debe— utilizar una metodologfa o combinar metodologias
de modelos educativos con la intencién de incentivar el desarrollo del autoaprendizaje. Por
ese motivo es importante conocer las competencias de las estudiantes relacionadas a los
cursos, brindarles herramientas segtin esto para un progreso continuo de sus habilidades y

al culminar los niveles educativos tener personas formadas con independencia cognoscitiva.

1.3. Materiales did4cticos

Los fundamentos tedricos de la pedagogia proveen de metodologias a cada modelo
propuesto para una debida implementacién de estas en sistema educativo. La metodologia
presenta un proceso ordenado para cumplir los objetivos propuestos de los modelos
educativos; en la prictica, debido al constante cambio y la diversidad de la poblacién
estudiantil, los agentes educativos tienen la potestad de modificar o complementar
metodologias de modelos educativos distintos para asi acomodarse a cada caso particular.
Cada gobierno debe tener un sistema organizado que delegue sus funciones para asi
supervisar los servicios pablicos y satisfacer las necesidades de la poblacién, por ello, existe
una entidad reguladora relacionada a la educacién en cada pais, la cual brinda un curriculo
escolar nacional como guia para cada centro educativo; no obstante, como el rol del
docente dentro del aula o el espacio generador es brindar conocimientos e incentivar a los
estudiantes, debe buscar los medios necesarios para ello, por lo que puede crear su propia

metodologfa con métodos y herramientas para los casos particulares (Ramirez, 2016).

En cada metodologia otorgado por los modelos tedricos se explica su manera de
aplicacién en las aulas por parte de los docentes, estas se ejercen mediante recursos o
materiales pedagdgicos/diddcticos. Segiin Moreno (2015) estos materiales tienen como
finalidad la planificacién del proceso educativo de ensefianza-aprendizaje, por lo que
es necesario la seleccién y clasificacién adecuada para cada nivel educativo. También se
debe tener en consideracién los factores sociales y culturales de cada poblacién, ya que los

materiales deben ser contextualizados para que los estudiantes sentirse identificados y asi
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interiorizar el conocimiento brindado por los recursos educativos, ese es el caso del modelo
educativo intercultural bilingiie, en el cual se utilizan las costumbres particulares de cada

pueblo originario en cada material pedagégico.

Navarrete (2017) senala que los recursos y materiales diddcticos son conceptos
distintivos donde el recurso engloba a los materiales; el autor cita a Mari (2010) quien
expone que la principal diferencia es que los materiales diddcticos son creados con una
finalidad netamente educativa y, por el contrario, los recursos son instrumentos creados
con finalidades ajenas al aprendizaje, por lo que es la decisién del docente utilizarlos en su

metodologia.

Asimismo, Morales (2012), citado por Vargas (2017), expone que los recursos
diddcticos son un conglomerado de materiales que facilitan el proceso de ensenanza-
aprendizaje. Cabe senalar, que estos recursos también fueron afectados positivamente por
la modernizacién y la globalizacién, puesto que antes el conocimiento escrito (libros) era
restringido para clases sociales altas; actualmente, el libre acceso a la informacién mediante
el Internet ha generado una mayor igualdad en relacién a los conocimientos. Aun asi, es
necesario sefialar que en los paises en pleno desarrollo esta desigualdad educativa es vigente,
ya que en determinadas poblaciones no se cuenta con un servicio de internet, lo cual se
vislumbré durante la pandemia ocasionada por COVID-19 y la educacién a distancia

(Garcia, 2021).

Entonces, en la época actual se utilizan recursos digitales que brindan informacién,
generalmente gratuita, a las personas; en el caso de los estudiantes, segin Indavera (2017),
dependerd de cémo el docente realice el proceso de ensefianza-aprendizaje, ademds de
explicar el proceso de una recopilacién adecuada de la informacién, puesto que ambos son
factores para que el estudiante sienta motivacién e interés de una bisqueda propia de la
informacién. Vargas (2017) expone que los primeros recursos diddcticos reconocidos son el

libro de estudio, libros de consulta, la biblioteca y cuadernos de ejercicio, lo cuales ain estdn
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en uso; pero los que actualmente predominan son los recursos educativos informdticos.

Figura 2. Recursos educativos informdticos (nTIC).

Edublog

Wiki

Hot

Cazas del

tesoro

potatoes

Nota. Adaptado de Vargas (2017).

Los recursos digitales de informacién y su divulgacién se realizaron debido a la
tercera y cuarta revolucién industrial, las cuales se enfocaron en la innovacién tecnoldgica
y la interconexién de redes informdticas, lo cual aceleré la globalizacién (Amézquita,
2018). En la Figura 2, se observa los recursos digitales relacionados a la educacién que
surgieron debido al desarrollo tecnoldgico, estos recursos pueden ser utilizados tanto por
los profesores como por los alumnos para recabar informacién y de manera particular, el
hot potatoes y el webquest son utilizados para la evaluacién de los alumnos, pero con la

busqueda de la autonomia de los alumnos en la resolucién de los problemas.

Segtin sefiala Bautista (2010), citado por Moreno (2015), los materiales o recursos
diddcticos ademds de cumplir su funcién educativa, debe presentar las siguientes

caracteristicas:
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e (Caricter motivador.
* Cardcter polivalente.
e Caricter de colectividad.
e Caricter de accesibilidad.

En el caso del cardcter motivador, el material debe presentar cualidades que provoque
en el estudiante interés y la utilizacién de este; el carcter polivalente estd relacionado las
diversas actividades que puede generar el material; la caracteristica de la colectividad estd
ligada a que el material estd disefado para ser usado de manera individual o de manera
colectiva; por ultimo, el cardcter de accesibilidad es la organizacién del material para un

fécil entendimiento por parte de los estudiantes (Moreno, 2015).

Es por ese motivo que para el desarrollo de los materiales se debe tener en cuenta
caracteristicas fisicas y afectivas para el involucramiento de los estudiantes con el recurso
diddctico. Vargas (2017) indica que la elaboracién de los materiales es un proceso largo que
necesita de un conjunto de profesionales de diversas disciplinas que briden soporte te6rico

y empirico para una correcta gestion.

Figura 3. Desarrollo de materiales diddcticos.

Etapa de Etapa de Etapa de
seleccion composicion evaluacion

Nota. Adaptado de Vargas (2017).
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En la Figura 3, se observa las etapas para el desarrollo de los materiales diddcticos, en la
etapa de seleccién se debe reconocer los contenidos que el material debe abordar, se realiza una
pesquisa general de los componentes mds apropiados; en la etapa de composicién se debe tener
en cuenta la integracién de los componentes, pues deben ilacién y concordancia, es durante
esta etapa que se da una estructura al material; en la Gltima etapa se realiza la evaluacién del
material, se realiza una prueba piloto donde se aprecia y juzga el cumplimiento de los objetivos
del material, también se realizan anotaciones para una mejora o restructuracién del material

pedagégico para su futura ejecucién.
1.4. Los médulos de autoaprendizaje

La metodologia o metodologias aplicadas durante el proceso de ensenanza-aprendizaje
presenta una entidad reguladora y dos agentes principales para su organizacién; la entidad
estd encargada de establecer el plan metodoldgico con el cual se podrd lograr los objetivos del
curriculo escolar, esta planificacién puede ser modificada o ajustada a las propias exigencias
de una institucién educativa. Asimismo, dentro del nivel micro o dulico, Flores (2019)
indica que los agentes educativos principales son los docentes porque pueden realizar ajustes
de manera mds particular por cada poblacién de estudiantes; cabe sefalar que, a diferencia
del modelo tradicional educativo, a los estudiantes también se les considera como agentes

educativos, ya que estdn involucrados de manera activa en el proceso de aprendizaje.

Vamvalis (2018) argumenta que los docentes presentan un papel importante en el
cambio de la vida de los estudiantes, pues, la funcién de la docencia estd ligada al aprendizaje
de manera directa, ademds que genera dentro del aula estimulos y estrategias para que los
estudiantes desarrollen un pensamiento de calidad. En relacién al autoaprendizaje, este
al ser un proceso ligado a la ensenanza y al aprendizaje que es primero incentivado por el
profesor y desarrollado por el estudiante. A causa de ello, se debe tener en consideracién
los tipos de materiales diddcticos y la importancia de estos en el proceso de autoaprendizaje,

Ministerio de Educacién (en linea) indica que la finalidad de estos materiales es ofrecer a
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los estudiantes un recurso que les sirva para indagar, descubrir y observar casos problémicos
) .., . B

que ayuden a la internalizacién del conocimiento. Entonces, se puede senalar que el

autoaprendizaje es una consecuencia de los métodos y las herramientas utilizadas por parte

de los docentes para la bisqueda independencia cognoscitiva de los estudiantes, para que

el desarrollo sea progresivo se necesitard de materiales educativos especificos, en este caso

los médulos de autoaprendizaje (Ponce, 2020).

Las herramientas o materiales diddcticos para un desarrollo progresivo del proceso del
aprendizaje auténomo pueden ser variados, por lo general se utilizan médulos de aprendizaje
intervenidos para un uso mds auténomo e independiente por parte del estudiante, ademds

que sustituye parte de la labor del profesor.

Herndndez y Delgado (2017) indican que un médulo de aprendizaje es también una
unidad de trabajo en la cual se especifica el contenido que se abordard durante un periodo
educativo; los autores exponen que es un material diddctico con un caricter instruccional
e interactivo que presenta elementos primordiales para el proceso de aprendizaje del
estudiante. La evaluacién y la retroalimentacién son elementos clave para el éxito en
el aula. El profesor debe guiar al estudiante en el proceso de aprendizaje, ofreciendo
estimulos, motivacién y herramientas para alcanzar los objetivos propuestos. Ademds, los
docentes deben evaluar el progreso del estudiante y ofrecer retroalimentacién para reforzar

el aprendizaje.

Estos materiales diddcticos se deben utilizar en un contexto con elementos
complementarios y técnicas brindadas por el docente, su finalidad es organizar de manera
estratégica los temas y las competencias que se esperan adquirir, interiorizar y desarrollar

en los estudiantes (Arroyave et al., 2013).

Ferndndez-Martinez et al. (2019) exponen que los médulos, al igual que las guias de
autoaprendizaje son un recurso necesario en la educacién, puesto que ayuda en la dindmica

del proceso de ensefianza-aprendizaje y la interaccién docente-discente. Este material
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diddctico tiene el objetivo de desarrollar la independencia educativa y cognoscitiva en
los estudiantes, ademds que incentiva la autosuficiencia y prepara a los individuos para la

resolucién de problemas.
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NOCIONES CENTRALES
SOBRE LA EDUCACION AMBIENTAL FORMAL

Una de las problemidticas actuales es el avance del cambio climdtico y cémo repercute
en la calidad de vida de las personas y, en general, en las condiciones necesarias para
la existencia de vida en el planeta Tierra. Tal como se afirma en Severiche-Sierra et al.
(20106), el cambio climdtico ya no es problema menor, sino que ahora también comprende
fenémenos sistemdticos, por ejemplo, la pérdida de suelos, de bosques, la alteracién de los

ciclos naturales de elementos importantes (agua, nitrégeno, carbono), ente otros.

Como se aprecia, el cambio climdtico es un fenémeno real y concreto, al respecto,
este hecho ya era observado desde 1950 aproximadamente, década en la que se empezaba
a tratar cémo las actividades humanas repercuten en las condiciones naturales del medio
ambiente. Con el paso del tiempo, hasta la actualidad, se identificé que algunos de los
efectos del cambio climdtico son incluso irremediables. Ante este panorama, es que se

propone la educacién ambiental como una potencial solucién.

En la literatura, se discute los posibles factores que desencadenaron esta problemitica,
algunos investigadores aluden que el principal causante es la globalizacién y la instauracién
de una economia neoliberal en los gobiernos del mundo. Se argumenta que estos cambios
socioeconémicos han alterado las formas de las relaciones humanas, la interaccién con el

medio ambiente, asi como preponderar una economia extractiva de los recursos naturales

(Rodrigo-Cano, 2019).

A continuacidn, en este capitulo, se presentan algunos alcances tedricos del concepto
educacién ambiental, asi como de los que se relacionan con este. Algunos puntos a tratar
son su definicidn, objetivos, su tipologia, importancia, asi como un panorama histérico y

actual del mismo, por ejemplo, se revisa la importancia de la celebracién de la Conferencia
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deTbilisi y algunos programas sociales actuales que se orientan al desarrollo de esta temdtica.
2.1. Descripcién conceptual sobre la educacién ambiental

El uso del término educacién ambiental surge en la década de 1970; sin embargo, se
documenta que, desde la época de 1960, existian registros de este concepto en los eventos
relacionados con la temdtica medioambiental. En especifico, se afirma que este se empled
formalmente durante la conferencia de Estocolmo, denominada como la Conferencia

Internacional por el Medio Ambiente (Rivera, 2017).

Parte del origen de la educacién ambiental reside en la conceptualizacién de la
educacién como un proceso de formacién y concientizacién. En relacién, el ser humano
comprende, mediante el proceso formativo integral, que para garantizar su propia existencia
requiere del medio ambiente, aquello implica formar valores que se orienten a la creacién

de una sociedad en la que exista respeto entre los seres humanos y a la vez hacia la naturaleza

(Pita-Morales, 2016).

En la literatura respectiva, se observa que existe una gran cantidad de definiciones en
torno al concepto de educacién ambiental, al respecto, es conceptualizada como proceso,
estrategia, herramienta, entre otros. Por ejemplo, en Villadiego-Lorduy et al. (2017), es
considerada tanto como un instrumento eficaz de gestién ambiental, asi como un proceso

o . . . ’ . . . . 3 .
participativo y dindmico en el que se tiene por fin buscar la concientizacién de la poblacién

en torno al avance y los efectos del cambio climdtico.

En Pita-Morales (2016), se propone, de igual manera, que la educacién ambiental
es un proceso en el que el ser humano comprende la interrelacién e interdependencia
que existe entre este y el medio lo que rodea, lo cual involucra las dimensiones sociales,

econémicas, politicas y biofisicas.

En Canaza-Choque (2019), se sefiala que la educacién ambiental es tanto una

estrategia como una corriente de pensamiento, que se encarga del desarrollo de actitudes
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que se orienten a la basqueda del equilibrio entre el ser humano y el medio lo que rodea,
de manera que ambos sean beneficiados sin alterar la calidad de vida del primero ni la

naturaleza del segundo.

De manera general, se observa un consenso en la literatura, sobre considerar la
educacién ambiental como un proceso interdisciplinario, tal como sefialan Severiche-
Sierra et al. (2016), este tema debe ser abordado por actores de diferentes sectores y
no exclusivamente por investigadores académicos, es decir, debe ser competencia y
preocupacién de tanto actores, artistas, mdsicos, como de investigadores de las ciencias
sociales, naturales, humanas y, en general, de todas las dreas del saber; por ultimo, con

mayor importancia, por la poblacién en general.

Desde una perspectiva histérica, el concepto delaeducacién ambiental ha evolucionado
a lo largo del tiempo. En un inicio, era considerada como la reflexién en torno a la relacién
que se establece entre el ser humano y el medio que lo rodea, es decir, se centraba en la
degradacién del medio ambiente, la explotacién de los recursos naturales y el crecimiento
exponencial de la poblacién; en la actualidad, se asocia con una corriente internacional
de pensamiento y accién que fomenta la busqueda de cambios tanto individuales como

colectivos para la mejora y rescate del medio ambiente, asi como el desarrollo sostenible

(Calvo et al., 2020).

Por su parte, en Duarte y Valbuena (2017), se identifican tres lineas centrales en
torno a la definicién de la educacién ambiental. En la primera, la educacién ambiental
trata sobre el medio, es decir, este es considerado como su objeto de estudio principal; en
la segunda linea, la educacién ambiental se centra en el medio, en otras palabras, el medio
es interpretado como el principal ofrecedor de recursos para el ser humano y, por tltimo,

en la tercera, para el medio, la educacién ambiental se orienta a su preservacién y cuidado.

Por dltimo, en Aguilera (2018), se sefala que la educacién ambiental es considerada

como una filosofia de vida, en la que se toma conciencia y reflexién de que no solo importa
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la vida humana, sino que también la del resto de seres vivos, es decir, el ser humano
comprende y respeta las otras formas de vida; asimismo, fomenta y participa activamente
en la creacién de una sociedad equitativa y sostenible, no solo para mejorar la calidad de

vida actual, sino para las generaciones del mafana.
Origen de la educacion ambiental

Tal como se indicé, el origen de la educacién ambiental se la adjudica a la Conferencia
de Estocolmo, evento en el que, por primera vez, funcionarios y gobernantes internacionales
se reunfan para tratar especificamente los efectos del crecimiento econémico, fenémeno

econémico que se caracteriza por la explotacién de los recursos naturales sin reparar en los

dafios (Vélez y Londofio, 2016).

Elorigen delaeducacién ambiental se relaciona, ademds, con el cambio de paradigmade
la educacién: aproximadamente hasta 1975, predominaba una educacién antropocéntrica,
es decir, se centraba en la formacién de habilidades y destrezas que preparen al ser humano
para el mercado laboral; no obstante, tras observar que este enfoque conlleva a la creacién
de una sociedad que perjudica la naturaleza, se opté por considerar el enfoque ambiental

en la educacién (Vélez y Londono, 2016).
2.2. Objetivos de la educacién ambiental

En la literatura, se observa que los objetivos de la educacién ambiental, se diferencian
unos de otros, segun la conferencia en la que se hayan planteado. Por ejemplo, en el caso

de la Conferencia de Belgrado (1975), se tienen los siguientes seis objetivos, de acuerdo

con Aguilera (2018):

e (Conciencia: generar espacios de conciencia, reflexién y sensibilizacién en torno

a la importancia de la educacién ambiental y los problemas del medio ambiente.

e Conocimientos: ayudar y favorecer el aprendizaje de informacién bésica sobre el

medioambiente, asi como de sus problemas mds importantes y criticos.
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e Actitudes: fomentar que las personas adquieran valores sociales y se interesen por

el medio ambiente, tanto en su preservacién como recuperacion.
 Aptitudes: promover la generacién de aptitudes favorables para el medio ambiente.

apacidad de evaluacidon: fomentar la capacidad critica de las personas para evaluar
e (apacidad deeval p p p

el contenido de los programas sociales, en relacién con la dimensién ambiental.

e Participacién: propiciar el desarrollo de pricticas ambientales responsables en la

poblacién.

De manera general, el objetivo de la educacién ambiental abarca mds que el uso
sostenible de los recursos naturales, tal como indica Paredes-Cuin (2016), el fin de este
tipo de educacién debe consistir en el uso racional, autosustentable y, por ende, medido
de los recursos que dispone el ser humano. No obstante, agrega el autor que, en el mundo
académico, los intentos de raciocinio se han orientado a tratar de definir el medio ambiente

y la educacién ambiental, por lo que se pierde la esencia de este tipo de educacién.

En Duarte y Valbuena (2017), se discute el objetivo de la educacién ambiental. Al
respecto, se argumenta que es reduccionista afirmar que este se deberia centrar en el medio;
por el contrario, se afirma que debe enfocarse en las relaciones que se establecen entre el
ser humano y el medio. Por otro lado, se discute la direccionalidad de esta asociacién: el
ser humano no se encuentra aislado de la naturaleza, al contrario, la naturaleza existe y
dentro de ella se encuentra el ser humano interactuando constantemente. Por tanto, se
concluye que, desde esta perspectiva, se deben plantear los planes y programas en torno a

la educacién ambiental.
2.3. Tipos de educacién ambiental

De manera general, la educacién, como tal, presenta diversas clasificaciones, las cuales

se asocian con su estructura y flexibilidad, por lo que se tiene la educacién flexible-no
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flexible, regular-no regular, reglado-no reglada o sistemdtica-asistemdtica, estas tipologias
se extrapolan al plano ambiental. No obstante, la clasificacién mds importante y conocida
es la propuesta de Coombs (1971): formal, no formal e informal. Es a partir de esta
categorizacién que se considera los siguientes tipos de educacién ambiental (Berdugo y

Montano., 2017; Vinces et al., 2018).
2.3.1. Educacion ambiental formal

En relacién con el primer tipo de educacién, Torreblanca (2021) sefala que este
estd instaurado en las mallas curriculares de cualquier nivel estudiantil, ya sea colegio,
universidad, instituto, entre otro, como modalidad educativa; es decir, este tipo de
educacién se encuentra avalado por un sistema educativo formal. Asimismo, se indica que

se relaciona con cualquier tipo de instruccién o formacién educativa.

Este tipo de educacién debe caracterizarse por ser interdisciplinar, es decir, se deben
integrar y articular un conjunto de ciencias para el logro de un objetivo en conjunto, cada
una de ellas con sus métodos y técnicas pertinentes, por otro lado, se indica que esta EA
se distingue por ser un movimiento ético, mds que por abogar por el conservadurismo.
Algunas de sus objetivos son el logro de la articulacién de programas educativos, tomar

consciencia sobre la importancia del medio ambiente, entre otros (Herndndez et al., 2020).
2.3.2. Educacion ambiental informal

La educacién informal es la que cada ser humano aprende en su dia a dia, es decir, este
se adquiere mediante la experiencia cotidiana; por ejemplo, la influencia de los medios de
comunicacién, transporte, espacios ptblicos, tales como los centros comerciales, las calles,
avenidas, entre otros. Cabe resaltar que los medios de comunicacién son los que tienen

mayor poder de influencia en la opinién de las personas (Herndndez et al., 2020).

Respecto de este tipo de EA, se indica que no es suficiente para hacer frente a las

modificaciones que se producen por efecto del cambio climdtico, en ese sentido, se requiere
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formalizar los intentos de este tipo de educacién ambiental, tal como refiere Rivera (2017),
los cambios producidos por la EA informal no son significativos para lograr un verdadero

cambio en el avance del cambio climdtico.

Las desventajas de este tipo de EA se asocian con la falta de una educacién sistemdtica
y permanente sobre estas temdticas, por ejemplo, en el caso de la difusién por parte de
los medios de comunicacién, se aprecia que la reflexién sobre este tema es ocasional y no
siempre se cuenta con la presencia de expertos del tema que pueden explicar de manera
acertada el proceso y los efectos medioambientales que subyacen ante un evento ambiental

(Herndndez et al., 2020).
2.3.3. Educacion ambiental no formal

La diferencia entre este tipo de EA y la formal es que la primera no se realiza bajo la
direccién de alguna institucién educativa, sino que se efectda por una organizacién fuera
del sistema formal educativo, (Torreblanca, 2021). Por su parte, en Vinces et al. (2018), se
indica que este tipo de educacién se distingue por no seguir un plan de estudios definido
ni tener una plana docente especializada, por lo que, de manera general, es definida como
el conjunto de actividades extracurriculares que no estdn controladas ni supervisadas por

alguna institucién educativa formal.

En Villadiego-Lorduy et al. (2017), se refiere que la educacién ambiental no formal
es aquella que se realiza fuera de las aulas del sistema educativo, se caracteriza por no
buscar certificaciones o titulos, sino por el fomento de actitudes, aptitudes en torno a la

preservacién y problemdtica ambiental, asi como por el proceso de concientizacién.
2.4. Importancia de la educacién ambiental formal
P

La relevancia de la educacién ambiental radica en la importancia de la permanencia de
la naturaleza, y cémo esta incide en la creacién de las condiciones necesarias para permitir

la vida de todos los seres vivos en el planeta. En relacién, Salazar (2019), sefiala que la
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educacién ambiental permite modificar las actitudes, valores y acciones en torno al medio

ambiente, siempre considerando una perspectiva ética y en armonia con la naturaleza.

En la misma linea, Gonzdlez (2016) refiere que la educacién ambiental es una
herramienta educativa que permite hacer frente al cambio climdtico, mediante el
reconocimiento, mitigacién y atenuacién de los efectos del medio ambiente, los cuales
se logran a través del desarrollo y fomento de actitudes, aptitudes y conductas en torno a
esta temdtica, asi como a la formacién de ciudadanos y ciudadanas sensibilizadas con esta

problemadtica y sus grandes repercusiones en el medio ambiente.

En este punto, es importante recalcar que, en muchos paises del mundo, los efectos del
cambio climdtico afectan el gozo de los derechos humanos de las personas, sobre todo, de
aquellas que son consideradas como vulnerables (Canaza-Choque, 2019). En ese sentido,
la educacién ambiental es transcendental, ya que es una herramienta que permite hacer
frente al cambio climdtico, e indirectamente repercute en la basqueda del cumplimiento

de los derechos de todos los seres humanos, sin distincién alguna.

Orgaz-Agiiera (2018) recalca que parte de la importancia de la educacién ambiental
radica en la disminucién de la generacién de personas con la cultura de consumo, es decir,
en concientizar y desarrollar actitudes, aptitudes que se centren en cémo esta cultura
afecta el medio ambiente; asimismo, se indica que esta educacién permite que las personas

desarrollen précticas sostenibles y que vayan en armonia con la naturaleza.

En la misma linea, Severiche-Sierra et al. (2016) asegura que la educacién ambiental
permite el desarrollo sostenible, aquello resulta trascendental, ya que este permite que se
pueda obrar con los recursos naturales y, en general, realizar las actividades humanas sin

afectar o alterar la naturaleza.
2.5. La Conferencia de Thilisi y la educacién ambiental

A lo largo de la historia, se han celebrado y organizado un sinniimero de conferencias,
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congresos y eventos gubernamentales en los que se proponen planes de accién para tomar
medidas sobre el calentamiento global y el cambio climdtico. Entre ellas, se presentan,
por ejemplo, el Coloquio Internacional sobre Educacién Relativa al Medio Ambiente,

Conferencia Internacional sobre la Educacién etc. (Bravo, 2017).

Al respecto, una de las primeras conferencias en las que se trata sobre la importancia
de tener un sector de la educacién que se relacione con los temas medio ambientales es la
Conferencia de las Naciones Unidas celebrada en Estocolmo, a partir de este evento es que
se incrementé el niumero de conferencias, ponencias, congresos en los que se abarca esta
temdtica, algunos de ellos son la Conferencia de Thbilisi, Conferencia de Moscu, entre otros

(Freiles, 2016).

No obstante, la que marcé diferencia, en contraste con el resto fue la Conferencia
de Thilisi, debido a que por primera vez se trata el tema de la educacién ambiental a
nivel intergubernamental de manera sistemdtica (Freiles, 2016), es decir, en este evento se
plantearon y sentaron las bases para el disefio de politicas publicas orientadas al desarrollo
de la educacién ambiental en cada gobierno, ya sea desde la perspectiva de la investigacién,

formacién ciudadana, entre otros (Nay-Valero y Febres, 2019).

En Salazar (2019), en la misma linea, se indica que en la Conferencia de Thbilisi,
se establecieron los puntos de partida o directrices para el disefio de los programas de
educacién ambiental a nivel gubernamental; asimismo, se estipula que debe integrarse la
dimensién ambiental a cada proceso formativo del ser humano o poblacién. Posteriormente
a este evento, se realiz la Conferencia de Mosct, en el cual se analizaron las premisas
establecidas en Thilisi y se dispuso un marco de accién, con caras a la década de 1990, en

relacién con el medio ambiente.

Por su parte, en Salinas-Cabrera (2016), se afirma que la conferencia de Tbilisi fue
un hito fundamental para la educacién ambiental, debido a los siguientes factores: a) la
educacién ambiental no tiene como fin exclusivo la toma de conciencia ambiental, sino

que también se orienta al desarrollo de actitudes y aptitudes para tomar acciones y medidas

s 35 .



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

concretas, b) entender que las dimensiones sociales, econémicas y ambientales se relacionan
estrechamente y ¢) romper con la cadena de formacién del ser humano consumidor, ya que

se identificé que el consumo tiene un efecto negativo para el medio ambiente.
2.6. Educacién ambiental formal como base para una ciudadania ambiental

Uno de los conceptos que se relacionan con el fomento de la educacién ambiental es
la ciudadania ambiental, al respecto, Alvear (2016) senala que la integracién de précticas
educativas en la gestién ambiental favorece el desarrollo de una ciudadania ambiental

responsable.

Al respecto, algunos estudios en los que se ejemplifica la relacién entre educacién
ambiental y ciudadania responsable es el de Martinez-Martinez et al. (2021), en dicha
investigacién, se presenta el caso de un programa de reciclaje, en un colegio publico de
Bogotd, Colombia. El objetivo principal era erradicar la cultura de consumo y descarte de
los residuos de los aparatos eléctricos y electronicos (RAEE), para lograr tal fin, se siguieron

tres pasos principales:

i) Identificar el nivel de conocimiento de los estudiantes acerca de la cultura de

consumo y descarte, asi como este afecta el medio ambiente

ii) Informar como el mal manejo de los residuos de los RAEE se relaciona con la

cultura de consumo-descarte y la afectacién del medio ambiente
iii) Formar ciudadanos responsables con el medio ambiente.

Por otro lado, se recomienda que, en la planificacién de programas sociales orientados
a la formacién de ciudadanos responsables con el medioambiente, se consideren no solo

al sector estudiantil, sino que también a la poblacién en general (Moreno-Ferndndez y

Garcia-Pérez, 2018).
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2.7. Educacién ambiental formal: programas y normas durante la altima década

En el caso peruano, se observa que existe registro de la educacién ambiental desde los
proyectos de ley del 2003, por ejemplo, en la Ley N° 28044 “Ley General de Educacién”,
se indica que uno de los pilares de la educacién es la generacién de conciencia ambiental
en el cuerpo estudiantil. Ahos mds tarde, en la Ley N° 28611 “Ley General del Ambiente”,

se plantean los antecedentes para una posterior politica nacional, la cual se consolida en la

Politica Nacional del Ambiente (2009), aprobada mediante D. S. N° 012-2009-MINAM.

Figura 4. Leyes y planes politicos orientados a la educacidn ambiental en Peril.

Politica

Ley General | | Ley General Politica Plan Nacional Nacional Plan Naciqr}al
de Educacién| | del Ambiente Naciogal del de A(':cién de Educacion d; Edbu.cacul)n
(2003) (2005) Ambiente Ambiental Ambiental mbienta
(2009) (2011) b (2016)

Nota. Adaptado de Leguia y Paredes (20106).

Tal como se aprecia en la Figura, es a partir del 2011, que se empiezan a decretar
normas orientadas explicitamente hacia la educacién ambiental en el Perd. La primera de
ellas es el Plan Nacional de Accién Ambiental (2011-2021), llamado por sus siglas como
PLANAA, en este se tiene por objetivo principal integrar la dimensién ambiental en el

curriculo educativo, asimismo es la parte operativa de la Politica Nacional del Ambiente

(MINAM, 2020).

Posteriormente, se publica la Politica Nacional de Educacién Ambiental (2012), en
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este documento, se estipula que todo programa formativo o educativo que se realice en
el territorio peruano debe integrar la dimensién ambiental. Asimismo, se plantean los

siguientes lineamientos para la educacién bdsica en relacién con el factor ambiental, segin

Leguia y Paredes (2016):

e Aplicar la dimensién ambiental en la educacién regular, mediante la gestién

ambiental, institucional, pedagdgica, de riesgos y otros componentes adecuados.

 El proceso de educacién ambiental debe ser transversal, es decir, se debe integrar
esta dimensién en los proyectos educativos de distintos alcances, ya sean locales,

regionales o nacionales

e Concretar el caricter transectorial de la educacién ambiental, en otras palabras,

este debe acarrear la participacién de distintos actores de la sociedad.

Por dltimo, uno de los aportes mds recientes y significativos en el gobierno peruano
fue la aprobacién del Plan Nacional de Educacién Ambiental 2017-2022 (PLANEA),
mediante Decreto Supremo N° 016-2016-MINEDU, este plan tiene como objetivo
principal la promocién de una educacién y cultura ambiental, en la que se busque formar
ciudadanas y ciudadanos que realicen précticas sostenibles con el medio ambiente, asi
como hacer frente a los efectos del cambio climdtico (D. S. N° 016-2016-MINEDU,
2016). En relacién con la PLANEA, su objetivo principal es que para el 2021, el 20 %
de las instituciones educativas, ya sean de nivel escolar o universitario, deben contemplar
em su gestién educativa, un marco de accién en relacién con la educacién ambiental, ya
sea mediante componentes como la salud, la ecoeficiencia, la sostenibilidad, la gestién de

riesgos, entre otros (Leguia y Paredes, 2010).
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ASUNTOS RELEVANTES REFERENTES
A LA CONCIENCIA AMBIENTAL

La conciencia ambiental elude al conjunto de conocimientos, percepciones, actitudes
y comportamiento que facilitan el desarrollo integral del hombre en relacién con el
cuidado ambiental. Para incentivar la formacién de esta conciencia responsable, se precisa
de criterios psicolégicos que produzcan efectos positivos en la relacién de la sociedad y la

superficie terrestre (Diaz y Ledesma, 2021).

Bajo este concepto de conciencia, se han desarrollado modelos de conciencia
ambiental, los cuales pueden comprenden dimensiones o etapas referidas a temas del
cuidado ambiental. Dichas dimensiones promueven un adecuado nivel o grado de
concientizacién en las personas respecto de la proteccién de su hébitat y de la preocupacién
del calentamiento global, la contaminacién del agua, la degradacién de los suelos y otros

problemas ambientales.

La conciencia ambiental no solo es un concepto relacionado con la psicologia,
sino también con la sociologia, las ciencias ambientales y otras disciplinas, por ello, no
se puede considerar una sola definicién por convencién para este término. Por ejemplo,
ciertos investigadores la definen como una conducta humana hacia los problemas
medioambientales; otros la conceptualizan como una habilidad humana y ciertos autores

la muestran como una percepcién de los asuntos ambientales (Geng y He, 2021).

A través de la historia, se han propuesto diversas definiciones y conferencias para
tratar el tema de la conciencia, lo cual demuestra la importancia de este término y la
preocupacién de las naciones del mundo por proteger el medio ambiente de los fenémenos

naturales y de la actividad humana.
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3.1. Definiciéon de conciencia ambiental

El planeta Tierra otorga un espacio o el medio ambiente al hombre y otros organismos
para que estos se desarrollen, por lo tanto, cualquier variacién en este ambiente genera
alteraciones en el hombre, los animales y la vegetacién del planeta. De estos grupos de
seres vivientes, el humano es el tinico que posee una habilidad intelectual para indagar y
discutir sobre los temas problemdticos del medio ambiente. A causa de esta habilidad, el
humano debe buscar alternativas de proteccién al medio ambiente, a través de normativas
nacionales que beneficien al entorno natural y sus recursos (Pandharinath, 2021). Esta
busqueda de medidas que favorezcan al cuidado del medio ambiente contribuye con la

formacién de la conciencia ambiental en cada persona.

En un plano general, la conciencia ambiental es considerada un estilo de vida, donde
las personas tratan de conservar su entorno ambiental, considerando a las poblaciones
humanas, el medio ambiente, la organizacién social y tecnoldgica. Esta conciencia es
favorable para la solucién de los problemas que estdn danando al ambiente terrestre (Diaz

y Ledesma, 2021).

Por otro lado, la conciencia ambiental también es vista como la percepcién de
las personas frente a los problemas ambientales. Asimismo, en varios estudios, se han
sefialado que esta conciencia influye notoriamente en la contaminacién ambiental, el
comportamiento y las pricticas innovadora; sin embargo, es posible que la conciencia
ambiental también afecte las emociones de los humanos que contribuyen, en cierta
medida, con la contaminacién ambiental y, en consecuencia, afecta el juicio y la toma de
decisiones de estos humanos (Geng y He, 2021). Esta afirmacién permite comprender que
la conciencia ambiental no solo estd referida a un campo social, sino también psicolégico
al intervenir en la capacidad cognitiva de una persona durante sus practicas relacionadas

con el bienestar ambiental.
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Tabla 2. Definiciones de la conciencia ambiental.

Autor Definicién
Una predisposicién para interesarse por el aprendizaje sobre el
Chawin (1998) medio ambiente, preocupdndose por el y actuando para con-
servarlo.
La conciencia ambiental identificada se basa en un conoci-
i miento de temas ecoldgicos, valores ambientales, actitudes am-
Zséka (2005) §1C05 ’

bientales, la voluntad de actuar y la realizacién de conductas
apropiadas

Dunlap, Liere, Mer-
tig y Jones (2000)

La conciencia ambiental se describe como una preocupacién
ambiental de los individuos respecto a los problemas ambientales
y el esfuerzo y voluntad de tales individuos para resolverlos.

Kollmuss y Agyeman (2002)

Un estado, en el se conoce el impacto de la actitud humana
sobre el medio ambiente.

Connolly y Shaw (2006)

Un cliente que tiene conciencia sobre la contaminacién
ambiental y posee un sentido de responsabilidad sobre la vida
existente en el planeta azul.

Chen (2010)

La autopercepcién de las personas como una parte esencial en
el ajuste del medio ambiente terrestre.

Han, Hsu, Lee y Sheu (2011)

Una actitud positiva hacia las actividades eco-amigables y hacia
la animacién por el compromiso de adoptar una conducta
ecoldgica.

Boztepe (2012)

Un ecologista que comprende la eficacia de su propio actuar.

Nota. Adaptado de Rosli et al. (2017).

Por otro lado, la definicién de conciencia ambiental ha sido conceptualizado de

diversas formas Mcomo se observa en la Tabla 2X a través de los afios; sin embargo, en la

actualidad, se le conoce como una actitud de los humanos que conscientemente conoce

el impacto de las incertidumbres ambientales y el compromiso por conservar el medio

ambiente.

3.1.1. Definicion desde la psicologia

Desde una perspectiva psicolégica, la conciencia ambiental implica una psicolégica
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ambiental, la cual trata de generar explicaciones sobre las interacciones existentes entre
las personas y su medio ambiente. En relacién con ello, la psicologia es una ciencia
fundamental para entender diversos factores sociales como los individuos, las familias, los
asuntos escolares, las normas sociales, el conocimiento ambiental, los valores y las actitudes
humanas. La comprensién de estos factores se asocia con la conducta proambiental y

permite iniciar el desarrollo de la conciencia ambiental (Diaz y Fuentes, 2018).

Por tanto, bajo un enfoque psicolégico, la conciencia ambiental puede configurarse
como una capacidad humana para comprender la existencia de las relaciones entre las
diversas actividades del hombre, el estado del medio ambiente y la voluntad para intervenir
en asuntos ambientales. Por ende, esta conciencia posee un grado de cognicién sobre los
problemas ambientales, el cual influye en la satisfaccién relacionada con la vida y en la

felicidad subjetiva de las personas (Geng y He, 2021).
3.1.2. Definicion desde la sociologia

Desde una perspectiva sociolégica, la conciencia ambiental se relaciona con la
sociologia ambiental, la cual presenta cinco enfoques que tratan la relacién de la naturaleza
y la sociedad. El primero de ellos es el Materialista marxista, el cual establece limites en el
capitalismo con el fin de generar un modo de produccién basado en la explotacién humana
sobre el medio ambiente. En el campo de la ecologfa, se consideran los asuntos ambientales
como problemas de la sociedad relacionados con los valores y comportamientos humanos.
En el enfoque ecofeminismo, se realza la labor de la mujer en la bsqueda de soluciones
para los dafos del medio ambiente. Por otro lado, la ecologia humana critica, en conjunto
con la teorfa de la accién comunicativa, contribuye con el fomento de la comunicacién
humana a fin de crear una conciencia ambiental. Por dltimo, en el constructivismo, se
consideran los factores que construyen, de manera social, el ambiente como parte de un

andlisis para formar una conciencia ambiental (Diaz y Fuentes, 2018).

Por otro lado, es cierto que todas las personas realizan procesos de socializacién, los
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cuales permiten que una persona, desde su nifiez, desarrolle una conciencia basada en
normas y valores sociales que otorgan sentido a la misma persona. Este proceso continda
influyendo durante toda la vida de un humano (Giddens et al., 2018). En tal sentido,
la conciencia ambiental se concibe como un resultado de las interacciones sociales que

permite que una persona adopte actitudes especificas sobre su entorno.
3.2. Dimensiones de la conciencia ambiental

La conciencia ambiental se conforma, principalmente, de cuatro dimensiones o
factores: afectiva, activa, conativa y cognitiva (Dfaz y Fuentes, 2018; Diaz y Ledesma,
2021). Estas dimensiones resaltan y, por ese motivo, se merece tener nociones esenciales

sobre ellas.
3.2.1. Dimension afectiva

La dimensién afectiva refiere a la agrupacion de las emociones individuales y colectivas
que son perceptibles a través de las creencias y sentimientos que estdn dirigidos al tema
del medioambiente (Diaz y Fuentes, 2018). Por su parte, Diaz y Fuentes (2018) indican
que esta dimensién implica la sensibilizacién, motivacién que las personas le sienten
hacia su entorno ambiental, por ello, se puede establecer que también estd asociada con la

percepcién humana sobre el entorno que le rodea.
3.2.2. Dimension cognitiva

La dimensién afectiva abarca el grado o nivel de conocimiento sobre las preocupaciones
ambientales, las entidades encargadas de tratar tales preocupaciones y las acciones que tales

entidades realizan con el fin de responder a los desafios ambientales (Diaz y Fuentes, 2018).

Estos conocimientos y habilidades concernientes a los temas del medio ambiente son
obtenidos y desarrollados para conformar lo que se denomina dimensién afectiva y pueden

ser medidos; asimismo, esta dimensién se relaciona con la educacién ambiental (Diaz y

Ledesma, 2021).

s 43 -



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

3.2.3. Dimension de disposicion

La dimensién de disposicién o conativa estd compuesta por el conjunto de actitudes
ambientales que el hombre muestra hacia su habitat y, a su vez, influyen en la conservacién
o en el desgaste del ambiente. Tales actitudes estdn guiadas por los juicios, los principios de

conductas adecuadas y inapropiadas y los sentimientos (Diaz y Fuentes, 2018).

En esta dimensidn, se incluye el compromiso que un individuo forma hacia su medio
ambiente, por ello, se relaciona con la voluntad de asumir conductas pro ambientales que
facilitan el incremento de actividades favorables para el cuidado del medio ambiente y la

mejora de los espacios de hdbitat (Diaz y Ledesma, 2021).
3.2.4. Dimension activa

La dimensién activa involucra un aspecto individual observado en las distintas
actitudes de cada individuo y un aspecto colectivo que abarca una conducta, generalmente,
publica o simbdlica asociada con la cooperacién con el cuidado del ambiente que se habita

(Diaz y Fuentes, 2018).

La dimensién activa favorece los procesos experimentales y de interaccién del hombre
y su espacio de hdbitat con el fin de ejecutar acciones, completamente voluntarias, por
tanto, esta dimensién también implica el rendimiento que una persona demuestra en la
praxis de comportamientos eco-responsables. Es posible que la dimensién activa también

se relaciona con el dmbito de la ética (Diaz y Ledesma, 2021).
3.3. Modelos de concientizacién ambiental

La conciencia ambiental es definida como un “sistema de vivencias, conocimientos
y experiencias que el individuo utiliza activamente en su relacién con el medio ambiente.
La misma incluye procesos psicoldgicos” (Arriola, 2017, p. 196). Al ser considerada como
un sistema, esta concientizacién o conciencia implica la relacién de diversos criterios o

dimensiones. Esta relacién ha generado el surgimiento de diversas propuestas sobre las
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dimensiones que le competen a la conciencia ambiental. Entre tales propuestas, se encuentra

la de Morachimo, Gomera y Chulid.

Tabla 3. Relacion de los modelos de conciencia ambiental propuestos.

Informacién . .
actony Emociones Actitudes Conductas
conocimiento
Chulid (1995) Cognitiva Afectiva Conativa Activa
Conocimiento Accién voluntaria
. e informacién Sensibilizacién Valoracién y Experimentacién
Morachimo (1999) ) . ., o . .,
Capacidades e interaccidn responsabilidad e interaccién
desarrolladas
Gomera (2008) Cognitiva Afectiva Conativa Activa

Nota. Adaptado de Espejel y Flores (2017) y Laso et al. (2019).

En la Tabla 2, se observa que Chulid y Gomera proponen dimensiones con las
mismas denominaciones y con conceptos similares. Por el contrario, Morachimo difiere al
proponer seis criterios; sin embargo, estos criterios mantienen un concepto similar con las
dimensiones propuestas por los otros autores; por ejemplo, el aspecto del conocimiento e

informacién y las capacidades desarrolladas estd asociada con la dimensién cognitiva.
3.3.1. Etapas para desarrollar conciencia ambiental, segiin L. Morachimo

e De acuerdo con Espejel y Flores (2017), en el modelo de Morachimo, se establece
que cada persona precisa ejecutar una serie de etapas con la finalidad de activar la

conciencia ambiental. Estas etapas son las siguientes:

* Sensibilizacién-motivacién: se desarrolla una actitud positiva hacia el entorno
ambiental mediante la motivacién y el estimulo de sentimientos para producir

una sensibilizacién ambiental y de la actividad humana.
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e Conocimiento-informacién: se adquiere informacién del hdbitat y, a través del

tiempo, de otros espacios.

* Experimentacién-interaccién: se experimentan vivencias personales y grupales

significativas en los ambientes, proponiendo medidas de solucién.

e Capacidades desarrolladas: se desarrollan competencias y habilidades como el
saber obtener informacidn, la interaccién en sociedad, la valorizacién y proteccién

a la vida, las variedades culturales y otras mds.

e Valoracidén-responsabilidad: promover la disposicién personal por medio del
desarrollo de la actitud critica, la responsabilidad, aportar, valorar y renovar el

espacio contemplado.
* Accién voluntaria-participacién: Ejecutar actividades con voluntad y compromiso.

El desarrollo de cada etapa puede presenciarse en ambientes educativos que buscan
ejecutar un proceso de ensefanza-aprendizaje, verdaderamente, significativo en torno al
medio ambiente, por lo tanto, se puede afirmar que este modelo incentiva la sensibilizacién
respecto al medio ambiente, el aumento de conocimientos, la formacién en valores y la

voluntad de participar en acciones de progreso (Laso et al., 2019).
3.3.2. Dimensiones de la conciencia ambiental, segiin A. Gomera

Tabla 4. Dimensiones de la conciencia ambiental, segiin Gomera.

Categorfa de informacién y comprensién sobre cuestiones relacionadas

Cognitiva ) )
& con el medio ambiente.

Percepcién del entorno, creencias y sentimientos

Afectiva i i )
en materia medioambiental

Disposicién a adoptar criterios pro ambientales en la conducta,
Conativa manifestando interés o predisposicién a participar en actividades y
proponer mejoras

Realizacién de acciones y actitudes ambientales de manera responsable,

Activa L. .
en forma individual y colectiva
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Nota. Tomado de Espejel y Flores (2017).

Gomera, en el 2008, propone que la conciencia ambiental alcanza un grado adecuado
siempre y cuando se tomen en consideracién a sus cuatro dimensiones (cognitiva, afectiva,
activa y conativa), las cuales estdn vinculadas con el dmbito geogrifico, social, politico,
cultural, econémico y educativo (Penafiel y Vallejo, 2018). La descripcién de estas

dimensiones se visualiza en la Tabla 1.
3.3.3. Dimensiones de la conciencia ambiental, segiin Elisa Chulid

ParaFElisa Chulid, laconcienciaesun temaque merece un tratamiento multidimensional,
en el que se identifiquen indicadores, y, en consecuencia, la conciencia ambiental posee

cuatro dimensiones (Ordonfez et al., 2020).

En 1995, Elisa Chulid propone un concepto de la conciencia ambiental a partir
de cuatro dimensiones: cognitiva, afectiva, conativa y activa (individual y colectiva). La
primera dimensién se constituye como el conjunto de conocimientos y datos informativos
sobre el medio ambiente que un individuo logra aprender y comprender. La afectiva se
relaciona con el afecto hacia el medio ambiente y el nivel de apego a valores esenciales
para el cuidado ambiental. En lo que respecta a la dimensién conativa, esta es el grado de
disponibilidad para realizar actividades bajo un criterio netamente ecoldgico. Por tltimo,
la activa refiere a la motivacién y competencia de personas o grupos para proteger su

ambiente (Mediavilla et al., 2020).
3.4. Observacion histérica de la conciencia ambiental

Desde el surgimiento del ser humano en la faz de la Tierra, se produjo una estrecha
relacién entre este nuevo individuo (el hombre) y la naturaleza; tal relacién provocéd que se
produzcan alteraciones y transformaciones en el medio ambiente y en las culturas humanas.
Por tanto, se puede indicar que se establecieron lazos de reciprocidad y de continuidad

entre los organismos inertes y vivientes. Por ejemplo, las poblaciones némadas, integradas
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por recolectores y cazadores, reconocieron la relevancia de las dindmicas ambientales en
su vida y, en consecuencia, trataban de mantener un equilibro entre el orden natural y su
bienestar (Castillo et al., 2017). La busqueda por este equilibro demuestra la conciencia

ambiental que nuestros antepasados poseifan, lo cual pudo decaer a través de la historia.

Rivera y Chédvez (2018) senalan que existen claras evidencias de la relacién del hombre
y la naturaleza en la antigiiedad cldsica como los pardmetros naturales que restringfan el uso
de los recursos del ambiente por parte de la especie humana. Posteriormente, con la llegada
de los humanistas, romdnticos y los juicios criticos hacia la sociedad comercial y capitalista,
las personas comienzan a cuestionarse sobre los problemas ambientales o ecolégicos,
los cuales eran producto de las acciones humanas como el crecimiento poblacional, la

revolucién industrial y la bisqueda de mejoras.

Este cuestionamiento implicé el surgimiento de la historia ambiental, la cual se
instaura como una disciplina que reconoce los problemas ambientales de las sociedades
desarrolladas con alto indice de progreso y los efectos adversos que danan el ambiente,

donde habitan las sociedades humanas (Sdnchez-Calderén y Blanc, 2019).

El reconocimiento de los problemas ambientales y la instauracién de la historia
ambiental generé un cambio de pensamiento humano, en el cual se aceptan los cambios
ambientales y se produce una conciencia humana en el dmbito espiritual, politico y
econémico con la finalidad de analizar la relacién hombre-ambiente y contribuir con el

desarrollo (Rivera y Chévez, 2018).

Esta concientizacién ambiental también fue promovida en los grupos de negocios y en
los estudiosos del tema del ambiente; sin embargo, no se ha logrado disminuir las conductas
empresariales no sostenibles en las tltimas décadas y las condiciones ambientales contintian
empeorando. En Estados Unidos, no se ha adoptado un régimen eficaz para producir
negocios mds verdes y sostenibles, a pesar del crecimiento de la conciencia ambiental en

1960 (Bergquist, 2017). Esto demuestra que ain se precisa de un mayor fomento de la
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conciencia ambiental.

Estos aspectos histéricos de los problemas ambientales y de la forma de concebir la
naturaleza son factores influyentes en el concepto de conciencia ambiental. En ese sentido,
de acuerdo con un enfoque cientifico-filoséfico, el concepto de tener conciencia se percibe
cuando un individuo es responsable del uso de energfa, del reciclaje, y del adecuado
consumo de los productos biodegradables; en otras palabras, tiene conocimiento sobre
la importancia del cuidado del entorno ambiental. Este concepto actual de conciencia

ambiental es el resultado de diversos aportes al cuidado del medio ambiente (Rosli et al.,

2017).
Conferencias internacionales en torno a la conciencia ambiental o ecolégica

A través de la historia, se han prEntre las conferencias realizadas a nivel mundial, una
de las primeras tuvo como finalidad la formacién del grupo Grupo Intergubernamental de
Expertos sobre el cambio climdtico (IPCC) en 1998, cuyo propésito fue la preservacién
del medio ambiente. En 1992, se realizé la Convencién Marco de las Naciones Unidas
sobre el Cambio Climdtico (CMNUCC) para identificar propuestas que contribuyan con
el cuidado del medio ambiente. Posteriormente, en 1997, varias naciones se reunieron para
desarrollar el primer tratado mundial o Protocolo de Tokio que tenfa la misién de reducir
la cantidad de gases de efecto invernadero emitidos. Durante el siglo actual, se han llevado
a cabo acuerdos como los de Copenhuage y de Paris en 2015. En 2018, se desarrollé una

reunién con el objetivo de determinar el limite con el cual la temperatura debe aumentar;

dicho limite fue 1, 5 °C (Intergovernmental Panel on Climate Change, IPCC, 2019).

En América Latina y el Caribe también se han realizado diversos acuerdos referentes a
la problemadtica del medio ambiente. Entre estos acuerdos, se senalan los siguientes: Acuerdo
de Asociacién Econémica entre el Foro del Caribe del Grupo de Estados de Africa, del

Caribe y del Pacifico (CARIFORUM), el cual impulsa el desarrollo sostenible; el Tratado

de Libre Comercio entre el Perti y los Estados Unidos, el cual considera la promocién de la
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conciencia publica respecto al medio ambiente; el Tratado de Libre Comercio entre Chile
y los Estados Unidos, el cual, en su articulo 19, promueve la participacién ciudadana en

la toma de decisiones sobre temas ambientales y otros tratados mds (Comisién Econémica

para América Latina y el Caribe, CEPAL, 2018).
3.4.1. La conciencia ambiental en el Peri

La conciencia ambiental toma inicios en varios paises de América Latina a comienzos
de la década de los 80 a través del aliento a un modelo de desarrollo ambientalmente
equilibrado. En el Perd, también se comenzd a priorizar la historia ambiental y la regulacién

ambiental mediante las funciones del Ministerio del Ambiente (Ministerio del Ambiente,

MINAM, 2016).

En el Pert, se estin notando los efectos de la contaminacién ambiental a través de las
enfermedades, la pérdida de las dreas verdes, la quema de residuos, la prictica de la mineria
ilegal, la tala excesiva de drboles y pérdida de otros recursos. A causa de estos efectos,
el Perti se ha implementado de alternativas de solucién para enfrentar la problemadtica
del medio ambiente como las politicas medioambientales y formar un éptimo nivel de
conciencia ambiental que impulse la participacién ciudadana en las acciones orientadas a

la proteccién del medio ambiente (Bricefo et al., 2020).

La conciencia ambiental en el Pert se refleja en la Ley General del Ambiente que forma
parte de la politica nacional en torno a la ensefanza y aprendizaje de temas ambientales.
Esta ley busca que los estudiantes obtengan conocimientos, actitudes, valores y acciones
que faciliten la ejecucién de actividades humanas favorables al mantenimiento del medio
ambiente y al desarrollo sostenible de la nacién (Arriola, 2017). Esta ley, de cierto modo,

busca producir una conciencia ambiental en la poblacién peruana desde la educacién.

Por otro lado, el gobierno peruano se ha suscrito a distintos tratados de corte
internacional para reforzar sus politicas sobre el cuidado ambiental. Entre los m4s principales,

se encuentran el Convenio sobre la diversidad biolégica, Convenio de Estocolmo,
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el Protocolo de Tokio, el Acuerdo de Paris y la Convencién Ramsar. Estos tratados se

relacionan con la idea de conservar los recursos existentes en el planeta (Ministerio del

Ambiente, MINAM, 2021).
3.5. Fundamentos éticos de la conciencia ambiental

Un importante concepto sobre la ética en la conciencia ambiental es la ejecucién
de un proceso que busque el crecimiento econémico y social sostenible e igualitario en la
calidad de vida de todas las personas, considerando un equilibro arménico con el medio
ambiente. Mediante este proceso, se puede proporcionar un mejor panorama ambiental,

con menores riesgos, para las generaciones posteriores (Morales et al., 2019).

La relacién existente entre los problemas ambientales y la moralidad humana, la
responsabilidad educativay la adquisicién de conciencia ambiental fue plenamente aceptada
en la Carta de Belgrado de 1975, durante una conferencia internacional. Esta relacién es
necesaria para que las personas se sensibilicen, reconozcan la necesidad de cambiar las

actitudes humanas y coadyuven con el fomento de la educacién ambiental (Diaz et al.,

2020).

Diaz y Ledesma (2021) también reconocen que la conciencia ambiental precisa de un
enfoque ético y moral en su dimensién activa, dado que las personas deben mostrar una
capacidad de responsabilidad respecto a sus actos, tanto individuales como colectivos. Por
ende, es claro que la conciencia ambiental estd fundamentada en la ética al implicar una

responsabilidad y una elisién de las pricticas negativas para el planeta.

En términos generales, el desarrollo de la conciencia ambiental y de otras pricticas
humanas como las ciencias debe ser un proceso de interrelaciones que tome en cuenta los
principios y valores ontolégicos, epistemoldgicos, las corrientes ideoldgicas de las sociedades
y el equilibro con la naturaleza (Yazevich et al., 2019). De esta forma, se promueve la
préctica de acciones éticas en torno a la biodiversidad del planeta Tierra y a la preocupacién

por el otro (las personas més vulnerables).
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IV

ANALISIS DE LA INFLUENCIA DE LOS MODULOS
DE AUTOAPRENDIZAJE EN LA CONCIENCIA
AMBIENTAL DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Desde los anos cincuenta, se han desarrollado una gran variedad de estrategias con el
fin de luchar contra la contaminacién ambiental; sin embargo, la mayoria han demostrado
ser ineficientes. En ese sentido, es prudente conocer una de estas estrategias, la cual ha
recibido una preponderante acogida y es parte de la investigacién que se presenta en este

capitulo.

En esta investigacién, se planted la realizacién de un texto basado en la creacién
de las chacras urbanas, ejecutado por la Carrera Profesional de Ingenieria Ambiental en
convenio con la Autoridad Auténoma del Tren Eléctrico de Lima (AATE), a fin de reunir
varios conceptos abstractos y relacionados con el término desarrollo sostenible. Este texto
funciona como un instrumento de autoaprendizaje que mide y potencia la conciencia
ambiental de los estudiantes del ciclo I de la carrera Ingenieria Ambiental de la Universidad
Nacional Tecnolégica del Cono Sur de Lima (UNTECS), actualmente llamada Universidad
Nacional Tecnolégica de Lima Sur (UNTELS), en tres componentes: cognitivo, afectivo,

conativo y activo.

Es preciso considerar que los instrumentos de medicién pueden ser usados para
medir la conciencia ambiental y formular soluciones alternativas de cardcter individual
y colectivo a fin de responder ante la contaminacién ambiental, por ello, estos deben ser
estandarizados y a adaptados a mds contextos. Por otro lado, las chacras urbanas creadas
sirven como terrenos de siembra y cosecha en Lima Sur, por ello, se organizé y establecié
un médulo de autoaprendizaje con el propésito de medir los efectos en la conciencia

ambiental de los estudiantes entrevistados.
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4.1. Objetivos

4.1.1. Objetivo general

Determinar el efecto del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal en la conciencia ambiental de los estudiantes

de Ingenierfa Ambiental del primer semestre de la UNTECS de Villa El Salvador.

4.1.2. Objetivos especificos

*  Comprobar el efecto del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal en el componente cognitivo de los
estudiantes de Ingenieria Ambiental del primer semestre de la UNTECS de Villa
El Salvador.

* Determinar el efecto del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal en el componente afectivo de los
estudiantes de Ingenieria Ambiental del primer semestre de la UNTECS de Villa
El Salvador.

 Identificar el efecto del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal en el componente conativo de los
estudiantes de Ingenieria Ambiental del primer semestre de la UNTECS de Villa
El Salvador.

e Determinar el efecto del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal en el componente activo de los
estudiantes de Ingenierfa Ambiental del primer semestre de la UNTECS de Villa
El Salvador.
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4.2. Hipétesis

4.2.1. Hipétesis general

La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia
de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en la conciencia ambiental
de los estudiantes de Ingenieria Ambiental del primer semestre de la UNTECS de Villa El

Salvador.

4.2.2. Hipétesis especificas

* Laaplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia
de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en el componente

cognitivo de los estudiantes de Ingenierfa Ambiental del primer semestre de la

UNTECS de Villa El Salvador.

* Laaplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia
de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en el componente

afectivo de los estudiantes de Ingenierfa Ambiental del primer semestre de la

UNTECS de Villa El Salvador.

e Laaplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia
de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en el componente

conativo de los estudiantes de Ingenierfa Ambiental del primer semestre de la

UNTECS de Villa El Salvador.

e Laaplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia
de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en el componente
activo de los estudiantes de Ingenierfa Ambiental del primer semestre de la

UNTECS de Villa El Salvador.

4.3, Variables de estudio
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4.4. Método, alcance y disefio de investigacién

La investigacién emplea un enfoque positivista y su alcance de investigacién es
explicativo. Ademds, posee el disefio de un trabajo cuasi experimental porque se determina
el efecto que el médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia de Educacion
Ambiental Formal causa en la conciencia ambiental de los estudiantes de Ingenieria
Ambiental del primer semestre de la UNTECS de Villa El Salvador. Es posible que el
disefio de esta investigacién sea experimental, dado que se empled un grupo experimental,

una evaluacién pre test, una aplicacién y una evaluacién post test.

El tipo de la investigacién se inscribe dentro de los trabajos cuantitativos, segun la
naturaleza, dado que se mide si el médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal realmente posee un efecto significativo en la

conciencia ambiental de los estudiantes de Ingenieria Ambiental del primer semestre de la

UNTECS de Villa El Salvador.

Por otro lado, se usé el criterio de seleccién dirigido para determinar el nimero de
integrantes de la poblacién que debian conformar la muestra, por ello, esta muestra se
constituyé por estudiantes del primer ciclo o semestre de la carrera profesional de Ingenieria

Ambiental de la UNTECS, quienes no participaron en la construccién de la chacra urbana.
4.5. Procedimiento de la investigacién

La estructura del trabajo es la siguiente: GE1 O1 X O2. Asimismo, se realizaron las

siguientes actividades:
a) Se precisé de un grupo de estudio o experimental.
b) Se evalué con el pre test al grupo de estudio o experimental.

e) Se aplicé el médulo de autoaprendizaje al grupo de estudio o experimental.
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d) Se evalué con el post test al grupo de estudio o experimental.
e) Se compararon los resultados de las evaluaciones pre test y post test.

Después de tales actividades, se tabuld y se ejecuté el tratamiento estadistico en SSPS.
En cuanto a la determinacién del efecto del médulo de autoaprendizaje en la conciencia
ambiental de los estudiantes de Ingenieria Ambiental, se desarroll6 un taller programado
de Educacién Ambiental que contuvo fichas de aprendizaje basadas en las etapas y acciones
para desarrollar una conciencia ambiental, propuestas por Morachimo (1999). Por ende, se

considera que este trabajo es innovador en funcién de los instrumentos pedagdgicos.

Tras aplicar un pre test o encuesta, se obtuvo que el 91.7 % de estudiantes encuestados
posee un nivel de conciencia ambiental bajo, por lo que fue factible implementar el
médulo de autoaprendizaje. Después de cuatro sesiones del taller de educacién ambiental
y de la utilizacién del médulo como guia diddctica, se aplicé el post test, el cual revel6
resultados positivos y determiné que el 78.3 % de los estudiantes ya poseian un nivel alto
de conciencia ambiental. A causa de esto, se afirma que el médulo de aprendizaje empleado

influye positivamente en la conciencia ambiental del grupo entrevistado.

Cabe destacar que las encuestas o test usados poseen una estructura de cuatro
dimensiones de la conciencia ambiental: cognitivo, afectivo, conativo y activo. Cada

dimensién se compone de 10 items.
4.6. Poblacién y muestra

La poblacién se conformé de 240 estudiantes de la carrera profesional de Ingenieria
Ambiental. En el caso de la muestra, esta se conformé de los estudiantes del primer ciclo
del semestre 2012-2, puesto que estos eran estudiantes recién ingresados que no conocfan
0, al menos, no tenian muchas nociones sobre temas ambientales o las chacras urbanas y,
en consecuencia, eran adecuados para determinar la influencia del médulo. La cantidad de

esta muestra fue de 60 estudiantes del primer ciclo de la carrera de Ingenieria Ambiental.
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4.7. Instrumentos de recoleccion de datos

Seleccion y validacion de los instrumentos

Se realizé una revisién bibliografica sobre la medicién de la conciencia ambiental,
escalas de actitudes, medicidén de creencias, entre otros temas relacionados con la finalidad
de seleccionar un cuestionario. Entre los cuestionarios que fueron mads resaltantes, se
encuentran los elaborados por Maloney et al. (1985), Weigel y Weigel (1978), Van Liere y
Dunlap (1981), Iwatta (1991). Con base en estos cuestionarios, se elaboré un cuestionario

que también contuvo nuevos items en funcién del contexto de la investigacién.

El cuestionario elaborado contuvo 40 items o frases asociadas con la medicién de
la conciencia ambiental, dichos items podian ser afirmaciones positivas sobre el medio
ambiente o frases con contenidos negativos sobre el ambiente o actitudes pro ambientales.
Ademis, cada item fue elaborado a partir de las cuatro dimensiones sefialadas y de las
chacras urbanas. Como soporte del cuestionario, se encuentra un esquema para responder,

el cual es usual y consiste en cinco alternativas para cada item; este esquema se denomina

las Escalas de Likert (Ver Tabla 6):

Tabla 6. Modelo de Escala de Likert.

Muy en

Muy de acuerdo (1) |De acuerdo (1) Indiferente (3) En desacuerdo (4) desacuerdo (5)

La elaboracién de cada item sirvié para determinar el efecto del médulo de
autoaprendizaje en la concienciaambiental delos estudiantes entrevistados. Tras laaplicacién
de estos {tems, se planea modificar el comportamiento del ser humano, especificamente de
los estudiantes. Para lograr tal modificacidn, es necesario que se tenga conocimiento sobre
lo que los estudiantes piensan y sienten respecto de su entorno ambiental y sobre la forma
de interaccién con su medio ambiente (chacra urbana y el médulo de autoaprendizaje). De

acuerdo con esto, se afirma que es necesario realizar un andlisis de medicidn antes de tratar
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Confrabilidad del instrumento
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Tabla 7. Prueba Alfa de Cronbach para la confiabilidad del instrumento de conciencia

ambiental.
Dimensién Alfa-Cronbach Confiabilidad
Cognitivo 10 0.813 Elevada
Afectivo 10 0.797 Aceptable
Conativo 10 0.787 Aceptable
Activo 10 0.887 Elevada
General 40 0.919 Elevada

En la Tabla 7 se observa que la confiabilidad del instrumento es buena, dado que su

coeficiente se aproxima a 1 y, por consiguiente, es elevado, considerando todos los items

de la variable.

Validez del instrumento

Para la validez, se consideraron los resultados de la prueba piloto para obtener el

coeficiente r de Pearson para cada uno de los items del cuestionario. Dichos coeficientes se

visualizan en la siguiente tabla (Ver Tabla 8):
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Tabla 8.

Items del estudio.
Item Pearson (rp) Error (et) t calculado (rpxet)

1 0.01 7.62 0.11
2 0.37 8.20 3.03
3 0.44 8.47 3.72
4 0.58 9.33 5.38
5 0.55 9.10 4.99
6 0.42 8.41 3.57
7 0.36 8.15 2.90
8 0.49 8.72 4.24
9 0.14 7.69 1.05
10 0.44 8.50 3.77
11 0.28 7.94 2.24
12 0.60 9.51 5.70
13 0.51 8.84 4.50
14 0.68 10.35 7.01
15 0.20 7.77 1.56
16 0.41 8.34 3.39
17 0.78 12.12 9.43
18 0.34 8.11 2.78
19 0.74 11.26 8.29
20 0.69 10.45 7.16
21 0.34 8.09 2.73
22 0.32 8.05 2.62
23 0.59 9.42 5.55
24 0.42 8.38 3.50
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25 0.59 9.42 5.54
26 0.41 8.33 3.38
27 0.54 9.06 4.90
28 0.36 8.15 2.90
29 0.50 8.80 4.40
30 0.36 8.17 2.95
31 0.71 10.88 7.77
32 0.50 8.79 4.39
33 0.81 13.12 10.68
34 0.76 11.68 8.86
35 0.60 9.56 5.78
36 0.38 8.22 3.10
37 0.70 10.70 7.52
38 0.36 8.15 291
39 0.72 10.96 7.88
40 0.65 10.02 6.52

Para hallar la validez, se realizaron pruebas de significacién a través de la distribucién t

de Student. Luego, se comparé cada t calculado (Ver Tabla 8) con la t tabular (igual a 2.00),

teniendo la condicién de que, si el t calculado era mayor, se entendia que la correlacién era

significativa. En conclusién, la mayoria de las correlaciones (37) - tal como se observa en

la Tabla 8 - fue mayor al t tabular, por lo tanto, se estimé que el instrumento fue vilido al

tener correlaciones significativas.
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4.8. Resultados
4.8.1. Estadistica inferencial

Medicion de la conciencia ambiental antes y después de la aplicacion del cuestionario

Hipétesis general (prueba de Macnemar para la significacién de cambios)
Se plantearon las hipétesis nula y alterna:

HO (nula) = La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal no posee un efecto significativo en la conciencia

ambiental de los estudiantes entrevistados.

HI: La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia
de Educacién Ambiental Formal no posee un efecto significativo en la conciencia ambiental

de los estudiantes entrevistados.

Tabla 9. Doble entrada A.

Después Bajo Medio-Alto Total
Antes nl n2 n
Bajo 1 54 55
Medio-Alto 0 5 5
Total 1 59 60

Luego, se realizé la prueba estadistica:

_ _1)\2
o (ADIY
A+D

Donde:
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A=0 (Numero de estudiantes que cambiaron de medio-alto a bajo)

D=54 (Numero de estudiantes que cambiaron de bajo a medio alto)

X? (Macnemar)= 52.019

X? (Tabular)= 3.841 (Con un nivel de significancia 0.05 y 1 grado de libertad)

En tal prueba estadistica, se determiné que la chi cuadrado resultada de Macnemar

fue mayor que el chi cuadrado tabular, por ende, se rechazé la hipétesis nula y se afirmé la

hipétesis alterna.

Medicion de la conciencia ambiental por dimensiones (cognitivo, afectivo, conativo y activo)

Hipétesis especifica 1 (prueba de Macnemar para la significacién de cambios)

Se plantearon las hipétesis nula y alterna:

HO (nula): La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas

como estrategia de Educacién Ambiental Formal no posee un efecto significativo en el

componente cognitivo de los estudiantes entrevistados

H1: La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como

estrategia de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en el componente

cognitivo de los estudiantes entrevistados.

Tabla 10. Doble entrada B.

Después Bajo Medio-Alto Total
Antes nl n2 n
Bajo - 47 51
Medio-Alto 0 9 9
Total 4 56 60
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Luego, se desarrollé la prueba estadistica - considerando A=0, D=47, X*
(Macnemar)=45.021, X* (Tabular)=3.841 (con un nivel de significancia 0.05 y 1 grado de
libertad) - y se obtuvo que el chi cuadrado por Macnemar fue mayor que la chi cuadrada

tabular, por ende, se rechazé la hipétesis nula y se afirmé la hipétesis alterna.
Hipétesis especifica 2 (Prueba de Macnemar para la significacién de cambios)
Se plantearon las hipdtesis nula y alterna:

HO (nula): La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas
como estrategia de Educacién Ambiental Formal no posee un efecto significativo en el

componente afectivo de los estudiantes entrevistados.

HI1: La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en el componente

afectivo de los estudiantes entrevistados.

Tabla 11. Doble entrada C.

Después Bajo Medio-Alto Total
Antes nl n2 n
Bajo 14 49 63
Medio-Alto 0 13 13
Total 14 62 76

Luego, se desarroll6 la prueba estadistica -considerando A=0, D=49 X?*
(Macnemar)=47.020, X* (Tabular)=3.841 (con un nivel de significancia 0.05 y 1 grado de
libertad)- y se obtuvo que la chi cuadrado por Macnemar fue mayor que el chi cuadrado

tabular, por ende, se rechazé la hipétesis nula y se afirmé la hipétesis alterna.
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Hipétesis especifica 3 (Prueba de Macnemar para la significacién de cambios)

Se plantearon las hipétesis nula y alterna:

HO (nula): La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas

como estrategia de Educacién Ambiental Formal no posee un efecto significativo en el

componente conativo de los estudiantes entrevistados.

HI1: La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como

estrategia de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en el componente

conativo de los estudiantes entrevistados.

Tabla 12. Doble entrada D.

Después Bajo Medio-Alto Total
Antes nl n2 n
Bajo 5 47 52
Medio-Alto 0 8 8
Total 5 55 60

Luego, se desarroll la prueba estadistica -considerando A=0, D=47- y se obtuvo que

la chi cuadrado por Macnemar fue mayor que el chi cuadrado tabular, por ende, se rechazé

la hip6tesis nula y afirma la hip6tesis alterna.

Hipétesis especifica 4 (Prueba de Macnemar para la significacién de cambios)

Se plantearon las hipétesis nula y alterna:

HO (nula): La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas

como estrategia de Educacién Ambiental Formal no posee un efecto significativo en el

componente activo de los estudiantes entrevistados.
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H1: La aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como
estrategia de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en el componente

activo de los estudiantes entrevistados.

Tabla 13. Doble entrada E.

Después Bajo Medio-Alto Total
Antes nl n2 n
Bajo 4 51 55
Medio-Alto 5 5 5
Total 4 56 60

Luego, se desarroll6 la prueba estadistica -considerando A=0, D=51- y se obtuvo que
la chi cuadrado por Macnemar fue mayor que el chi cuadrado tabular, por ende, se rechazé

la hipétesis nula y se afirmé la hipétesis alterna.

4.8.2. Estadistica descriptiva

Antes de la aplicacion del médulo de autoaprendizaje

Tabla 14. Evaluacion general de conciencia ambiental (Pre test).

N.° preg =40 Max =200
pmax =5 Min =40
pmin =1 R=160
n =060 A=533
Niveles Escala fi Y%
Bajo 40.0-93.3 55 91.7
Medio 93.3-146.7 5 8.3
Alto 146.7 —200.0 0 0.0
Total 60 100.0
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Figura 5. Grifica de pastel, evaluacion general de conciencia ambiental (Pre test).

Medio 8,3%

Bajo 91,7%

Antes de la aplicacién del médulo de autoaprendizaje, se encontré que el 91.7% - tal

como es mostrado en la Tabla 14 y la Figura 5- de estudiantes encuestados tuvo un nivel

bajo de conciencia, considerando las cuatro dimensiones del estudio, por medio de la

aplicacién del pre test y del andlisis estadistico.

Tabla 15. Cognitivo.

N.°preg =10 Max = 80
pmax =5 Min =10
pmin = 1 R=40
n =060 A=133
Niveles Escala fi %
Bajo 10.0-23.3 53 88.3
Medio 23.3-36.7 7 11.7
Alto 36.7-50.0 0 0.0
Total 60 100.0
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Figura 6. Evaluacion por dimension (Pre test) para cognitivo.

Medio 11,7%

Bajo 88,3%

En laTabla 15 y la Figura 6, se observa que el 88.3 % de estudiantes encuestados tuvo
un nivel bajo de conciencia ambiental en la dimensién cognitiva antes de que se aplicara
el médulo de autoaprendizaje. Este resultado se encontré por medio del pre test y del
andlisis estadistico. Asimismo, lo cognitivo se relaciona con la categoria de informacién y

comprensién sobre asuntos vinculados con el medio ambiente.

Tabla 16. Afectivo.

N.°preg =10 Max = 50
pmax =5 Min =10
pmin =1 R=40
n=60 A=133
Niveles Escala fi %
Bajo 10.0-23.3 54 90.0
Medio 23.3-36.7 6 10.0
Alto 36.7—-50.0 0 0.0
Total 60 100.0
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Figura 7. Evaluacion por dimension (Pre test) para afectivo.

Medio 10,0%

Bajo 90,0%

En laTabla 16 y la Figura 7, se observa que el 90.0 % de estudiantes encuestados tuvo
un nivel bajo de conciencia ambiental en la dimensién afectiva antes de la aplicacién del
moédulo de autoaprendizaje. Asimismo, lo afectivo se refiere a la percepcién del entorno,

las creencias y sentimientos vinculados con el medio ambiente.

Tabla 17. Conativo.

N.°preg =10 Max = 50
pmax =5 Min =10
pmin = 1 R =40
n =60 A=133
Niveles Escala fi %
Bajo 10.0-23.3 50 83.3
Medio 23.3-36.7 9 15.0
Alto 36.7-50.0 1 1.7
Total 60 100.0
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Figura 8. Evaluacion por dimension (Pre test) para conativo.

0
Medio 15,0% Mo L7%

Bajo 83,3%

En la Tabla 17 y la Figura 8, se visualiza que el 83.3 % de estudiantes encuestados
tuvo un nivel bajo de conciencia ambiental en la dimensién conativa antes de que se
aplicara el médulo de autoaprendizaje. En relacién con ello, vale aclarar que lo conativo
elude a la disposicién de adoptar criterios pro ambiental en el comportamiento, mostrando

interés por la participacién activa en actividades y el aporte de mejoras.

Tabla 18. Activo.

N.°preg =10 Max = 50
pmax =5 Min =10
pmin =1 R=40
n =60 A=133
Niveles Escala fi %
Bajo 10.0-23.3 55 91.7
Medio 23.3-36.7 5 8.3
Alto 36.7-50.0 0 0.0
Total 60 100.0
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Medio 8,3%

Bajo 91,7%
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En la Tabla 18 y la Figura 9, se observa que el 91.7 % de estudiantes encuestados

tuvo un nivel bajo en la dimensién activa antes de la implementacién del médulo de

autoaprendizaje. Lo activo se concibe como la ejecucién responsable de tareas y conductas

ambientales, tanto para un individuo como para los grupos, en cualquier situacién o

contexto.

Tabla 19. Comparacién entre dimensiones.

Bajo Medio Alto Total
Preguntas dimensiones | nl % n2 % n % n %
Cognitivo 53 883 |7 11.7 |0 0.0 60 100
Afectivo 54 90.0 |6 10.0 |0 0.0 60 100
Conativo 50 833 |9 150 |1 1.7 60 100
Activo 55 91.7 |5 8.3 0 0.0 60 100
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Tabla 20. Evaluacion por pregunta.

Pregunta Bajo Medio Alto Total
nl % n2 % % %
Cl 60 100.0 |0 00 |0 0.0 60 100
C2 60 100.0 |0 00 |0 0.0 60 100
C3 56 1933 |2 3.3 2 3.3 60 100
C4 52 867 |8 133 |0 0.0 60 100
Cognitivo Cs 60 100.0 |0 0.0 0 0.0 60 100
C6 52 867 |8 133 |0 0.0 60 100
C7 57 1950 |3 50 |0 0.0 60 100
C8 51 85.0 |2 3.3 7 11.7 |60 100
C9 51 85.0 |8 133 |1 1.7 60 100
C10 52 867 |8 133 |0 0.0 60 100
Cl11 23 383 |11 [183 [26 [433 |60 100
C12 55 |91.7 |4 6.7 1 1.7 60 100
C13 51 85.0 |6 100 |3 5.0 60 100
Cl4 53 883 |1 1.7 6 10.0 |60 100
Afectivo C15 55 (917 |4 6.7 1 1.7 |60 100
C16 51 85.0 |6 100 |3 5.0 60 100
C17 54 1900 |2 3.3 4 6.7 60 100
C18 51 85.0 |9 150 |0 0.0 60 100
C19 47  |783 |9 150 |4 6.7 60 100
C20 51 85.0 |4 6.7 5 8.3 60 100
c21 30 500 |25 417 |5 8.3 60 100
Cc22 44 |733 |13 217 |3 5.0 60 100
C23 59 1983 |1 1.7 0 0.0 60 100
C24 45 1750 |14 [233 |1 1.7 60 100
Conativo C25 55 1917 |5 8.3 0 0.0 60 100
C26 48 80.0 |11 183 |1 1.7 60 100
C27 51 85.0 |8 133 |1 1.7 60 100
C28 55 |91.7 8.3 0 0.0 60 100
C29 49 |81.7 133 |3 5.0 60 100
C30 35 |583 |16 267 |9 150 |60 100
C31 56 1933 |1 1.7 3 5.0 60 100
C32 48 80.0 |9 150 |3 5.0 60 100
C33 56 1933 |1 1.7 3 5.0 60 100
C34 56 1933 |1 1.7 3 5.0 60 100
Activo C35 60 100.0 |0 0.0 |0 0.0 60 100
C36 49 [81.7 |8 133 |3 5.0 60 100
C37 53 883 |4 6.7 3 5.0 60 100
C38 52 881 |6 102 |1 1.7 60 100
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Pregunta Bajo Medio Alto Total
nl % n2 % % n %
Activo C39 53 883 |4 6.7 3 5.0 60 100
C40 45 75.0 |12 20.0 |3 5.0 60 100

En lasTablas 19y 20, se expone la comparacién realizada entre los resultados obtenidos

en cada dimensién sobre los niveles de conciencia ambiental antes de implementar y aplicar

el médulo de autoaprendizaje.

Después de la aplicacion del taller de educacion Ambiental y el médulo auto instructivo Las
Chacras Urbanas como estrategia de Educacion Ambiental Formal

Tabla 21. Evaluacion general de conciencia ambiental (Post test).

N.° preg = 40 Max = 200
pmax =5 Min =40
pmin =1 R =160
n =60 A=533
Niveles Escala fi %
Bajo 40.0-93.3 1 1.7
Medio 93.3-146.7 12 20.0
Alto 146.7 —200.0 47 78.3
Total 60 100.0

Figura 10. Evaluacion general de conciencia ambiental (Post test).

Medio 20,0%

Bajo 1,7%
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En la Tabla 21 y la Figura 10, se observa que el 78.3 % de estudiantes encuestados
tuvo un nivel alto de conciencia ambiental después de la implementacién del taller y el uso
del médulo auto instructivo o de autoaprendizaje. Estos resultados fueron obtenidos por

medio del post test.

Tabla 22. Cognitivo.

N.°preg =10 Max = 50
pmax =5 Min =10
pmin = 1 R =40
n =60 A=133
Niveles Escala fi %
Bajo 10.0-23.3 6 10.0
Medio 23.3-36.7 20 333
Alto 36.7-50.0 34 56.7
Total 60 100.0

Figura 11. Evaluacion por dimensiones (Post test) para cognitivo.

1 0
Medio 33,3% Bajo 10,0%
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En la Tabla 22 y la Figura 11, se percibe que el 56.7 % de estudiantes encuestados
tuvo un nivel alto en la dimensién cognitiva después del uso del médulo y el taller. Estos

resultados fueron registrados, debido a la realizacién del pro test y de un andlisis estadistico;

tal pro test y tal andlisis también se aplicaron en las otras dimensiones.

Tabla 23. Afectivo.

N.°preg =10 Max = 50
pmax =5 Min= 10
pmin =1 R=40
n =60 A=133
Niveles Escala fi %
Bajo 10.0-23.3 5 8.3
Medio 23.3-36.7 11 18.3
Alto 36.7-50.0 44 73.3
Total 60 100.0

Figura 12. Evaluacion por dimensiones (Post test) para afectivo.

b 0
Medio 18,3% Bajo 8,35%
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En la Tabla 23 y la Figura 12, se exhibe que el 73.3 % de estudiantes encuestados
alcanzé un nivel alto de conciencia ambiental en la dimensién afectiva después de la

aplicacién del médulo de autoaprendizaje.

Tabla 24. Conativo.

N.°preg =10 Max = 50
pmax =5 Min =10
pmin = 1 R=40
n=60 A=133
Niveles Escala fi %
Bajo 10.0-23.3 3 5.0
Medio 23.3-36.7 22 36.7
Alto 36.7—-50.0 35 58.3
Total 60 100.0

Figura 13. Evaluacion por dimensiones (Post test) para conativo.

1 0
Medio 36,7% Bajo 5,0%

En la Tabla 24 y la Figura 13, se expone que el 58.3 % de estudiantes encuestados
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tuvo un nivel alto de conciencia ambiental en la dimensién conativa después de la

implementacién del médulo de autoaprendizaje.

Tabla 25. Activo.

N.°preg =10 Max = 50
pmax =5 Min=10
pmin = 1 R=40
n =60 A=133
Niveles Escala fi %
Bajo 10.0-23.3 4 6.7
Medio 23.3-36.7 9 15.0
Alto 36.7-50.0 47 78.3
Total 60 100.0

Figura 14. Evaluacion por dimensiones (Post test) para activo.

1 0
Medio 15,0% D40 6,770

i

En la Tabla 25 y la Figura 14, se exhibe que el 78.3 % de estudiantes encuestados

logré alcanzar un nivel alto de conciencia ambiental en la dimensién activa después de
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implementar el médulo de autoaprendizaje.

Tabla 26. Comparacion entre dimensiones (2).

Bajo Medio Alto Total
Preguntas dimensiones | nl % n2 % n % n %
Cognitivo 6 10.0 20 333 34 56.7 |60 100
Afectivo 5 8.3 11 18.3 44 73.3 |60 100
Conativo 3 5.0 22 36.7 |35 583 |60 100
Activo 4 6.7 9 150 (47 78.3 |60 100
Tabla 27. Evaluacion por pregunta (2).
Pregunta Bajo Medio Alto Total
nl % n2 % n % %
Cl 4 6.7 6 10.0 50 83.3 60 100
C2 9 15.0 16 26.7 35 58.3 60 100
C3 10 16.7 34 56.7 16 26.7 60 100
C4 5 8.3 4 6.7 51 85.0 60 100
Cognitivo C5 26 1433 |0 00 [34 |56.7 |60 100
Co 19 31.7 41 68.3 0 0.0 60 100
C7 8 13.3 36 60.0 16 26.7 60 100
C8 15.0 51 85.0 0 0.0 60 100
C9 21 35.0 37 61.7 2 33 60 100
C10 5 8.3 36 60.0 19 31.7 60 100
Cl11 13 21.7 0 0.0 47 78.3 60 100
Cl12 3 5.0 30 50.0 27 45.0 60 100
Cl13 12 20.0 1 1.7 47 78.3 60 100
Cl4 13 21.7 26 433 21 35.0 60 100
Afectivo Cl5 33 [55.0 |1 1.7 |26  [433 |60 100
Cl6 5 8.3 3 5.0 52 86.7 60 100
C17 12 20.0 27 45.0 21 35.0 60 100
C18 5 8.3 29 48.3 26 433 60 100
C19 4 6.7 9 15.0 47 78.3 60 100
C20 4 6.7 35 58.3 21 35.0 60 100
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Pregunta Bajo Medio Alto Total
nl % n2 % % Y%
C21 31 51.7 |26 433 |3 5.0 60 100
C22 3 5.0 24 40.0 |33 55.0 |60 100
C23 3 5.0 25 41.7 |32 533 |60 100
C24 3 5.0 1 1.7 56 933 |60 100
Conativo C25 4 6.7 28 46.7 |28 46.7 |60 100
C26 3 5.0 25 417 |32 533 |60 100
C27 6 10.0 |26 433 |28 46.7 |60 100
C28 3 5.0 22 36.7 |35 583 |60 100
C29 3 5.0 29 483 |28 46.7 |60 100
C30 3 5.0 1 1.7 56 933 |60 100
C31 1 1.7 21 350 38 63.3 |60 100
C32 7 11.7 |35 58.3 18 30.0 |60 100
C33 6 10.0 |7 11.7 |47 783 |60 100
C34 4 6.7 3 5.0 53 88.3 |60 100
Activo C35 16 267 |26 433 18 30.0 |60 100
C36 4 6.7 30 50.0 |26 433 |60 100
C37 13 21.7 18 30.0 |29 483 |60 100
C38 12 20.0 |30 50.0 18 30.0 |60 100
Activo C39 3 5.0 28 46.7 |29 483 |60 100
C40 12 20.0 19 31.7 |29 483 |60 100

En la Tablas 26 y 27, se proyecta la comparacién realizada entre los resultados

obtenidos en cada dimensién sobre los niveles de conciencia ambiental, después de la

aplicacién del médulo de autoaprendizaje.

4.9, Discusién

Tras aplicar el pre test y desarrollar un andlisis estadistico, se demostré que los

estudiantes encuestados posefan, en su mayoria, un nivel bajo de conciencia ambiental,

previo a la aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia

de Educacién Ambiental Formal y al taller de Educacién Ambiental. Asimismo, la mayoria

de los estudiantes presenté niveles bajos de conciencia ambiental en las cuatro dimensiones:

cognitivo (88.3 %), afectivo (90.0 %), conativo (83.3 %) y activo (91.7 %). De acuerdo

con Giddens (1998), estos porcentajes indican que la conciencia préctica se relaciona con
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las habilidades (afectivo, conativo y activo) y con los conocimientos (cognitivo) que cada
uno posee y emplea al momento de adoptar un comportamiento respectivo para las diversas
situaciones ambientales. En consecuencia, en los resultados del pre test, se estima que los
estudiantes no tuvieron habilidades ni conocimientos necesarios para la existencia de una

conciencia ambiental.

Después de la implementacién del taller y el uso del médulo de auto aprendizaje, se
aplicé la encuesta post test y, por consiguiente, se obtuvieron resultados por cada dimensién.
En la dimensién cognitiva, se obtuvo que el 56.7% posee un nivel alto; el 33.3%, un
nivel medio y el 10.0%, un nivel bajo. A través de estos resultados, se desprende que
los estudiantes desarrollardn aspectos cognitivos relacionados con la conciencia ambiental,
tal como se observa en la tesis de Delgado (2000), en la cual se aplicé un médulo y se
concluyé que los intereses cognitivos de los estudiantes del primer afio de las carreras de
Industrial y Mecdnica reflejaban una ostensible tendencia por los contenidos ambientales.
En esta investigacién, se abarcaron diez items (del 1 al 10) para esta dimensién y cuyo
andlisis permiti6 concluir que, posterior a la ejecucién del taller, los estudiantes tuvieron
un alto nivel de conocimientos y de comprensién sobre asuntos correspondientes al medio

ambiente y a la chacra urbana.

En la dimensién afectiva (items del 11 al 20), se obtuvo que el 73.3% alcanzé un
nivel alto; el 18.3%, un nivel medio y el 8.3%, un nivel bajo. Por tanto, se evidencia
que, en esta dimensidn, el porcentaje fue alto. Dichos resultados indican, en concordancia
con Gomera (2008), que tal dimensién elude a la percepcién del entorno, creencias y
sentimientos medioambiental, dado que sus respectivos items estuvieron asociados con la
produccién de sentimientos de aprecio y respeto al ambiente, especificamente, a la chacra
urbana, edificada por los estudiantes de Ingenieria Ambiental. Por su parte, Chulid (1995)
afirma que esta dimensién implica sentimientos de preocupacién por el ambiente y por la
préctica de valores culturales, por lo que, en relacién con la chacra urbana, se afirma que

esta chacra genera confianza e interés y puede ofrecer beneficios en el 4mbito académico y

s 30 am



Willy Adauto Medina
Carlos La Rosa Longobardi
Danes Nifio Cueva

de produccién.

En la dimensién conativa (items del 21 al 30), se obtuvo que el 58.3 % logré un nivel
alto; el 36.7 %, un nivel medio y el 5.0 %, un nivel bajo, por tanto, se puede afirmar, de
acuerdo con Gomera (2008), que existe la disponibilidad para adquirir un criterio pro
ambiental en la conducta humana y, al mismo tiempo, un interés por la participacién de
actividades y la bisqueda de progreso. Para esta misma dimensién, Chulia (1995) sostiene
que la dimensién conativa puede concebirse como la capacidad de mostrar una conducta
individual bajo criterios ecolégicos y de responsabilidad como las normativas ambientales

del gobierno.

En lo que respecta a la dltima dimensién (activa), se obtuvo que el 78.3 % consiguié
un nivel alto; el 15.0 %, un nivel medio y el 6. 7%, un nivel bajo. Por ende, se comprobé
que los estudiantes, después del taller, mostraron predisposicién para realizar acciones y
adquirir un comportamiento ambiental responsable en diversas situaciones individuales y
grupales, tal como Gomera (2008) indica. Ademds, esto demuestra, considerando lo dicho
por Chulid (1995), que existen dos niveles dentro de esta dimensién: la activa individual

(actitudes ambientales privadas) y la activa colectiva (conductas ambientales publicas).

Tras el desarrollo de esta investigacidn, se logré activar habilidades relacionadas con
la chacra urbana y el reconocimiento de esta chacra como un medio de adaptacién a los
cambios climdticos y al desarrollo sostenible. Asimismo, esta chacra facilité el desarrollo de
la conciencia ambiental, por medio del médulo de autoaprendizaje, porlo tanto, se concluye
que los estudiantes estuvieron dispuestos a realizar actividades de cuidado ambiental y que

las cuatro dimensiones empleadas poseyeron un estrecho vinculo entre todas.
4.10. Conclusiones

* El médulo de auto aprendizaje posee un efecto significativo, lo cual se comprobé
cuando se usé la férmula del chi cuadrado por Macnemar y se acepté que la

aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas como estrategia
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de Educacién Ambiental Formal posee un efecto significativo en la conciencia

ambiental de los estudiantes entrevistados.

e Debidoaqueel chi cuadrado por Macnemar fue mayor que el chi cuadrado tabular,
se aceptd que la aplicacién del médulo de autoaprendizaje Las Chacras Urbanas
como estrategia de Educacién Ambiental Formal tuvo un efecto significativo en las

dimensiones cognitiva, afectiva, conativa y activa de los estudiantes entrevistados.

e Después de emplear el pre test y antes de la implementacién del médulo de
autoaprendizaje, se encontré que el 91.7 % de estudiantes encuestados poseyd un
nivel bajo de conciencia ambiental (compuesta las dimensiones cognitiva, afectiva,

conativa y activa).

* Los niveles de conciencia ambiental fueron bajos en las cuatro dimensiones del
estudio: el cognitivo con un 88.3 %, el afectivo con un 90.0 %, el conativo con

un 83.3 % y el activo con un 91.7 %.

e Lamuestra que resolvié la encuesta, correspondiente alos items del 1 al 10, tuvieron
un bajo nivel de conocimientos o control de informacién y de comprensién sobre

cuestiones relacionadas con el medio ambiente y la Chacra urbana.
* En lo cognoscitivo, el 88.3 % tuvo un nivel bajo en el manejo de informacién.

e En el nivel afectivo, el 90.0 % tuvo un nivel bajo para percibir a su entorno
y formar creencias y sentimientos en funcién del medioambiente, por ende, la
muestra poco o casi nada se preocupaba por los problemas ambientales de su
entorno, especificamente, de la chacra urbana, y mostraba desinterés por los

beneficios de la chacra.

* En el nivel que conativo, el 83.3 % tuvo un nivel bajo para adoptar criterios pro
ambientales en su conducta, participar en actividades y contribuir con el progreso,

por lo que se afirma que la muestra no habia desarrollado valores respecto al
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cuidado del medio ambiente y respeto por la chacra urbana.

En el nivel activo, el 91.7 % tuvo un nivel bajo para ejecutar acciones y adquirir
una conducta ambiental responsable, de manera individual y colectiva, en diversas
situaciones de la vida, por lo que se afirma que no estaban dispuestos a concretizar

sus ideas en torno al cuidado ambiental.

Después de la ejecuciéon del taller y del uso del médulo de autoaprendizaje, se
observé que la muestra alcanzé un nivel alto de conocimientos y de comprensién
sobre temas ambientales y de la chacra en los items del 1 al 10, que corresponde
a la dimensién cognoscitiva, En tal sentido, el 56.7 % tuvo un nivel alto; el 33.3

%, un nivel medio y el 10.0 %, un nivel bajo.

En el nivel afectivo, el 73.3 % tuvo un nivel alto; el 18.3 %, un nivel medio y el
8.3 %, un nivel bajo. Por tanto, se deduce que la muestra alcanzé un alto nivel de
preocupacién e interés por los problemas de cardcter ambiental relacionados con

chacra urbana y por los beneficios de tal chacra.

En el nivel conativo, el 58.3 % presenté un nivel alto; el 36.7 %, un nivel medio
y el 5.0 %, un nivel bajo. A causa de ello, se sostiene que existe la predisposicion
para desarrollar un criterio ambiental en la conducta, participar en actividades,
contribuir con el progreso ambiental y desarrollar valores referidos al cuidado del

medio ambiente y de la chacra urbana.

En el nivel activo, el 78.3 % tuvo un nivel alto; el 15.0 %, un nivel medio y el
6. 7%, un nivel bajo, por lo que se afirma que la muestra posee, en general, un
nivel alto para ejecutar acciones ambientales de manera responsables sea como
individuo o como un grupo colectivo, en cualquier situacién. En otros términos,
la muestra estd predispuesta a materializar sus ideas sobre la proteccién del medio

ambiente.
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4.11. Recomendaciones

Se recomienda indagar mds sobre otros conceptos para enriquecer el marco tedrico
referente a la conciencia ambiental, dado que es esencial para la elaboracién de

instrumentos de medicion de la misma conciencia ambiental.

Para la creacién de instrumentos de medicién de la conciencia ambiental, se
debe considerar el contexto, el entorno ambiental y la coyuntura por la que una

comunidad, entidad o una zona especifica que se desea medir estd atravesando.

Un instrumento de medicién de la conciencia ambiental debe ser aplicable para

cualquier tipo de contexto.

Una de las mediciones que resulté ser muy llamativa es aquella que posibilita
realizar comparaciones entre grupos (por ejemplo, grupo A y grupo B), por lo que

debe ser se tratada en proximas investigaciones.

En la elaboracién de los médulos de autoaprendizaje, se debe ocupar temas
relacionados con el contexto y el publico objetivo del médulo, con la finalidad de

que el médulo sea lo mds diddctico posible.

Se sugiere considerar otros indicadores en el instrumento de medicién de la
conciencia ambiental; entre ellos, se sefialan al género, lugar de procedencia, edad,

profesién, creencias, nivel o estrato social, entre otros mds.

Correspondiente a las investigaciones sobre chacras urbanas, se puede incluir las
cosechas recientes y la gama de los productos generados; por ejemplo, la tltima
cosecha de Quinua resulta interesante, puesto que esta se logré ejecutar a pesar de

ubicarse en una zona desértica o costena.
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ASPECTOS CONCLUYENTES
DE LOS MODULOS DE AUTOAPRENDIZAJE
Y SU INFLUENCIA EN LA CONCIENCIA AMBIENTAL

El proceso de aprendizaje implica una labor eficiencia del docente a fin de que los
estudiantes participen activamente y puedan adquirir sus conocimientos de manera eficaz.
Asimismo, este proceso también precisa de la motivacién y disponibilidad de los estudiantes
por aprender, por ello, un docente debe emplear estrategias diddcticas y competentes que

capten el interés de los estudiantes.

En este proceso de aprendizaje, también se puede ejecutar un mecanismo de
autoaprendizaje; es decir, en concordancia con Gémez et al. (2017), desarrollar un método
que eduque y prepare a los jévenes para la contribucién con el desarrollo sostenible y el
fomento de la igualdad. Para ello, los profesores deben actuar como orientadores y los

estudiantes deben tomar el control de su aprendizaje y aumentar sus conocimientos per se.

El desarrollo de este autoaprendizaje puede ejecutarse en loa llamados médulos de
aprendizaje. Estos médulos Msegun el Ministerio de Educacién (2020)X tienen el objetivo
de generar competencias en los estudiantes para cada drea curricular a través de una
metodologia diddctica como un aprendizaje basado en la solucién de problemas, un estudio
de casos especificos u otro método que facilite el desarrollo de habilidades referidas a saber-
hacer. Por tanto, dichos médulos pueden implementarse en las unidades o proyectos de

aprendizaje con la finalidad de que los estudiantes experimenten nuevas formas de aprender.

Dentro de este médulo de autoaprendizaje, se puede impartir temas ambientales o
desarrollar la educacién ambiental. La educacién ambiental es una estrategia ideal para

la creacién de espacios interactivos, en la cual varios individuos como los cientificos, los
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encargados de tomar decisiones, los miembros de comunidades, las personas marginadas
y otros interesados en el tema ambiental pueden asistir. Esta educacién prioriza el
conocimiento, la experiencia, los valores y las acciones de una localidad en coordinacién
con las condiciones del ambiente o lugar con el fin de que todos puedan interactuar de

manera adecuada (Ardoin et al., 2019).

Esta educacién ambiental debe contribuir con la formacién de conductas responsables
en las personas con la finalidad de que no se disminuyan la prictica de actividades
perjudiciales para el sostenimiento del medio ambiente y, en consecuencia, deber estar al
alcance de mds ciudadanos a través de los diferentes modos de educacién: formal, informal

y no formal.

Un importante evento que se realiz6 en torno a la educacién ambiental fue
la Conferencia de Thbilisi, en la cual se abordd, por primera vez, tépicos propios de la
educacién ambiental y se sentaron los pardmetros primarios para disefar e implementar

politicas enfocadas a incentivar la propagacién y las mejoras de la educacién ambiental

alrededor de cada nacién (Nay-Valero y Febres, 2019).

Este evento refleja la importancia que se desprende de la educacién ambiental en la
realidad actual, donde el desgaste del medioambiente y la pérdida de sus recursos contintian
en aumento. Esta educacién, por ende, es necesaria para la conservacién de la naturaleza
que adn permanece a la vista de nuestros ojos, para el establecimiento de condiciones
adecuadas para el desarrollo de la vida y para la formacién de conciencia ambiental en cada

uno de los seres pensantes que existen en nuestro medio ambiente.

La conciencia ambiental que se ha formado hasta la actualidad estd orientada a
producir una adecuada y equilibrada interaccién entre la humanidad y la naturaleza, por
ello, las personas deben adoptar actitudes éticas y organizarse para cooperar mutuamente

en beneficio del medio ambiente. Esta tendencia ideolégica es predominante en la sociedad
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moderna; sin embargo, no afecta, por completo, a las diversas pricticas sociales y a las

acciones de gestién ambiental (Yazevich et al., 2019).

En la actualidad, se estdn produciendo varias cuestiones adversas a la proteccién del
medio ambiente como el cambio climdtico que no presentan una solucién sencilla, por
ello, la intervencién o accién humana debe enfocarse en promover un ajuste inverso en los
pensamientos y comportamientos ecolégicos de las personas y las colectividades. Este ajuste
inverso o cambio no es posible sin la formacién de una conciencia ambiental (Corraliza y

Collado, 2019).

A pesar de los devastadores efectos del cambio climdtico, el calentamiento global y
el aumento de la intensidad de los fendmenos naturales, existen personas que contintian
realizando actividades negativas para la preservacién del medio ambiente como la tala
de 4rboles, la quema de biomasa, el desecho de basuras a rios, la caza indiscriminada de
animales importantes en los ecosistemas y la persistente emisioén de altas cantidades de gases
contaminantes, por lo que es notorio que se necesita de mayor participacién ciudadana
en el fomento de la conciencia ambiental y en la ejecucién de acciones factibles para la

proteccién de nuestra casa planetaria: el planeta.

Las investigaciones que busca estrategias nuevas como los médulos para producir una
educacién ambiental que logre el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes
son vitales para aumentar el grado de esta conciencia, dado que, en parte, no es posible un
cambio de conducta sin una educacién que brinda informacién a los humanos sobre lo que

realmente estd sucediendo contra el medio ambiente.

Por otro lado, se ha percibido una alta intervencién de organizaciones y paises en favor
al cuidado del medio ambiente; por ejemplo, las iniciativas de las naciones y bilaterales
para financiar los recursos que influyen en clima reflejada en los bancos de desarrollo, las
organizaciones de apoyo, fundaciones, la institucién del Fondo para el Medio Ambiente

Mundial, el Fondo Verde para el Clima y la Convencién Marco de las Naciones Unidas
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sobre el Cambio Climdtico. Estas cooperan con la mitigacién del impacto del cambio

climdtico (Naciones Unidas [ONU]-Agua, 2019).

La ocurrencia de conferencias para tratar el medio ambiente demuestra que las diversas
naciones estdn comprendiendo la gravedad de la degradacién del planeta y, mediante sus
organizaciones, politicas, tratados y programas, incentivan una actitud equilibrada para la
preservacion de su biodiversidad y recursos naturales. Por otro lado, los estudios del tema

también aportan al cuidado ambiental.

Diaz y Fuentes (2018) sefalan que, a través de los avances cientificos, se ha establecido
cuatro dimensiones de la conciencia ambiental (afectiva, cognitiva, conativa y activa), las
cuales son importantes para medir el grado de conocimiento, preocupacién, disponibilidad

y accién que las personas poseen para cuidar su medio ambiente.

Este grado de conciencia ambiental puede ser alto si se aplica un eficaz proceso
educativo con estrategias adecuadas. Paralograr ello, las autoridades de los centros educativos
deben estar en constante actualizacién de las metodologias de ensenanza, los programas
complementarios, las politicas ambientales y las actividades ejecutadas durante las sesiones
de clase. Teniendo conocimiento sobre estos aspectos, un centro educativo tiene mayores
probabilidades de formar estudiantes con una adecuada conciencia ambiental y ciudadanos

que trabajardn en beneficio de la proteccién de la superficie terrestre y sus recursos.

Por ende, se comprende que la educacién ambiental es relevante, hoy en dia, puesto
que contribuye con la transformacién actitudinal, el incremento de valores y acciones en
beneficio de la preservacién del entorno natural, considerando un criterio ético de respeto
a la madre naturaleza (Salazar, 2019). Esta transformacidn, a su vez, facilita la adherencia

a una conciencia ambiental.

El médulo de autoaprendizaje Mdesarrollado para concientizar a los estudiantes
del primer semestre de la UNTELS, ubicada en Villa El SalvadorX fue significativo para

estos estudiantes, por lo que se puede afirmar que un ajuste en el las normas educativas
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sobre el medio ambiente de las escuelas y universidades puede generar un cambio en los
pensamientos y actitudes de los aprendices y estos ajustes son un mecanismo que debe ser

promovido en otras instituciones educativas.

Para el desarrollo de estos médulos u otros programas educativas, es preciso que
no solo se bosque generar un impacto en los conocimientos, actitudes y conductas, sino
también registrar los impactos ecolégicos que estos programas producen con el fin de
probar si tales médulos y programas realmente mejorar la calidad ambiental (Ardoin et
al., 2019). Este aspecto debe ser tratado en las investigaciones sobre las herramientas que
refuerzan la educacién ambiental y desarrollan la conciencia ambiental en los estudiantes

de cualquier entidad educativa.

N 39 m



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

REFERENCIAS

Aguilera, R. (2018). La educacion ambiental, una estrategia adecuada para el desarrollo
sostenible de las comunidades. Revista DELOS, Desarrollo Local Sostenible,

(31). https://www.eumed.net/rev/delos/3 1/roberto-aguilera.html

Alvear, N. (2016, 12-14 de octubre). La Educacion Ambiental para la formacion
de ciudadania ambiental en Popayan, Colombia -coloquio-. VII Coloquio
Internacional de Educacion (pp. 1-14). http://www.unicauca.edu.co/eventos/

index.php/educoloquio/2016/paper/view/375

Amézquita, P. (2018). La cuarta revolucion industrial y algunas implicaciones en las
escuelas de negocios. Fundacion Universal de Palermo, 18, 185-200. https://bit.
ly/30vE0OQ

Ardoin, N. (2019). Environmental education outcomes for conservation: A systematic
review. Biological Conservation, 241, 1-13. http://dx.doi.org/10.1016/].
biocon.2019.108224

Arriola, C. (2017). Laeducaciony el desarrollo de la conciencia ambiental en estudiantes
de Ingenieria Civil de la Universidad César Vallejo. CAMPUS, 22 (24), 195-204.
https://doi.org/10.24265/campus.2017.v22n24.05

Arroyave, H.; Balvin, L.; Cano, E.; Canas, A.; Castrillon, L.; Franco, R.; ...; Ruiz, M.
(2013). Los modulos de aprendizaje como estrategia para promover la produccion
y la comprension de textos en el aula. [Tesis de Licenciatura, Universidad

San Buenaventura]. Biblioteca Digital Universidad San Buenaventura. http://

N 90w



Willy Adauto Medina
Carlos La Rosa Longobardi I -
Danes Nifio Cueva

bibliotecadigital.usbcali.edu.co/bitstream/10819/2505/1/Modulos _Aprendizaje

Estrategia Arroyave 2013.pdf

Bances, F. (2018). Propuesta de Ensefianza Problémica para desarrollar el Pensamiento
critico en los estudiantes de educacion secundaria de la I. E. “Julio Ponce Antlinez
de Mayolo”, distrito de Olmos. Regién de Lambayeque, 2016. [Tesis de Maestria,
Universidad Nacional Pedro Ruiz]. Repositorio Institucional Universidad Nacional

Pedro Ruiz Gallo. https://repositorio.unprg.edu.pe/handle/20.500.12893/5799

Benzanilla, M., Poblete, M., Fernandez, D., Arranz, S. y Campo, L. (2018). El
Pensamiento Critico desde la Perspectiva de los Docentes Universitarios. Estudios
Pedagogicos XLIV, 1, 89-113. https://scielo.conicyt.cl/pdf/estped/v44n1/0718-
0705-estped-44-01-00089.pdf

Bergquist, A. (2017). Business and Sustainability: New Business History Perspectives
[ Archivo PDF]. Harvard Businessschool. https://www.hbs.edu/ris/Publication%20
Files/18-034 39d7d71d-9e84-4e8b-97c0-0e626f75293c.pdf

Bravo, A. (2017). La evolucion conceptual de la educacion ambiental como proyecto
institucional, desde Estocolmo hasta Eco 92 de Rio de Janeiro-Brasil. Universidad

Santo Domingo de Guzman. http://repositorio.usdg.edu.pe/handle/USDG/19

Bricenio Bazurto, M., Reyes Alva, W. y Peralta Villanes, A. (2020). Conciencia
ambiental y habitos de vida saludable en los trabajadores de las municipalidades
de Sausa y Yauyos de la provincia de Jauja. SCIENDO, 23 (4), 223-235. http://
dx.doi.org/10.17268/sciendo.2020.027

Calvo, S., Ferreras, J. y Rodrigo-Cano, D. (2020). La Educacién Ambiental en las

N 91 m



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

redes sociales: #EA26. Revista de Educacion Ambiental y Sostenibilidad, 2(1).
http://dx.doi.org/10.25267/Rev_educ ambient sostenibilidad.2020.v2.i1.1301

Castillo Sarmiento, A., Suarez Gélvez, J. y Mosquera T¢llez, J. (2017). Naturaleza y
sociedad: relaciones y tendencias desde un enfoque eurocéntrico. Revista Luna

Azul, (44), 348-371. https://www.redalyc.org/pdf/3217/321750362021.pdf

Canaza-Choque, F. (2019). De la educacion ambiental al desarrollo sostenible: desafios
y tensiones en los tiempos del cambio climéatico. Revista de Ciencias Sociales,

(165), 155-172, http://dx.doi.org/10.15517/RCS.VOI165.40070

Chamizo, J. & Pérez, Y. (2017). Sobre la ensefianza de las ciencias naturales. Revista
Iberoamericana de la Educacion, 74(1), 23-40. https://doi.org/10.35362/
rie741624

Chulia, E. (1995). La conciencia medioambiental de los espafioles en los noventa. ASP

Research ASP Research Paper, 12 (a), 1-36.

Comision Econdmica para Ameérica Latina y el Caribe [CEPAL]. (2018). Acceso a
la informacion, la participacion y la justicia en asuntos ambientales en América
Latina y el Caribe: hacia el logro de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.
Naciones Unidas. https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/43301/4/
S1701021 es.pdf

Corraliza, J. y Collado, S. (2019). Conciencia ecologica y experiencia ambiental en la
infancia. Papeles del Psicologo, 40 (3), 190-196. https://doi.org/10.23923/pap.
psicol2019.2896

N 92 Em



Willy Adauto Medina
Carlos La Rosa Longobardi I -
Danes Nifio Cueva

Delgado, (2000). La formacidn de una conciencia ambiental en las carreras de ingenieria
desde la perspectiva de la ensenanza de la Fisica y la Quimica. Universidad de

Cienfuegos de Cuba.

Diaz Dumont, J. y Ledesma Cuadros, M. (2021). Conciencia ambiental en contextos
de emergencia sanitaria covid-19. Revista Venezolana de Gerencia, (93),
432-445. https://www.produccioncientificaluz.org/index.php/rvg/article/
view/34994/36986

Diaz Encinas, J. y Fuentes Navarro, F. (2018). Desarrollo de la conciencia ambiental
en nifos de sexto grado de educacidon primaria. Significados y percepciones.
Revista de Investigacion Educativa, (26), 136-163. https://doi.org/10.25009/
cpue.v0126.2550

Diaz Vazquez, M., Diaz Manchay, R. y Hernandez Santillan, C. (2020). Ecopedagogia
para la formacion bioética ambiental en estudiantes de enfermeria. Educare et
Comunicare. Revista cientifica de la facultad de humanidades, 8 (2), 28-33.

https://DOI 10.35383/educare.v8i2.454

D. S.N°016-2016-MINEDU. Aprueban Plan Nacional de Educacion Ambiental 2017-
2022 (PLANEA). Diario Oficial El Peruano (2016). https://busquedas.elperuano.

pe/normaslegales/aprueban-plan-nacional-de-educacion-ambiental-2017-2022-

p-decreto-supremo-n-016-2016-minedu-1462499-11/

Duarte, J. y Valbuena, Edgar O. (2017). Rasgos epistemologicos de la educacion

ambiental que presentan implicaciones para su ensefianza. Bio-grafia, 10(19),

s 93 .



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

630-640. https://doi.org/10.17227/bio-grafia.extra2017-7159

Espejel Rodriguez, A. y Flores Herndndez, A. (2017). Experiencias exitosas de
educacion ambiental en los jovenes del bachillerato de Tlaxcala, México. Revista

Luna Azul, (44), 294-315. https://www.redalyc.org/pdf/3217/321750362018.pdf

Esteves, Z.; Garcés, N.; Toala, V. y Poveda, E. (2018). La importancia del uso del
material didactico para la construcciéon de aprendizajes significativos en la
Educacion Inicial. INNOVA, 3(6), 168-176. https://doi.org/10.33890/innova.
v3.n6.2018.897

Fernandez-Martinez, L.; Ramirez-Rodriguez, S.; Tito-Duran, A. y Milan-Palmer, M.
(2019). Las guias de autoaprendizaje en el proceso formatico de los estudiantes
universitarios: Retos y estrategias. Maestro y Sociedad: Revista Electronica para
maestros y profesores, 16(2), 400-411. https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.
php/MyS/article/view/4939/4283

Fernandez-Rio, J. (2017). El Ciclo del Aprendizaje Cooperativo: una guia para
implementar de manera efectiva el aprendizaje cooperativo en educacion fisica.

Retos, (32), 264-269. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6352316

Flores, M. (2019). Cuatro formas de entender la Educacion: modelos pedagogicos,

conceptualizacion ordenamiento y construccidn teorica. Educacion y Humanismo,

21(36), 137-159. http://dx10.17081/eduhum.21.36.3147

Freiles, N. (2016). Manejo y separacion de residuos sélidos urbanos. Analisis

s 94 em



Willy Adauto Medina
Carlos La Rosa Longobardi I -
Danes Nifio Cueva

comparativo entre Madrid (Espafa) y el distrito especial industrial y portuario
de Barranquillas (Colombia). Observatorio Medioambiental, 19, 197-211. http://
dx.doi.org/10.5209/0BMD.54168

Garcia, L. (2021). COVID-19 y educacion a distancia digital: preconfinamiento,
confinamiento y posconfinamiento. Revista Iberoamericana de Educacion a

Distancia, 24(1), 9-25. https://www.redalyc.org/articulo.oa?1d=331464460001

Giddens, A. (1998), "Modernity and Self ldentity", Self and Society in the Late Modern

Age, Cambridge, Polity Press, p. 394.

Giddens, A., Duneier, M., Appelbaum, R. y Carr, D. (2018). Introduction to Sociology.
Norton & Company, Inc. https://bit.ly/3r79625

Geng, M. y He, L. (2021) Environmental Regulation, Environmental Awareness and
Environmental Governance Satisfaction. Sustainability, 13, 1-17. https://doi.

org/10.3390/su13073960

Gomera, A. (2008): La conciencia ambiental como herramienta para la educacion
ambiental: conclusiones y reflexiones de un estudio en el ambito universitario.

Universidad de Cordova. Argentina.

Gomez, M.; Jorge, J. y Rivera, A. (2017). Comunicacion docente, un desafio
epistemoldgico para el autoaprendizaje. EduSol, 17(60), 60-73. https://www.
redalyc.org/jatsRepo/4757/475753184016/475753184016.pdf

Gonzalez, A. (2016). Programa de educacién ambiental sobre el cambio climatico en

B 95 m



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

la educacion formal y no formal. Universidad y Sociedad, 8(3), 99 -107. http://
scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S2218-36202016000300013

Hernandez,C.yDelgado,J.(2017). Modulo deaprendizajeparalaeducacionintercultural
bilingiie de la nacionalidad tsachila mediante aplicaciones informaticas, en la
provincia de Santo Domingo de los Tséachilas durante el periodo 2016-2017. [Tesis
de Licenciatura, Universidad Central del Ecuador]. Repositorio UCE. http://www.
dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/13841/1/T-UCE-0019-IN002-2017.pdf

Hernandez, C., Moreno, J., Meza, E., Garcia, A. y Olarte, M. (2020). La educacién
ambiental del presente y su impacto en el planeta, una revision sistematica.
Enfermeria, Innovacion y Ciencia, 1(1), 1-12. https://revistas.uaz.edu.mx/index.

php/eic/article/view/702

Indavera, L. (2017). El enfoque de las capacidades, la capacidad de busqueda de
informacion y el autoaprendizaje. Ciencia, Docencia y Tecnologia, 28(54), 252-

265. https://www.redalyc.org/articulo.oa?1d=14551170010

Intergovernmental Panel on Climate Change [IPCC]. (2019). Calentamiento global de
1,5 °C. Informe especial del [IPCC sobre los impactos del calentamiento global de
1,5 °C conrespecto a los niveles preindustriales y las trayectorias correspondientes
que deberian seguir las emisiones mundiales de gases de efecto invernadero, en
el contexto del reforzamiento de la respuesta mundial a la amenaza del cambio
climético, el desarrollo sostenible y los esfuerzos por erradicar la pobreza. I[PCC.
https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/sites/2/2019/09/IPCC-Special-Report-
1.5-SPM_es.pdf

Laso Salvador, S., Ruiz Pastrana, M. y Marban, J. (2019). Impacto de un programa de

s 96 m



Willy Adauto Medina
Carlos La Rosa Longobardi I -
Danes Nifio Cueva

intervencion metacognitivo sobre la Conciencia Ambiental de docentes de Primaria
enformacidninicial. Revista Eurekasobre Ensefianzay Divulgaciondelas Ciencias,
16 (2), 1-17. https://doi.org/10.25267/RevEurekaensendivulgcienc.2019.v16.
12.2501

Leguia, J. y Paredes, N. (2016). Guia para docentes de cémo aplicar la metodologia
TiNi. Asociacion para la Nifiez y su Ambiente (ANIA). http://www.drelm.gob.pe/
descargas/Gu%C3%ADa%20TiN1%20para%20docentes.pdf

Maloney, M. P., Ward, M. P., & Braucht, G. N. (1975). A revised Seale for the
Measurement of Ecological Attitudes and Knowledge. American Psychologist,

30, 787-790.

Mediavilla, E., Quintana, S. y Gonzélez, I. (2020). Diagndstico de sensibilidad
medioambiental en estudiantes universitarios. Educacion y Educadores, 23 (2),

179-197. https://doi.org/10.5294/edu.2020.23.2.2

Mendo, N.; Vallejo, G.; Sancho, I.; Traba, N.; Vallejo, L. y Alvarez, E. (2019).
Caracterizaciondel autoaprendizajeen estudiantes derecienteingresoalaeducacion
médica superior. Edumecentro, 11(4), 53-63. http://www.revedumecentro.sld.cu/

index.php/edumc/article/view/1237

Ministerio del Ambiente [MINAM]. (2016). Historia ambiental del Peru. Siglos X VIII
y XIX. MINAM. https://bit.ly/2Ztozyg

Ministerio del Ambiente (MINAM). (2020). Reporte de Seguimiento al afio 2018. Plan
Nacional de Acciéon Ambiental PLANAA Pert: 2011-2021. MINAM. https://

97 Em



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

www.gob.pe/institucion/minam/informes-publicaciones/1503655-reporte-del-

planaa-2018

Ministerio del Ambiente. (2021). Informe nacional sobre el estado del ambiente 2014-

2019. Ministerio del Ambiente. https://sinia.minam.gob.pe/inea/wp-content/

uploads/2021/07/INEA-2014-2019 red.pdf

Ministerio de Educacion [MINEDU]. (2020). Resolucion Viceministerial N.°
125-2020-MINEDU [Archivo PDF]. https://bit.ly/3HWxCJb

Ministerio de Educacion. (en linea). Importancia del uso de material didactico en la
Educacion Inicial. Gobierno de la Republica del Ecuador. https://educacion.gob.

ec/tips-de-uso/

Moncada-Hernandez, S. (2014). Como realizar una busqueda de informacion eficiente.
Foco en estudiantes, profesores e investigadores en el area educativa. Investigacion
en Educacion Médica, 3(10), 106-115. http://www.scielo.org.mx/pdf/iem/v3n10/
v3nl0a7.pdf

Morales Tarajano, L., Morales Tarajano, M., Estévez Batista, A. y Ramos Pimentel, A.
(2019). Etica ambiental en la educacién politica e ideoldgica para el desarrollo
sostenible en Salud. Humanidades médicas, 19 (3), 486-503. http://scielo.sld.cu/
pdf/hmce/v19n3/1727-8120-hmc-19-03-486.pdf

Moreno, F. (2015). Funcion pedagogica de los recursos materiales en educacion

N 93 m



Willy Adauto Medina
Carlos La Rosa Longobardi I -
Danes Nifio Cueva

infantil.  Vivat Academia, 133, 12-25. https://www.redalyc.org/articulo.
0a?1d=525752885002

Moreno-Fernandez, O. y Garcia-Pérez, F. (2018). Escuela y desarrollo comunitario
Educacion ambiental y ciudadania en las aulas de secundaria. Revista Mexicana
de Investigacion Educativa, 23(78), 905-935. http://www.scielo.org.mx/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=S140566662018000300905

Naciones Unidas [ONU]-Agua. (2019). Informe de politicas de ONU-AGUA sobre el
Cambio Climatico y el Agua. ONU-Agua. https://bit.ly/314P6Cz

Navarrete, P. (2017). Importancia de los materiales didacticos en el aprendizaje de
las matematicas. [Tesis de Licenciatura, Universidad de Jaén]. Repositorio
Universidad de Jaén. http://tauja.ujaen.es/bitstream/10953.1/5752/1/Navarrete
Rodrguez PedroJos TFG Educacin_ Primaria.pdf

Nay-Valero, M. y Febres, M. (2019). Educacion ambiental y educacion para la
sostenibilidad, historia, fundamentos y tendencias. Encuentros, 17(2), 24-45.

https://doi.org/10.15665/encuent.v17102.661

Ordofiez, D., Calderon, J., Padilla, L., Velasco, A. (2020). Factores que inciden en la
intencion y decision de compra de alimentos orgdnicos en la ciudad de Santiago de

Cali (Colombia). Revista Espacios, 41 (41), 62-79. https://www.revistaespacios.
com/a20v41n41/a20v41n41p05.pdf

Pandharinath, N. (2021). Introduction to environment, biodiversity and climate change.

. 99 mam



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

CRC PRESS. https://bit.ly/3nyHOQb

Paredes-Cuin, C. (2016). Aprendizaje basado en problemas (ABP): Una estrategia
de ensefianza de la educacion ambiental, en estudiantes de un liceo municipal
de Canete. Revista Electronica Educare, 20(1), 1-26. https://doi.org/10.15359/
ree.20-1.6

Penafiel Pazmifio, M. y Vallejo Lopez, A. (2018). Educaciéon ambiental en las
universidades, retos y desafios ambientales. Desarrollo Local Sostenible, 11 (32).

https://www.eumed.net/rev/delos/32/magaly.html

Pita-Morales, L. (2016). Linea del tiempo: educacion ambiental en Colombia. Revista

Praxis, 12, 118-125. http://dx.do1.0rg/10.21676/23897856.1853

Ponce, R. (2020). Independencia cognoscitiva de los estudiantes a través de guias del
trabajo independiente. Revista Vinculando. https://vinculando.org/educacion/
independencia-cognoscitiva-de-los-estudiantes-a-traves-de-guias-del-trabajo-

independiente.html

Pulido, O. (2017). Del ensenar y el aprender. Praxis & Saber, 8(18), 9-14. https://doi.
org/10.19053/22160159.v8.n18.2017.7252

Ramirez, J. (2016). Tensiones y contradicciones en torno a la ensefanza de la lectura
en una escuela publica de Lambayeque. una mirada desde los nuevos estudios
de literacidad. [Tesis de maestria, Pontificia Universidad Catodlica del Peru].

Repositorio PUCP. https://bit.ly/3HsxL73

N 100 m



Willy Adauto Medina
Carlos La Rosa Longobardi I -
Danes Nifio Cueva

Ramos, M., Vidal, C., Conde, B. & Pérez, L. (2019). Insuficiencias en el desarrollo de
la Independencia cognoscitiva del estudiante de Medicina con bajo rendimiento

académico. Gaceta Médica Espirituana, 21(1), 43-50. https://bit.ly/3nn0aTV

Rivera, M. (2017). La educacion ambiental en Puerto Rico: propuesta para un modelo
interdisciplina-rio de educacién formal. Runae, 167-184. https://revistas.unae.

edu.ec/index.php/runae/article/view/167

Rivera Castafieda, P. y Chavez Ramirez, R. (2018). La construccion de la historia
ambiental en América. Revista de El Colegio de San Luis, (16), 171-202. http://
www.scielo.org.mx/pdf/rcsl/v8n16/2007-8846-rcsl-16-171.pdf

Rodrigo-Cano, D. (2019). La educacion situacion de la educacion ambiental en
tiempos de cambio climatico. En R. Fernandez-Reyes y D. Rodrigo-Cano (Eds.),
La comunicacion de la mitigacidon ante la emergencia climatica (pp. 149-167).

Egregius. https://hdl.handle.net/11441/91491

4

Rojas, O. y Londofio, A. (2016). De la educacion ambiental hacia la configuracion de
redes de sostenibilidad en Colombia. Perfiles educativos,38(151), 175-187. http://
www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S018526982016000100175&script=sci_

abstract&tlng=pt

Rosli, N., Ahmad, F., Quoquab, F. y Salam, Z. (2017). Measuring environmental
performance awareness: a qualitative approach. Advanced Science Letters, 23,

3198-3201. http://dx.doi.org/10.1166/as1.2017.7709

N 101 -



- I Los médulos de autoaprendizaje y la conciencia ambiental

Salazar, M. (2019). Educacion ambiental para un desarrollo agricola sustentable.
Scientiarum, (2), 217-226. https://investigacionuft.net.ve/revista/index.php/

scientiarium/article/view/325

Salinas-Cabrera, D. (2016). Educacion ambiental para el desarrollo y consumo
sustentable en Chile. Una revision bibliografica. Revista Electronica Educare,

20(2), 1-15. https://doi.org/10.15359/ree.20-2.3

Sanchez-Calderon, V. y Blanc, J. (2019). La historia ambiental latinoamericana:

cambios y permanencias de un campo en crecimiento. Historia Critica, (74),

3-18. https://doi.org/10.7440/histcrit74.2019.01

Severiche-Sierra, C., Gomez-Bustamante, E. y Jaimes-Morales, J. (2016). La educacion
ambiental como base cultural y estrategia para el desarrollo sostenible. TELOS.
Revista de Estudios Interdisciplinarios en Ciencias Sociales, 18(2), 266-281.

http://ojs.urbe.edu/index.php/telos/article/view/753

Vamvalis, M. (2018). Mejorando la participacion de docentes y estudiantes mediante
la creacidon de aulas de pensamiento. Learning Portal: Instituto Internacional de
Planeamiento de la Educacion. https://learningportal.iiep.unesco.org/es/blog/

educadores-y-estudiantes-como-agentes-transformadores-del-cambio

Vargas, G. (2017). Recursos educativos didacticos en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Revista Cuadernos, 58(1), 58-74. http://www.scielo.org.bo/pdf/chc/
v58nl/v58nl_all.pdf

Villadiego, L., Huffman, D., Guerrero, S. y Cortecero-Bossio, A. (2017). Base

N 102 .



Willy Adauto Medina
Carlos La Rosa Longobardi I -
Danes Nifio Cueva

pedagbgica para generar un modelo no formal de educacion ambiental. Revista

Luna Azul, (44), 316-333. http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=321750362019

Vinces, M., Milan, M. y Mufioz, M. (2018). Estrategia de Educacion Ambiental no
Formal: contribucién al cumplimiento de la Responsabilidad Socio Ambiental de
la Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Técnica de Manabi, Ecuador.
Estudios del Desarrollo Social: Cuba y América Latina, 6(3), 144-155. http://

www.revflacso.uh.cu/index.php/EDS/article/view/288

Vives, M. (2016). Modelos pedagogicos y reflexiones para las pedagogias del sur.
Repide, 5(11), 40-55. https://bit.ly/3kNfxnl

Yanez, P.(2016). Elprocesodeaprendizaje: fases y elementos fundamentales. Revista San

Gregorio, (11),70-81. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5585727

Yazevich, M., Kalinina, O. y Zhironkina, O. (2019). Ecological Consciousness in a
Shift of Scientific Paradigms. E3S Web of Conferences, 134, 1-8. https://doi.
org/10.1051/e3sconf/201913403004

N 103 .



EDITORIAL
NAVEGANTE




