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INTRODUCCION

La capacidad de cuestionar de manera critica es fundamental para
el desarrollo de un pensamiento riguroso, autébnomo y comprometido con
la busqueda de la verdad. En el ambito de la educacién superior, donde se
busca formar profesionales capaces de abordar los desafios de un mundo
en constante cambio, el cuestionamiento critico se vuelve una herramien-
ta imprescindible para la construccién del conocimiento, la resolucién de
problemas y la toma de decisiones informadas. Este libro explora la pro-
funda interconexién entre el cuestionamiento critico y la metodologia de
la disertacion, y como ambos elementos se complementan para potenciar
el proceso de aprendizaje en la educacién superior.

+ El primer capitulo. Se centra en la definicién y los aspectos clave del
cuestionamiento critico. Se explora su naturaleza como proceso re-
flexivo e intencionado, se analizan los factores que influyen en la capa-
cidad de cuestionar, y se examina su relacién con el desarrollo personal
y académico del estudiante. Ademas, se presentan las raices filoséficas
del cuestionamiento critico, desde la antigua Grecia hasta la filosofia
contemporanea, para mostrar su relevancia histérica y su importancia
en el contexto actual de la educacién superior.

+ El segundo capitulo. Se adentra en la metodologia de la disertacion
como estrategia para la ensefianza y el aprendizaje. Se analizan los di-
ferentes tipos de disertacion, sus caracteristicas y los elementos que la
componen. Se examina la importancia de la planificacién, la investi-
gacion, la argumentacién y la comunicacion efectiva en el desarrollo
de una disertacion sélida y convincente. Ademas, se explora cémo la




metodologia de la disertacion puede ser utilizada para fomentar el pen-
samiento critico, la creatividad y la resolucién de problemas en los es-
tudiantes.

El tercer capitulo. Presenta los resultados de una investigacién rea-
lizada en un Instituto Tecnolégico de Concepcidn, la cual explora la
influencia de la metodologia de la disertacién en el desarrollo del cues-
tionamiento critico en estudiantes. La investigacion, basada en un en-
foque cuantitativo con un disefio preexperimental, se centr6 en el ané-
lisis de dos dimensiones clave del cuestionamiento critico: la soluciéon
de problemas y la flexibilidad mental (Loli, 2020). Los resultados de la
investigacion se discuten a la luz de la teoria relevante, y se analizan sus
implicaciones para la practica educativa.

Reflexiones finales. En estas se sintetizan las principales ideas del libro
y se destaca la importancia del cuestionamiento critico y la metodo-
logia de la disertacién para la formacién de estudiantes de educacién
superior capaces de enfrentar los desafios de un mundo en constan-
te cambio. Se hace un llamado a los docentes y a las instituciones de
educacion superior a reconocer la importancia de estas herramientas
pedagdgicas y a fomentar su uso en las aulas.




EL PROCESO DE
APRENDIZA JE EN
EDUCACION SUPERIOR

CAPITULO
I

1.1. Definiciéon de cuestionamiento critico

El cuestionamiento critico se erige como un proceso fundamental
en la construccidon del conocimiento y el desarrollo de un pensamiento
riguroso, especialmente en el ambito de la educacién superior. No se trata
de una simple accién de preguntar, sino de un proceso reflexivo e inten-
cionado que busca analizar, evaluar y desafiar ideas, creencias, argumen-
tos y supuestos, con el fin de alcanzar una comprensién més profunda y
fundamentada de la realidad. A diferencia del pensamiento critico, que
se enfoca en el proceso cognitivo de analizar y evaluar informacién, el
cuestionamiento critico va un paso mas alla, implicando una actitud activa
de busqueda, indagacién y disposicioén a desafiar las ideas preconcebidas
(Palacios et al., 2017).

En el contexto educativo, el cuestionamiento critico juega un papel fun-
damental para evitar la aceptacién pasiva de la informacién y fomentar un
aprendizaje mds significativo. Como plantea Robles (2019), el pensamien-
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to critico, del cual el cuestionamiento critico es un componente esencial,
es un pensamiento totalmente orientado hacia la accién.

Siempre hace su aparicién en un contexto de resoluciéon de problemas y
en la interaccién con otras personas, mds en funcién de comprender la
naturaleza de los problemas que en proponer soluciones. Esta orientacién
hacia la accién es crucial para el cuestionamiento critico, ya que implica no
solo comprender la informacién de forma critica, sino también utilizarla
para tomar decisiones informadas y generar soluciones a los problemas.

Para comprender el alcance del cuestionamiento critico, es crucial dife-
renciarlo de conceptos similares como el pensamiento critico, el anélisis y
la evaluacion. Si bien estos conceptos estan relacionados, presentan sutiles
diferencias que permiten entender la especificidad del cuestionamiento
critico (Palacios et al., 2017). El andlisis se centra en descomponer la in-
formacion en sus partes constituyentes para examinarlas de forma indivi-
dual, mientras que la evaluacién implica emitir un juicio de valor sobre la
informacién, basandose en criterios especificos.

El pensamiento critico engloba estos dos procesos, asi como la interpreta-
cidn, la inferencia y la sintesis de informacién. El cuestionamiento critico,
por su parte, va mis alla de la mera comprensién y evaluacién, e implica
una actitud de indagacidn activa, de busqueda de nuevas perspectivas y de
desafio a las ideas preconcebidas.

La capacidad de cuestionar no es una habilidad innata o universal, sino
que se desarrolla a través de la educacién y la practica. En el ambito de la
educacion superior, donde se espera que los estudiantes desarrollen un
pensamiento mds complejo y auténomo, el cuestionamiento critico se
vuelve atin mds relevante. Como sefialan Bezanilla et al. (2018), “en la
adquisicion de esta competencia [pensamiento critico] influyen otros fac-
tores contextuales” (p. 95), lo que implica que la capacidad de cuestionar
no depende unicamente de la habilidad cognitiva del estudiante, sino tam-
bién del contexto educativo y de las oportunidades que se le brinden para
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desarrollar esta habilidad. Factores como el modelo educativo, el tipo de
ensefanza, la cultura académica y las experiencias previas del estudiante
pueden influir en su disposicién y habilidad para cuestionar.

El cuestionamiento critico se nutre de la reflexién y la autoevaluacion,
permitiendo a los individuos examinar sus propias ideas y creencias de
forma critica y considerar perspectivas diferentes. Como lo plantean Mo-
lina et al. (2015), la elaboracion de textos en blogs fomenta la reflexién y
el andlisis critico, dado que los estudiantes tienen la oportunidad de pro-
fundizar en los contenidos y elaborar sus ideas de forma mas consciente.

El enfoque mindfulness, como lo describen Pérez et al., (2016), es un ejem-
plo de como la atencién plena y consciente del momento presente puede
fomentar la capacidad de observar los propios pensamientos y emociones
sin juicio, lo que a su vez facilita el cuestionamiento de las ideas preconce-
bidas y la bisqueda de respuestas mas profundas.

Las diferentes perspectivas filoséficas sobre el pensamiento critico, desde
Socrates hasta el marxismo, como las analiza Morales (2014), enriquecen
la comprensién del cuestionamiento critico y muestran su relevancia his-
torica y filosofica. Estas perspectivas resaltan la importancia de la razén,
lalégica y la evidencia empirica en la busqueda de la verdad, pero también
reconocen la importancia del contexto social y la influencia de las estruc-
turas de poder en la construccién del conocimiento. Es esencial que los
estudiantes de educacioén superior comprendan estas diferentes corrientes
filoséficas para poder desarrollar un cuestionamiento critico mas profun-
do y sofisticado.

Para que el cuestionamiento critico sea efectivo, se requiere de un conjun-
to de habilidades cognitivas, como la comprension, el anilisis, la evalua-
cion y la inferencia. Ennis (2011, citado en Bezanilla et al., 2018) describe
algunas habilidades esenciales para el pensamiento critico, que también
son aplicables al cuestionamiento critico.
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Estas habilidades permiten a los individuos analizar argumentos, formu-
lar preguntas, evaluar la credibilidad de las fuentes, identificar supuestos y
tomar decisiones informadas. Entre las habilidades mas importantes para
el cuestionamiento critico destacan:

+ Identificacién de supuestos: implica reconocer las premisas que subya-
cen a un argumento o una afirmacién. Muchos argumentos se basan
en supuestos no explicitados, y es esencial que los estudiantes puedan
identificar estos supuestos para poder evaluar la validez del argumento.

+ Anilisis de evidencias: implica examinar las pruebas que se presentan
en apoyo de una afirmacién. Es importante que los estudiantes puedan
distinguir entre evidencias s6lidas y evidencias débiles, y que puedan
evaluar la relevancia y la suficiencia de las evidencias presentadas.

+ Formulacion de preguntas exploratorias: implica hacer preguntas que
busquen ampliar la comprension de un tema o un problema. Estas pre-
guntas pueden desafiar los supuestos existentes, explorar nuevas pers-
pectivas y generar nuevas ideas.

En el contexto de la educacion superior, el cuestionamiento critico es fun-
damental para el desarrollo de la disertacién. Al cuestionar las fuentes, las
teorias y las propias ideas, los estudiantes pueden construir argumentos
mas so6lidos, generar nuevas perspectivas y aportar al conocimiento de
forma mas significativa. La disertacién es un ejercicio académico que exi-
ge un alto nivel de cuestionamiento critico, ya que los estudiantes deben
demostrar capacidad de andlisis, de sintesis y de argumentacion para de-
fender sus tesis de forma sélida y convincente.

Finalmente, es importante destacar que el cuestionamiento critico no se
limita al ambito académico, sino que es una habilidad esencial para la vida
en sociedad. Como plantea Gonzalez (2023), el cuestionamiento critico
es crucial en los campos cientifico y de investigacién, asi como en la vida
cotidiana.
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La capacidad de cuestionar nos permite comprender el mundo que nos
rodea de forma mas profunda, tomar decisiones mas informadas y contri-
buir a la construccién de una sociedad mds justa y equitativa. Es esencial
que la educacién superior fomente el desarrollo del cuestionamiento criti-
co en los estudiantes, para que puedan convertirse en ciudadanos criticos
y comprometidos con la transformacién social.

1.2. Aspectos relacionados a la capacidad de cuestionar

La capacidad de cuestionar de manera critica no es una caracteris-
tica inherente a todos los individuos, sino que se ve influenciada por una
compleja interaccioén de factores cognitivos, educativos y experienciales.
Para comprender los aspectos relacionados a esta capacidad, es necesario
profundizar en los elementos que la hacen posible, yendo mas alld de una
simple definicién y explorando la multidimensionalidad del cuestiona-
miento critico.

Uno de los factores clave que influye en la capacidad de cuestionar es la
flexibilidad mental, entendida como la habilidad de adaptar el pensamien-
to a nuevas situaciones, considerar diferentes perspectivas y modificar las
propias ideas a la luz de nueva informacién. Como sefialan Lépez y Silva
(2016), la adopcién de nuevas tecnologias para el aprendizaje, como el
m-learning, puede ser un indicador de apertura a nuevas ideas y de dispo-
sicion a explorar diferentes métodos de aprendizaje.

Esta flexibilidad cognitiva, necesaria para adaptarse a las exigencias de un
mundo en constante cambio tecnoldgico, es también esencial para el cues-
tionamiento critico, ya que permite a los individuos salir de sus zonas de
confort intelectual y considerar ideas y perspectivas que puedan desafiar
sus creencias previas (Espejo et al., 2019).

La flexibilidad mental no solo implica la adaptacién a nuevas ideas, sino
también la capacidad de cambiar entre diferentes modos de pensar y de
considerar multiples aspectos de un problema de forma simultdnea. Este
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proceso, conocido como alternancia, es fundamental para el cuestiona-
miento critico, ya que permite a los individuos analizar una situacion des-
de diversos angulos, identificar posibles sesgos y construir argumentos
mas solidos.

El entorno educativo y la cultura académica juegan un papel fundamental
en el desarrollo de la capacidad de cuestionar. Un ambiente educativo que
fomente la curiosidad, la reflexién critica y el debate abierto contribuira a
que los estudiantes se sientan mas comodos cuestionando ideas y expre-
sando sus propias opiniones.

Bezanilla et al. (2018) sefialan que la ensefianza del pensamiento critico
en la universidad es un tema complejo y que existen diferentes posturas
sobre su efectividad. Algunos autores, como Arum y Roksa (2011, citados
en Bezanilla et al., 2018), argumentan que es dificil ensefiar pensamiento
critico a nivel universitario, mientras que otros consideran que si es posi-
ble, pero que depende de diversos factores.

Entre los factores que pueden influir en la capacidad de cuestionar en el
ambito universitario destacan:

+ El modelo educativo: Un modelo educativo que priorice la memori-
zacion y la repeticién de contenidos tendera a inhibir la capacidad de
cuestionar, mientras que un modelo que fomente el aprendizaje activo,
la investigaciéon y la resoluciéon de problemas creard un ambiente mas
propicio para el desarrollo de esta habilidad.

+ El tipo de ensenanza: Una ensefianza que se limite a la transmisién de
informacion y a la evaluacion basada en pruebas objetivas no estimula-
ra el cuestionamiento critico. En cambio, una enseflanza que promue-
va el didlogo, la reflexién y la participacién activa de los estudiantes
creard un contexto mas favorable para el desarrollo de esta capacidad.

+ Laculturaacadémica: Una cultura académica que valore la conformidad
y la aceptacion de las ideas establecidas tendera a desalentar el cuestio-
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namiento critico. Por el contrario, una cultura que fomente el debate,
la disidencia y la busqueda de nuevas perspectivas sera mas estimulante
para el desarrollo de esta habilidad.

La participacién activa en entornos de aprendizaje que fomenten la in-
teraccion y el intercambio de ideas, como los blogs o las plataformas de
aprendizaje en linea, también puede contribuir al desarrollo de la capaci-
dad de cuestionar. Molina et al. (2015) describen cémo los blogs pueden
fomentar la participacién activa y reflexiva de los estudiantes, al requerir
que argumenten sus ideas y las defiendan en un espacio publico. Esta ne-
cesidad de justificar sus opiniones y de considerar las perspectivas de otros
puede estimular el anlisis critico y la formulacién de preguntas, elemen-
tos esenciales para el cuestionamiento critico.

La integracion de las TIC en la educacién superior, si bien presenta re-
tos para los docentes, también puede ser una oportunidad para fomentar
la capacidad de cuestionar en los estudiantes. Poved y Cifuentes (2020)
argumentan que la incursion de la tecnologia ha llevado a un cambio en
las metodologias de ensenanza y a la necesidad de que los estudiantes se
adapten a nuevas formas de aprendizaje.

Esta adaptacion requiere de flexibilidad cognitiva y de la capacidad de re-
solver problemas técnicos, lo que a su vez puede estimular el cuestiona-
miento critico. Ademas, las TIC ofrecen a los estudiantes acceso a una
gran cantidad de informacién y a diversas perspectivas, lo que puede enri-
quecer su capacidad de analisis y de cuestionamiento (Espejo et al., 2019).

Ademais de los factores educativos y tecnoldgicos, las experiencias pre-
vias del individuo también influyen en su capacidad de cuestionar. Las
experiencias que han desafiado las creencias previas, que han requerido
de la consideracién de diferentes perspectivas o que han implicado la re-
solucién de conflictos, pueden haber fomentado la flexibilidad mental y la
disposicién a cuestionar.
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Como plantea Chipana (2022), el proceso de ensenanza-aprendizaje es
una experiencia que involucra a los estudiantes y que les permite construir
su propio conocimiento. Para que este proceso sea efectivo, es esencial
que exista un didlogo entre los diferentes estilos de ensefianza y los estilos
de aprendizaje, lo que permitira a los estudiantes desarrollar su capacidad
de cuestionar y de construir un pensamiento critico mas sélido.

Es importante destacar el papel de la metacognicién en el desarrollo de la
capacidad de cuestionar. La metacognicion se refiere a la conciencia y el
control que los individuos tienen sobre sus propios procesos cognitivos.
Incluye aspectos como la planificacion, la monitorizacién y la evaluacién
de la propia comprension y el propio aprendizaje. En el contexto del cues-
tionamiento critico, la metacognicién permite a los individuos ser cons-
cientes de sus propios sesgos y limitaciones, y les ayuda a evaluar la validez
de sus propias ideas y las de los demas.

1.3. El cuestionamiento critico como medida reflexiva

El cuestionamiento critico, lejos de limitarse a la mera critica o a
la simple expresion de desacuerdo, constituye un proceso necesario que
impulsa la reflexién profunda sobre el propio conocimiento y los procesos
de aprendizaje. Al desafiar las ideas preconcebidas, analizar las evidencias
con rigor y formular preguntas exploratorias, el cuestionamiento critico
lleva a los individuos a reexaminar sus propias creencias, a identificar ses-
gos y a construir un conocimiento mas sélido y fundamentado. (Romero
et al., 2022).

En el ambito de la educacién superior, donde se busca formar profesiona-
les capaces de pensar de forma independiente y critica, el cuestionamiento
critico se vuelve una herramienta fundamental para el desarrollo personal
y académico del estudiante, permitiéndole trascender la mera asimilacién
de informacién y convertirse en un agente activo en la construccién de su
propio conocimiento (Rochina et al., 2020).
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Uno de los aspectos clave del cuestionamiento critico como medida re-
flexiva es su capacidad para fomentar la autoevaluacién. Al cuestionar las
propias ideas y los procesos de aprendizaje, los estudiantes pueden identi-
ficar sus fortalezas y debilidades, y desarrollar estrategias para mejorar su
desempeno académico. Bezanilla et al. (2018) definen el pensamiento cri-
tico, del cual el cuestionamiento critico es un componente esencial, como
un proceso de “autoevaluaciéon” y “metapensamiento’.

Es decir, el cuestionamiento critico no solo implica pensar sobre un tema
o un problema, sino también pensar sobre el propio proceso de pensa-
miento. Esta capacidad de reflexionar sobre la propia forma de pensar, so-
bre los sesgos que pueden influir en el analisis de la informacién, sobre la
validez de los argumentos que se construyen, es esencial para desarrollar
un pensamiento mds consciente y analitico (Rochina et al., 2020).

La reflexién que promueve el cuestionamiento critico no se limita al am-
bito académico, sino que también tiene un impacto en el desarrollo per-
sonal del estudiante. Al cuestionar las ideas preconcebidas y los valores
asumidos, los estudiantes pueden llegar a una comprensién mas profunda
de si mismos y de su lugar en el mundo.

El cuestionamiento critico puede ayudarles a desarrollar un sentido mas
claro de identidad, a definir sus propios valores y a tomar decisiones mas
auténticas y coherentes con sus propias creencias (Villarreal, 2019). No se
trata solo de cuestionar la informacién que se recibe de fuentes externas,
sino también de cuestionar las propias experiencias, las propias emocio-
nes y los propios procesos de pensamiento.

En diferentes disciplinas académicas, el cuestionamiento critico juega un
papel fundamental en la construccién del conocimiento y en el desarrollo
de un pensamiento mads profundo y analitico. A continuacién, se presen-
tan algunos ejemplos:
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+ En las ciencias naturales, el cuestionamiento critico es esencial para la
investigacion cientifica. Los cientificos cuestionan las teorias existen-
tes, disefian experimentos para probar hipétesis y analizan los resulta-
dos con rigor, buscando siempre evidencias que confirmen o refuten
sus ideas. El cuestionamiento les permite avanzar en la comprensién
del mundo natural y desarrollar nuevas teorias y modelos.

+ En las ciencias sociales, el cuestionamiento critico es clave para com-
prender la complejidad de los fenémenos sociales y para desarrollar
teorias y explicaciones mas precisas y completas. Los cientificos socia-
les cuestionan las estructuras de poder, los valores culturales y las for-
mas de pensamiento que influyen en la sociedad. El cuestionamiento
les permite desarrollar una visién mas critica de la realidad social y
aportar a la busqueda de soluciones a los problemas sociales.

« En las humanidades, el cuestionamiento critico es fundamental para
la interpretacion de textos, la construccién de argumentos y el andlisis
de las ideas y los valores que subyacen a las obras literarias, filosoficas
y artisticas. El cuestionamiento permite a los estudiosos de las huma-
nidades desarrollar una comprensién mas profunda de la cultura y la
condicién humana.

En todos estos campos, el cuestionamiento critico fomenta la autoeva-
luacién y el desarrollo de un pensamiento mas consciente y analitico. Los
estudiantes que son capaces de cuestionar las ideas de forma critica estan
mejor preparados para aprender de forma mads profunda y para aportar al
conocimiento de forma mads significativa. El cuestionamiento critico les
permite construir su propio conocimiento y no limitarse a la mera asimi-
lacién de informacién proporcionada por otros.

Es importante destacar que el cuestionamiento critico no siempre es facil.
Como senalan Molina et al. (2015), la participacién en entornos de apren-
dizaje como los blogs puede ser desafiante para algunos estudiantes, ya
que requiere de confianza en si mismos y de la capacidad de defender sus
ideas en un espacio publico.
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Ademis, el cuestionamiento critico puede generar conflictos cognitivos y
emocionales, ya que puede llevar a los individuos a reexaminar sus pro-
pias creencias y valores, lo cual puede ser un proceso desafiante y a veces
incomodo. Sin embargo, es precisamente a través de este proceso de de-
safio y revisién que se produce el verdadero aprendizaje y se desarrolla un
pensamiento critico mas s6lido (Palacios et al., 2017).

Robles (2019) destaca que el pensamiento critico surge de un estado de
‘vacilacién’ o ‘dificultad mental’ que lleva a la investigacién. El cuestio-
namiento critico, al generar estas “vacilaciones” y “dificultades mentales”,
impulsa a los individuos a buscar respuestas, a profundizar en los temas y
a no conformarse con las explicaciones superficiales. Es en estos momen-
tos de duda y de incertidumbre donde se pone en marcha el verdadero
proceso de aprendizaje, y donde el cuestionamiento critico se convierte
en una herramienta clave para avanzar hacia una comprensién mds pro-
funda.

En suma, el cuestionamiento critico se presenta como una herramienta
fundamental para el desarrollo personal y académico del estudiante en la
educacién superior.

Al fomentar la autoevaluacion, la reflexiéon profunda y el desarrollo de un
pensamiento mas consciente y analitico, el cuestionamiento critico pre-
para a los estudiantes para enfrentarse a los desafios de la vida académica
y profesional, y para convertirse en ciudadanos criticos y comprometidos
con la busqueda de la verdad.

Es esencial que los docentes y las instituciones de educacién superior re-
conozcan la importancia del cuestionamiento critico y lo fomenten en sus
practicas educativas, para que los estudiantes puedan desarrollar esta ha-
bilidad esencial y alcanzar su maximo potencial.
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1.4. Perspectiva filosofica del cuestionamiento critico

El cuestionamiento critico, como proceso fundamental en la cons-
truccion del conocimiento y motor del progreso intelectual, posee profun-
das raices que se hunden en la historia del pensamiento. Desde la antigua
Grecia hasta la filosofia contemporanea, diversas corrientes y pensadores
han reconocido la importancia de la duda, la reflexién y el analisis critico
en la busqueda de la verdad (Villarreal, 2019).

Examinar estas raices filosoficas permite comprender la evolucion del
cuestionamiento critico como herramienta fundamental para el avance
del conocimiento y la comprensién del mundo, asi como su relevancia en
el contexto actual de la educacién superior.

1.4.1. Inicios del cuestionamiento critico

En sus inicios, las primeras manifestaciones del cuestionamiento critico se
encuentran en la filosofia presocratica. Pensadores como Tales de Mileto,
Anaximandro y Anaximenes desafiaron las explicaciones miticas tradicio-
nales, buscando explicaciones racionales basadas en la observacion y la 16-
gica. Este giro hacia la razén y la evidencia empirica represent6 un cambio
de paradigma en la forma de pensar sobre el mundo, sentando las bases
para una tradicion de cuestionamiento que continuaria desarrollindose a
lo largo de la historia de la filosofia.

Profundizando en esta tradicion, la figura de Socrates (470-399 a. C.) mar-
ca un hito fundamental en la historia del cuestionamiento critico. A través
de su método de indagacién, la mayéutica o método socritico, Sdcrates
buscaba llevar a sus interlocutores a cuestionar sus propias creencias y a
descubrir la verdad por si mismos, a través de la formulacion de preguntas
incisivas y desafiantes.

El objetivo de Sécrates no era imponer sus propias ideas, sino estimular
la reflexién critica y ayudar a sus discipulos a desarrollar un pensamiento
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auténomo. En palabras de Morales (2014), segtin SOcrates por una parte,
no se trata tanto de aprender por aprender y acumular saberes, sino de
poner criticamente en tela de juicio lo que se sabe e ir construyendo la
verdad.

Continuando con el legado socrético, Platén (428-348 a. C.), discipulo
de Socrates, continué desarrollando el método socratico en sus didlogos,
explorando una amplia gama de temas filoséficos a través del debate y el
cuestionamiento.

Para Platdn, el conocimiento verdadero reside en el mundo de las ideas,
y la filosofia es un proceso de ascenso desde el mundo sensible, basado
en las apariencias y las opiniones, hasta el mundo inteligible, donde se
encuentran las ideas eternas e inmutables. El cuestionamiento es esencial
en este proceso de ascenso, ya que permite a los individuos liberarse de las
ilusiones del mundo sensible y alcanzar una comprensién mas profunda

de la realidad.

Siguiendo esta linea, Arist6teles (384-322 a. C.), discipulo de Platén, desa-
rroll6 un sistema légico y una metodologia para la investigacion cientifica
que se basaba en la observacion, la clasificacién y la deduccién. Aristételes
enfatizé la importancia de la evidencia empirica y el razonamiento légico
en la busqueda del conocimiento, y su obra tuvo una gran influencia en el
desarrollo de la ciencia y la filosofia en Occidente.

1.4.2. Edad Media

Posteriormente, durante la Edad Media, el pensamiento filoséfico estuvo
fuertemente influenciado por la teologia cristiana. Sin embargo, la tradi-
cién del cuestionamiento critico no desaparecié. Filésofos como Santo
Tomiés de Aquino (1225-1274) buscaron conciliar la fe cristiana con la
filosofia aristotélica, utilizando la razén y la légica para explorar las ver-
dades de la revelacién.
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1.4.3. Edad Moderna

Con la llegada del Renacimiento, se produjo un renovado interés por la
filosofia clasica y se desarrollé un nuevo espiritu de cuestionamiento de
las autoridades tradicionales. Figuras como Nicolds de Cusa (1401-1464)
y Erasmo de Rotterdam (1466-1536) desafiaron el dogmatismo religioso
y promovieron la importancia de la razén y el pensamiento critico como
herramientas para la reforma social y religiosa.

La filosofia moderna se caracterizé por un profundo cuestionamiento
de las bases del conocimiento y la realidad. René Descartes (1596-1650),
considerado el padre de la filosofia moderna, establecié la duda metéddica
como punto de partida de su filosofia.

A través de la duda sistematica, Descartes buscaba llegar a un conocimien-
to seguro e indubitable, un fundamento sélido para el edificio del cono-
cimiento. Su famosa frase Cogito, ergo sum (Pienso, luego existo) refleja
esta busqueda de certeza y de un punto de partida incuestionable para la
construccién del conocimiento. El cuestionamiento cartesiano tuvo un
profundo impacto en el desarrollo de la ciencia moderna y en la forma de
pensar sobre el mundo.

A partir de Descartes, otros filésofos modernos, como John Locke (1632-
1704), David Hume (1711-1776) e Immanuel Kant (1724-1804), conti-
nuaron explorando las bases del conocimiento y la realidad, desarrollando
diferentes corrientes de pensamiento que enfatizaban la importancia del
cuestionamiento critico.

Locke defendi6 el empirismo, argumentando que todo nuestro conoci-
miento proviene de la experiencia.

Hume llevé el empirismo a sus tltimas consecuencias, desarrollando un
escepticismo radical que cuestionaba la posibilidad de un conocimiento
cierto y seguro de la realidad.
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Kant, por su parte, intenté conciliar el racionalismo y el empirismo, ar-
gumentando que nuestro conocimiento es el resultado de la interaccién
entre nuestras facultades cognitivas y la experiencia. Para Kant, el cues-
tionamiento critico es fundamental para examinar los limites de la razén
y del conocimiento, y para establecer las condiciones de posibilidad del
conocimiento humano.

1.4.4. Edad Contempordnea

La filosofia contemporanea ha heredado esta larga tradicion de cuestiona-
miento critico y la ha llevado a nuevos dmbitos y profundidades. Filéso-
fos como Karl Popper (1902-1994), Thomas Kuhn (1922-1996) y Michel
Foucault (1926-1984), entre otros, han cuestionado los fundamentos de la
ciencia, la historia y el poder, respectivamente. El cuestionamiento critico
se ha convertido en una herramienta esencial para el pensamiento filo-
s6fico contemporaneo, y se utiliza para analizar y evaluar ideas, teorias y
argumentos en todos los campos del saber.

El cuestionamiento critico es esencial para la educacién superior, ya que
forma parte de un proceso de aprendizaje mas significativo y de la cons-
trucciéon de un pensamiento mas auténomo y critico. Es esencial que los
docentes y las instituciones de educacién superior reconozcan la impor-
tancia del cuestionamiento critico y lo fomenten en sus practicas educati-
vas, para que los estudiantes puedan desarrollar esta habilidad esencial y
alcanzar su maximo potencial.

1.5. Cuestionamiento, resolucion de conflictos y flexibilidad

mental

En el ambito de la educacién superior, el cuestionamiento criti-
co, como proceso fundamental para la construccion del conocimiento, no
solo se trata de adquirir informacién y comprenderla, sino de desarrollar
la capacidad de analizarla, evaluarla y desafiarla. Esta capacidad de cues-
tionar estd intrinsecamente ligada a la flexibilidad mental y la habilidad de

27
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resolver conflictos, dos pilares esenciales para el éxito académico y profe-
sional de los estudiantes (Morales, 2014).

El cuestionamiento critico permite abordar problemas desde diferentes
perspectivas, analizar diversas soluciones y adaptarse a nuevas ideas, capa-
cidades cruciales para enfrentar los retos de un mundo en constante cam-
bio y para contribuir a la generacién de un conocimiento mads profundo y
significativo.

La flexibilidad mental, como componente clave del cuestionamiento cri-
tico, se refiere a la capacidad de adaptar el pensamiento a nuevas situa-
ciones, de cambiar de perspectiva y de modificar las propias ideas frente
a nueva informacién. En un mundo marcado por la rdpida evolucién tec-
noldgica, la flexibilidad mental se vuelve imprescindible. La adopcién de
nuevas tecnologias para el aprendizaje, como el m-learning, exige a los
estudiantes adaptarse a nuevas formas de acceder a la informacién, de in-
teractuar con el contenido y de comunicarse con sus pares y docentes, tal
como lo destacan Lopez y Silva (2016).

En este contexto de cambio constante, la capacidad de resolver conflic-
tos también se vuelve esencial. La flexibilidad mental, al permitir abordar
situaciones problematicas desde diferentes perspectivas, ayuda a los indi-
viduos a encontrar soluciones creativas y a evitar respuestas simplistas o
dogmiticas (Chipana, 2022). El cuestionamiento critico, al estimular la
flexibilidad mental, contribuye a que los estudiantes desarrollen la capa-
cidad de resolver conflictos de forma constructiva, basada en el didlogo,
la empatia y la busqueda de soluciones que beneficien a todas las partes
involucradas.

Los espacios de debate e intercambio de ideas, como los blogs o las plata-
formas de aprendizaje en linea, se convierten en escenarios propicios para
el desarrollo de la flexibilidad mental y la capacidad de resolver conflictos.
Molina et al. (2015) destacan el potencial de los blogs para generar debate
y presentar diferentes puntos de vista, lo que puede llevar a la aparicion de
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conflictos cognitivos. Estos conflictos, lejos de ser negativos, representan
una oportunidad para que los estudiantes pongan en practica su flexibi-
lidad mental, analicen diferentes perspectivas y construyan argumentos
mas solidos.

Profundizando en el ambito de la educacién superior, la integracién de las
TIC se presenta como un factor que puede impulsar la flexibilidad mental
y la capacidad de resolver conflictos.

Poveda y Cifuentes (2020) argumentan que la combinacién de diferentes
metodologias de aprendizaje, facilitada por las TIC, requiere de flexibili-
dad mental y de la capacidad de resolver problemas técnicos.

Al enfrentarse a diversos métodos de ensefianza y a la necesidad de adap-
tarse a nuevas herramientas tecnoldgicas, los estudiantes desarrollan la
capacidad de adaptarse al cambio y de encontrar soluciones creativas a los
problemas.

Ademais, las TIC brindan a los estudiantes acceso a una gran cantidad de
informacién y a diversas perspectivas, lo que puede enriquecer su capaci-
dad de anilisis y de cuestionamiento, fomentando la flexibilidad mental y
la apertura a diferentes puntos de vista (Molinero & Chéavez, 2019).

Para comprender la importancia de la flexibilidad mental en el cuestio-
namiento critico, es crucial diferenciarla de la mera adaptacién pasiva al
cambio.

La flexibilidad mental no se limita a la capacidad de seguir instrucciones o
de realizar tareas de forma mecdnica, sino que implica una comprension
profunda de las diferentes perspectivas en juego, la capacidad de evaluar
las ideas de forma critica y la disposicién a modificar las propias creencias
cuando la evidencia lo justifique (Lépez & Silva, 2016).
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En este sentido, el cuestionamiento critico es un proceso activo y reflexi-
vo que requiere de un compromiso con la busqueda de la verdad y de la
construccién de un conocimiento mas profundo y significativo.

En relaciéon a las experiencias previas, estas juegan un papel fundamental
en la forma en que los individuos abordan los conflictos y se adaptan al
cambio. Las experiencias que han desafiado las creencias previas, que han
requerido de la consideracién de diferentes perspectivas o que han impli-
cado la resolucién de conflictos de forma exitosa, pueden haber fomenta-
do la flexibilidad mental y la disposicién a cuestionar.

Chipana (2022), expone que cada evento de ensefianza-aprendizaje es
unico y diferente, y el proceso se desarrolla en un contexto especifico. La
interaccion entre los diferentes estilos de ensenianza y los estilos de apren-
dizaje crea una dindmica que exige adaptacién y flexibilidad por parte de
todos los involucrados, lo que a su vez puede contribuir al desarrollo de la
capacidad de cuestionar y de construir un pensamiento critico mas sélido.

El desarrollo de la metacognicion es otro aspecto fundamental para la ca-
pacidad de cuestionar y para la flexibilidad mental. La metacognicién per-
mite a los individuos ser conscientes de sus propios sesgos y limitaciones,
y les ayuda a evaluar la validez de sus propias ideas y las de los demas. Al
fomentar la metacognicién, se puede ayudar a los estudiantes a desarrollar
un pensamiento mas reflexivo, critico y auténomo.

Carletti (2015) define la flexibilidad cognitiva como la capacidad de “ajus-
tar o cambiar las creencias o pensamientos anteriores y adaptarse a nuevas
situaciones”, lo que implica una capacidad de autoevaluacién y de revision
de las propias ideas y creencias. La tesis de Carletti, aunque centrada en el
envejecimiento, es relevante para el contexto de la educacién superior, ya
que la flexibilidad cognitiva es una habilidad esencial para el aprendizaje a
lo largo de la vida.
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El cuestionamiento critico y la flexibilidad mental son habilidades esen-
ciales no solo para el ambito académico, sino también para la vida profe-
sional de los estudiantes. En el mundo laboral actual, en constante cambio
y transformacion, se requieren profesionales que sean capaces de adap-
tarse a nuevas situaciones, de resolver problemas de forma creativa y de
trabajar en equipo de forma efectiva.

El cuestionamiento critico y la flexibilidad mental son habilidades esen-
ciales para el éxito en este contexto, ya que permiten a los profesionales
enfrentar los retos y las oportunidades de un mundo cada vez mas com-
plejo e interconectado.

En conclusién, el cuestionamiento critico es un proceso fundamental para
el desarrollo de la flexibilidad mental y la capacidad de resolver conflictos,
habilidades cruciales para el éxito académico y profesional de los estudian-
tes de educacién superior. Al fomentar la capacidad de adaptarse a nuevas
ideas, de considerar diferentes perspectivas y de tolerar la ambigiiedad,
el cuestionamiento critico prepara a los estudiantes para los desafios de
un mundo en constante cambio y para contribuir a la construccién de un
conocimiento mds sélido y significativo.

Los docentes y las instituciones de educacién superior tienen la respon-
sabilidad de fomentar el cuestionamiento critico en sus practicas educa-
tivas, para que los estudiantes puedan desarrollar esta habilidad esencial
y alcanzar su maximo potencial como pensadores criticos y ciudadanos
comprometidos con la transformacién social.

1.6. El cuestionamiento y el pensamiento critico

Dentro del conjunto de habilidades que un estudiante de educacién
superior debe desarrollar, el pensamiento critico se posiciona como una
herramienta fundamental para abordar los desafios de un mundo cada vez
mas complejo, caracterizado por la abundancia de informacién, la diver-
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sidad de perspectivas y la constante evolucién del conocimiento (Palacios
etal., 2017).

El pensamiento critico, en su esencia, es un proceso cognitivo comple-
jo que implica el andlisis, la evaluacién y la sintesis de informacién para
formar juicios razonados y tomar decisiones informadas. Este proceso va
mas alld de la mera memorizacién o la aceptacion pasiva de la informa-
cién, y requiere de una actitud de escepticismo constructivo, la disposi-
cién a cuestionar las ideas preconcebidas y a buscar evidencias sélidas para
respaldar las afirmaciones.

En este contexto de analisis y evaluacion, el cuestionamiento critico emer-
ge como un componente clave del pensamiento critico. Si bien ambos
términos se utilizan a menudo de forma intercambiable, es importante
distinguirlos claramente para comprender su relacién y cémo se comple-
mentan en el proceso de construccién del conocimiento (Palacios et al.,
2017). El cuestionamiento critico es el proceso de formular preguntas re-
levantes, de indagar en la informacién y de explorar diferentes perspec-
tivas para profundizar en la comprensién de un tema o un problema. No
se trata solo de hacer preguntas por hacerlas, sino de formular preguntas
que desafien los supuestos existentes, que busquen nuevas evidencias y
que abran nuevas lineas de investigacién.

Para ilustrar la relacién entre el cuestionamiento critico y el pensamiento
critico, Lépez y Silva (2016) recurren a una analogia relacionada con la
integracién de las TIC en la educacién. Los autores comparan el simple
acceso a la plataforma e-learning desde dispositivos méviles con el m-lear-
ning. El simple acceso a la plataforma no implica un cambio en la meto-
dologia pedagdgica, sino que es una mera extension de la experiencia de
aprendizaje tradicional. El m-learning, por el contrario, implica una meto-
dologia pedagégica diferente, que aprovecha las posibilidades de los dis-
positivos moviles para crear experiencias de aprendizaje mas interactivas,
personalizadas y contextualizadas.
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De la misma manera, el cuestionamiento critico no se limita a la mera
critica o al desacuerdo, sino que implica un proceso de reflexién profunda
que lleva a un pensamiento critico mas profundo y efectivo. El cuestiona-
miento critico es la chispa que enciende el motor del pensamiento critico,
impulsando a los individuos a ir mas alla de las explicaciones superficiales
y a buscar una comprensién mds completa y profunda de la realidad (Pa-
lacios et al., 2017).

La participacién en entornos de aprendizaje que fomenten la interaccién
y el intercambio de ideas es esencial para el desarrollo tanto del cuestio-
namiento critico como del pensamiento critico. Molina et al. (2015) ar-
gumentan que los blogs pueden ser un espacio propicio para fomentar la
participacion activa y reflexiva de los estudiantes. Al requerir que argu-
menten sus ideas y las defiendan en un espacio publico, los blogs estimu-
lan el analisis critico, la formulacién de preguntas relevantes y la consi-
deracién de diferentes perspectivas, habilidades esenciales tanto para el
cuestionamiento critico como para el pensamiento critico.

La integracién de las TIC en la educacién superior también puede ser un
catalizador para el desarrollo del cuestionamiento critico y el pensamiento
critico. Al proporcionar a los estudiantes acceso a una gran cantidad de
informacién y a diversas perspectivas, las TIC pueden enriquecer su capa-
cidad de andlisis y de cuestionamiento. Ademads, la evaluacién critica del
impacto de las TIC en la educacién, como lo mencionan Poveda y Cifuen-
tes (2020), requiere de un pensamiento critico que sea capaz de analizar
las ventajas y desventajas de las TIC, de cuestionar su uso efectivo y de
proponer alternativas para mejorar el proceso de enseflanza-aprendizaje.

Para comprender la complejidad del pensamiento critico y su relacién con
el cuestionamiento critico, es util recurrir a las diferentes definiciones que
se han propuesto. Bezanilla et al. (2018) ofrecen una revisién de diferentes
definiciones de pensamiento critico, diferenciando entre procesos, habili-
dades, actitudes y acciones.
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Esta distincion permite entender que el pensamiento critico es un proceso
multifacético que incluye diversos componentes, y que el cuestionamien-
to critico, como proceso de indagacidén activa, es un elemento clave den-
tro de este proceso mas amplio.

En este sentido, el cuestionamiento critico se puede entender como un
catalizador del pensamiento critico, un proceso que desafia las ideas pre-
concebidas y que obliga a los individuos a buscar evidencias, a conside-
rar diferentes perspectivas y a construir argumentos mads sélidos. Robles
(2019) describe el pensamiento critico como un proceso que surge de un
estado de ‘vacilacion’ o ‘dificultad mental’ que lleva a la investigacién.

El cuestionamiento critico, al generar estas “vacilaciones” y “dificultades
mentales”, impulsa a los individuos a buscar respuestas, a profundizar en
los temas y a no conformarse con las explicaciones superficiales. Es en
estos momentos de duda y de incertidumbre donde se pone en marcha el
verdadero proceso de aprendizaje, y donde el cuestionamiento critico se
convierte en una herramienta clave para avanzar hacia una comprensiéon
mas profunda.

En sintesis, el cuestionamiento critico y el pensamiento critico son dos
habilidades de pensamiento de orden superior que estin estrechamente
relacionadas y que son esenciales para el éxito académico y profesional
de los estudiantes de educacion superior.El cuestionamiento critico es un
proceso de indagacion activa que puede considerarse como un componen-
te o una herramienta del pensamiento critico, un proceso mas amplio que
incluye también la evaluacidn, la interpretacién y la toma de decisiones.

Al desafiar las ideas preconcebidas, el cuestionamiento critico conduce a
un pensamiento critico mas profundo y efectivo, y ambas habilidades son
fundamentales para la construccién de un conocimiento mas sélido y para
la formacion de profesionales capaces de enfrentar los retos de un mundo
en constante cambio.




LA METODOLOGIA DE

CAPITULO DISERTACION COMO
II ESTRATEGIA PARA LA
ENSENANZA

2.1. Metodologia de disertacion

La metodologia de disertacion, trascendiendo su funcién como
mero instrumento de evaluacidn, se erige como una estrategia pedagod-
gica de vital importancia en la educacion superior. Su poder radica en la
capacidad de impulsar el aprendizaje significativo, un proceso que va mas
alla de la simple memorizacién de datos y que busca la construccién de
conocimiento a través de la comprensioén profunda, el analisis critico y la
aplicacién practica.

A diferencia de la disertacién como producto final de una investigacién,
centrada en la presentacion de resultados y conclusiones, la metodologia
de disertacién se focaliza en el proceso mismo de investigacién, analisis,
argumentacién y presentacién de ideas. Silva y Diaz (2021), al referirse
a la disertacién como método de ensenanza, resaltan que esta promueve
una expresion discursiva de manera razonable, fundamentada, clara, con-
cisa y ordenada. Este conjunto de habilidades trasciende el ambito acadé-
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mico y se convierte en un activo invaluable para la comunicacién efectiva
en cualquier esfera profesional.

La metodologia de la disertacién se nutre de la premisa constructivista,
segun la cual el aprendizaje se construye a través de la participacion activa
del estudiante. En lugar de concebir al estudiante como un receptor pasi-
vo de informacion, lo invita a ser protagonista de su proceso de aprendi-
zaje, involucrandolo en la indagacidn, la reflexién y el debate.

Barreto y Espafiol (2024) sostienen que la disertacion, al fomentar el pen-
samiento critico, la comunicacién asertiva y la reflexiéon ética, puede con-
tribuir a crear un ambiente escolar mds armoénico, respetuoso e inclusivo.
Este enfoque participativo permite a los estudiantes cuestionar, analizar y
construir su propio conocimiento, transformandose en agentes activos en
la construccién de su propio aprendizaje.

Para que la metodologia de disertacién sea efectiva en la educacién supe-
rior, es indispensable comprender a fondo las caracteristicas y necesidades
especificas del proceso de ensefianza-aprendizaje en este nivel educativo.
Los estudiantes universitarios no son simples receptiaculos de informa-
cidén, sino individuos con experiencias previas, intereses particulares y
una creciente necesidad de autonomia intelectual.

Cavazos y Torres (2016), al analizar el uso de las tecnologias en la educa-
cién superior, subrayan la importancia de implementar estrategias peda-
gogicas que respondan a estas particularidades. En este contexto, la diser-
tacion, con su énfasis en la autonomia intelectual, la capacidad de analisis
y la comunicacion efectiva, se erige como una herramienta ideal para este
proposito.

Sin embargo, la implementacién de la metodologia de disertacioén no estd
exenta de desafios. Uno de los mas significativos es la presencia de “obsta-
culos epistemoldgicos”, como los denominan Liccioni et al. (2018). Estos
obstdculos, que abarcan desde las creencias previas arraigadas hasta la falta
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de una formacién sdlida en investigacién, pueden dificultar la capacidad
de los estudiantes para comprender, analizar y producir conocimiento de
forma critica y autébnoma. La metodologia de la disertacién, al proporcio-
nar una estructura clara y un proceso bien definido, ofrece un marco de
referencia que guia a los estudiantes a través de las diferentes etapas de la
investigacion, equipandolos con las herramientas necesarias para superar
estas barreras epistemoldgicas y desarrollar un pensamiento critico mas
solido.

Es importante destacar que la disertaciéon, mis alla de ser un simple ejer-
cicio formal de evaluacién, se convierte en una experiencia de aprendi-
zaje transformadora para el estudiante. Silva y Diaz (2021) afirman que
la disertacion “permite que los sujetos sean activos, analiticos, criticos y
propositivos, lo cual, favorece perspectivas que abogan por cambios en
sus vidas, su entorno y la comprensién de un mundo mads justo, equita-
tivo y tolerante” (p. 3). Esta experiencia trasciende el 4mbito puramente
académico y se proyecta hacia la formacidén integral del estudiante, pre-
parandolo para enfrentar los desafios del mundo profesional y social con
una actitud critica y reflexiva.

La metodologia de disertacion, al impulsar la investigacion, el analisis, la
argumentacion y la presentacién de ideas de forma estructurada y cohe-
rente, se consolida como una estrategia pedagdgica fundamental para el
desarrollo de habilidades esenciales en la educacién superior. Su enfoque
en el aprendizaje significativo, la participacion activa del estudiante y la
superacion de obsticulos epistemoldgicos la posiciona como una herra-
mienta indispensable para la formacién de profesionales capaces de anali-
zar la informacién de forma critica, comunicar sus ideas de forma efectiva
y contribuir al avance del conocimiento en sus respectivas disciplinas.

La aplicacion de la metodologia de disertacién en diferentes disciplinas
académicas se puede observar en una variedad de contextos. Por ejemplo
(Silva y Diaz, 2021):
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« En Historia: Los estudiantes pueden abordar la disertacién como una
oportunidad para explorar eventos histéricos especificos a través del
andlisis de diversas interpretaciones historiograficas, la evaluacién de
fuentes primarias y secundarias, y la formulacién de sus propias con-
clusiones, respaldadas por evidencia sélida.

+ En Literatura: La disertacion se convierte en un espacio para el andlisis
profundo de obras literarias, examinando sus temas, personajes, estilo
y contexto histdrico. Los estudiantes pueden desarrollar argumentos
originales sobre la interpretacién de la obra, respaldados por evidencia
textual y referencias a la critica literaria.

+ En Ciencias Sociales: La metodologia de la disertaciéon se puede apli-
car a la investigacion de temas complejos como la desigualdad social,
la globalizacién, el cambio climatico o la migracién. Los estudiantes
pueden realizar investigaciones empiricas, analizar datos estadisticos,
revisar la literatura académica y proponer soluciones innovadoras a
problemas sociales.

En cada uno de estos casos, la metodologia de disertaciéon fomenta la in-
vestigacion, el andlisis critico, la argumentacion y la presentacién de ideas
de manera organizada y coherente, promoviendo un aprendizaje signifi-
cativo que enriquece la formacién de los estudiantes universitarios.

La metodologia de disertacion, al estar centrada en la participacién activa
y la reflexién critica, se alinea perfectamente con el objetivo central del
libro, que es explorar la conexién entre el cuestionamiento critico y la
metodologia de la disertacién en la formacién de estudiantes de educacién
superior.

Esta seccion, al presentar la disertacién como una herramienta pedagogi-
ca que fomenta el aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades
cruciales, establece una base sé6lida para la posterior exploracién de la re-
lacion entre la disertacién y el cuestionamiento critico, un tema que se
analizara con mayor profundidad en los capitulos siguientes.
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La disertacidn, al desafiar a los estudiantes a cuestionar, analizar y cons-
truir su propio conocimiento, se convierte en un motor para el desarrollo
del pensamiento critico. Al mismo tiempo, el cuestionamiento critico, in-
herente a la metodologia de la disertacién, impulsa a los estudiantes a ir
mas alla de la informacién superficial, a profundizar en los temas, a buscar
diferentes perspectivas y a formular sus propias conclusiones (Liccioni
et al., 2018). Esta dindmica de retroalimentacion entre la disertacion y el
cuestionamiento critico crea un ciclo virtuoso de aprendizaje, donde el es-
tudiante se transforma en un agente activo en la busqueda y construccién
de conocimiento.

La presente seccién, al sentar las bases conceptuales para la comprension
de la disertaciéon como estrategia pedagbgica, prepara el terreno para la
exploracién posterior de su relacion con el cuestionamiento critico. En los
siguientes capitulos, se analizard cémo la metodologia de la disertacion, al
fomentar la investigacion, el andlisis, la argumentacién y la presentacion
de ideas, contribuye al desarrollo de un pensamiento critico mas agudo y
reflexivo en los estudiantes universitarios.

2.2. Normas para realizar y evaluar una disertacion

La disertacién, como estrategia pedagdgica, trasciende su funcién
como simple instrumento de evaluacidn y se convierte en un proceso de
aprendizaje significativo que fomenta el desarrollo del pensamiento cri-
tico, la investigacién, la argumentacion y la comunicacion efectiva. Para
que este proceso sea efectivo, se requiere de un marco normativo que guie
tanto a los estudiantes en su elaboracién como a los docentes en su eva-
luacion. Este apartado se centra en los aspectos practicos de la disertacion,
ofreciendo una guia detallada que abarca desde los pasos previos necesa-
rios para su desarrollo hasta los criterios para evaluar su calidad.
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2.2.1. Pasos previos

El éxito de una disertaciéon reside, en gran medida, en la planificacién y
la ejecucion de una serie de pasos previos que sientan las bases para un
trabajo riguroso, coherente y bien fundamentado. Gémez (2005, citado
en Paredes, 2017), al analizar la disertacién filoséfica como herramienta
pedagégica, destaca la importancia de un proceso metddico que guie al
estudiante a través de las diferentes etapas de su elaboracién (p. 23). Estos
pasos previos, claves para asegurar la calidad de la disertacién, se descri-
ben a continuacién:

+ Eleccion del tema: Es el punto de partida de la disertacion, y su relevan-
cia no puede ser subestimada. No es un simple tramite administrativo,
sino una decisidn estratégica que debe estar guiada por la pertinencia
del tema en relacion con el area de estudio, el potencial de investigacion
que ofrece y, sobre todo, por el interés genuino del estudiante. Gémez
(2008, citado en Castro et al., 2020) enfatiza la importancia de elegir un
tema “integrado en la vida del alumno”, facilita la comprensidn, esti-
mula la motivacién y promueve un compromiso mas profundo con la
investigaciéon. Un tema que resuene con las inquietudes, experiencias
y conocimientos previos del estudiante le permitird abordar la diserta-
cién con mayor entusiasmo, profundidad y originalidad.

+ Formulacion del problema de investigacion: Es el paso que sigue a la
eleccién del tema. Esta formulacion, que generalmente se expresa en
forma de pregunta, debe ser precisa, concisa y delimitar claramente el
alcance de la investigacion. Barreto y Espanol (2024) destacan el rol
crucial de la curiosidad en este proceso, instando a los docentes a incen-
tivar a los estudiantes a formular preguntas que los desafien a explorar
el tema desde diferentes dngulos (p. 448). El problema de investigacién,
como la brdjula que guia la disertacidn, debe ser lo suficientemente
complejo como para justificar una investigacién profunda, pero a la
vez lo suficientemente delimitado como para ser abordado de forma
exhaustiva dentro del marco de la disertacion.
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« Elaboracién del marco teérico: La elaboracién del marco tedrico es una
etapa fundamental que proporciona el contexto académico para la in-
vestigacion. Implica la revision exhaustiva de la literatura académica
relevante, incluyendo libros, articulos cientificos, tesis y otras fuentes
de informacién. Gémez (2005, citado en Paredes, 2017) sefiala que el
marco teérico debe abordar “las posibles soluciones que se han dado”
(p. 43) al problema de investigacién, lo que permite al estudiante com-
prender las diferentes perspectivas existentes, identificar los debates
actuales y situar su propia investigaciéon dentro del panorama académi-
co. La construccién de un marco tedrico sélido no solo aporta rigor a
la disertacién, sino que también demuestra la capacidad del estudiante
para comprender el contexto académico en el que se inserta su inves-
tigacion.

+ Disefio de la metodologia: El disenio de la metodologia define las estra-
tegias que se utilizaran para recopilar y analizar la informacién necesa-
ria para responder al problema de investigacion. Esta eleccién, que no
es neutral, depende de la naturaleza del problema de investigacion, del
enfoque que se le quiera dar a la disertacion y de las fuentes de infor-
macion disponibles. Gomez (2005, citado en Paredes, 2017) menciona
diversos métodos utilizados en la disertacion filos6fica, desde el anélisis
de un caso especifico hasta la elaboracién de un ensayo argumentativo.
La metodologia, como la columna vertebral de la disertacién, debe ser
coherente con el problema de investigacion, el marco tedrico y los ob-
jetivos de la investigacion, permitiendo al estudiante abordar las pre-
guntas planteadas de forma rigurosa, sistematica y fundamentada.

+ Redaccién del primer borrador: Con el tema definido, el problema for-
mulado, el marco tedrico construido y la metodologia disenada, el es-
tudiante esta listo para comenzar a redactar el primer borrador de su
disertaciéon. Gémez (2008, citado en Castro et al., 2020) recomienda a
los estudiantes que aborden este proceso de forma gradual, comenzan-
do por la elaboracién de un esquema o plan que les permita organizar
sus ideas y estructurar su argumento. Este primer borrador, aunque
aun imperfecto, servird como base para la revision, la reestructuracién
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y la edicién posterior. Es importante que el estudiante comprenda que
el primer borrador no tiene que ser perfecto, sino un punto de partida
para un proceso iterativo de mejora y refinamiento.

Estos pasos previos, cruciales para el éxito de la disertacion, brindan al
estudiante un marco de referencia sélido para organizar su investigacion,
profundizar en el tema, construir un argumento coherente y bien funda-
mentado, y prepararse para la presentacion final. Al seguir estas normas,
los estudiantes no solo mejoran la calidad de su trabajo, sino que tam-
bién desarrollan habilidades esenciales para la investigacién académica,
como la capacidad de anilisis, la argumentacidn, la organizacion de ideas
y la comunicacién efectiva. Esta seccidn, al detallar los pasos previos a la
disertacion, ofrece una guia practica no solo para los estudiantes que se
enfrentan a este reto por primera vez, sino también para los docentes que
buscan implementar esta metodologia en sus clases o guiar a sus estudian-
tes en su elaboracion.

2.2.2. Criterios de evaluacion

La evaluacién de una disertacién no debe reducirse a la simple asignacién
de una calificacién, sino que debe ser un proceso integral que determi-
ne si el estudiante ha logrado alcanzar los objetivos de aprendizaje que
la metodologia de la disertaciéon busca fomentar: el desarrollo del pensa-
miento critico, la capacidad de investigacion, la argumentacion légica y la
comunicacion efectiva. Para llevar a cabo este proceso de evaluacién de
forma justa y objetiva, se deben definir criterios claros y especificos que
permitan analizar la calidad de la disertacion desde multiples perspectivas.

+ Claridad de la argumentacién: Es un criterio fundamental para evaluar
la efectividad de una disertacion. Se refiere a la capacidad del estudiante
para expresar sus ideas de forma precisa, concisa y sin ambigiiedades.
Silva y Diaz (2021), al analizar la disertacién como estrategia pedagé-
gica, destacan la importancia de que el estudiante desarrolle una “ex-
presion discursiva de manera razonable, fundamentada, clara, concisa
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y ordenada” (p. 3). La claridad de la argumentacién no solo facilita la
comprensién del lector, sino que también demuestra la capacidad del
estudiante para organizar sus ideas de forma légica y presentar un ar-
gumento convincente. El uso de un lenguaje preciso, la definiciéon de
los términos clave y la construccién de frases y parrafos concisos son
elementos cruciales para lograr una argumentacion clara y efectiva.

Coherencia del discurso: Se refiere a la fluidez, la 16gica y la organiza-
cién del desarrollo argumentativo. Una disertaciéon coherente presen-
ta las ideas de forma ordenada, conectando los diferentes parrafos y
secciones a través de transiciones claras y fluidas, creando asi un hilo
argumentativo facil de seguir. Gomez (2005, citado en Paredes, 2017)
describe la disertacién como un “itinerario mévil y dindmico” que debe
guiar al lector a través de las diferentes etapas del argumento de forma
fluida y légica. La coherencia del discurso no solo facilita la lectura y la
comprension, sino que también demuestra la capacidad del estudiante
para estructurar un argumento de forma légica y convincente, demos-
trando un dominio del tema y una comprensién profunda de las rela-
ciones entre las diferentes ideas.

Profundidad del analisis: Criterio esencial para evaluar la calidad de la
disertacion. Se refiere a la capacidad del estudiante para ir mas alld de
la informacidén superficial, evitando la simple descripcién o el resumen
de ideas, y adentrarse en una exploracién critica y reflexiva del tema.
Una disertaciéon profunda se caracteriza por el andlisis de los concep-
tos clave, la exploracion de diferentes perspectivas, la identificacion de
contradicciones y la formulacién de preguntas que desafien las ideas
preconcebidas. Gémez (2005, citado en Paredes, 2017) destaca la im-
portancia de que la disertacién evidencie un “indice de comprensiéon
y creacion filoséfica” (p. 13), lo que implica un anélisis critico y una
interpretaciéon original del tema, demostrando una capacidad de pen-
samiento independiente y una comprensién profunda de las compleji-
dades del tema.
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+ Pertinencia de las fuentes utilizadas: Base sobre la cual se construye la
disertacion, y su calidad es crucial para determinar la validez y la con-
fiabilidad del argumento. La pertinencia de las fuentes se refiere a la
calidad, la actualidad y la relevancia de la informacién utilizada en rela-
cién con el problema de investigacién, el marco tedrico y los objetivos
de la disertacion. Silva y Diaz (2021) subrayan la importancia de que la
disertacion esté fundamentada en argumentos sélidos, lo que implica el
uso de fuentes de informacién confiables, relevantes y actualizadas. El
estudiante debe demostrar la capacidad de seleccionar fuentes de infor-
macién de alta calidad, evaluar su confiabilidad y utilizarlas de forma
critica y responsable para respaldar sus afirmaciones.

+ Dominio del tema: La disertacién debe evidenciar un dominio profun-
do del tema de investigacién por parte del estudiante. Esto implica la
comprensién de los conceptos clave, las teorias relevantes, los debates
actuales y las diferentes perspectivas en torno al tema. Gémez (2008,
citado en Castro et al., 2020) destaca la importancia de que el estudiante
mostrar que estd ofreciendo un tratamiento personal y diferenciado
del problema, lo que implica un conocimiento profundo del tema y la
capacidad de formular un argumento original, demostrando una com-
prension profunda de las complejidades del tema y la capacidad de ir
mas alld de la informacién disponible en las fuentes consultadas.

Estos criterios de evaluacién, fundamentales para determinar la calidad de
la disertacién, brindan una guia clara tanto para los estudiantes en su pro-
ceso de elaboracién como para los docentes en su evaluacion. Al conside-
rar estos criterios, se asegura que la disertacién cumpla con los estindares
de rigor académico esperados en la educacion superior, y que refleje la ca-
pacidad del estudiante para investigar, analizar, argumentar y comunicar
sus ideas de forma efectiva.
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2.2.3. Consideraciones adicionales:

Ademas de los pasos previos y criterios de evaluacién mencionados, exis-
ten otros aspectos que contribuyen a la calidad y el rigor de la disertacién,
y que deben ser considerados por los estudiantes durante su elaboracién.

« Sistemas de citacién bibliografica: La disertacién, como cualquier tra-
bajo académico, debe incluir citas y referencias bibliograficas que res-
palden las afirmaciones del estudiante y que reconozcan el trabajo de
otros autores. Es crucial elegir un sistema de citacién bibliografica re-
conocido y utilizarlo de forma consistente a lo largo de todo el texto.
Los sistemas mas utilizados son el formato APA, el formato MLA y el
formato Chicago (Hernédndez y Mendoza, 2020).

+ Rubricas de evaluacién: Las rubricas de evaluacidon son herramientas
esenciales para establecer criterios claros y especificos para evaluar la
calidad de la disertacion. Estas rubricas, que pueden ser disefiadas por el
docente o adaptadas de modelos existentes, deben detallar los criterios
de evaluacion para cada aspecto de la disertacioén, como la introduc-
cidn, el desarrollo, la conclusién, la argumentacion, el uso de ejemplos,
la presentacion y el cumplimiento de las normas de estilo. Las ribricas
de evaluacién no solo guian a los estudiantes en la elaboracion de la di-
sertacion, sino que también proporcionan transparencia al proceso de
evaluacién, asegurando que todos los trabajos sean evaluados de forma
justa y equitativa.

Al considerar estos aspectos adicionales, se garantiza que la disertacién
cumpla con los estindares de calidad y rigor académico esperados en la
educacién superior. Estas normas, més alla de ser simples formalidades,
contribuyen a la construccién de un trabajo académico sélido, coherente
y bien fundamentado, que refleje la capacidad del estudiante para investi-
gar, analizar, argumentar y comunicar sus ideas de forma efectiva.
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2.3. Momentos de la metodologia de disertacion

La disertacién, como estrategia pedagbgica, se caracteriza por su
estructura organizada y su enfoque en la argumentacion légica y la comu-
nicacién efectiva. Esta seccidn analiza las diferentes etapas que componen
el proceso de elaboracién y presentacién de una disertacion, haciendo én-
fasis en los aspectos comunicativos y argumentativos que contribuyen a la
construccién de un discurso claro, coherente y persuasivo.

2.3.1. Introduccion

La introduccién de una disertacion es la puerta de entrada al tema que se
abordara. Su funcién principal es captar la atencién del publico, generar
interés en el tema y establecer las bases para el desarrollo argumentativo
que se presentard a continuacién. Gémez (2005, citado en Paredes, 2017)
describe la introduccién como la seccién donde se “plantea el problema”
de la disertacidn, sentando las bases para el desarrollo posterior del argu-
mento. Una introduccién bien elaborada no solo cautiva al lector, sino
que también proporciona un marco de referencia para comprender el
propdsito, el alcance y la estructura de la disertacion.

+ Captar la atencién del publico: La introducciéon debe comenzar con un
gancho que capte la atencién del lector y lo incite a continuar leyendo.
Este gancho puede ser una pregunta provocativa, una cita relevante,
una anécdota interesante o una estadistica impactante. El objetivo es
despertar la curiosidad del lector y crear un sentido de expectativa por
lo que se presentara a continuacién. La introduccién, como la primera
impresion de la disertacién, debe ser lo suficientemente atractiva como
para motivar al lector a adentrarse en el tema.

+ Presentar el tema: Una vez captada la atencién del lector, se debe pre-
sentar el tema de la disertacion de forma clara y concisa. Es importante
contextualizar el tema, explicando su relevancia y su relacién con el
drea de estudio. Gémez (2005, citado en Paredes, 2017) senala que la
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introduccién debe “presentar la problemadtica” de la disertacién, deli-
mitando el alcance del tema y estableciendo las bases para el desarrollo
del argumento. La presentacién del tema debe ser lo suficientemente
amplia como para proporcionar un contexto general, pero a la vez lo
suficientemente especifica como para enfocar la atencién del lector en
el problema de investigacion.

Formular la hipétesis: La hipdtesis o pregunta de investigacion es el eje
central de la disertacién, y debe ser formulada de forma clara y precisa
en la introduccidn. Esta pregunta, que guia el desarrollo del argumen-
to, debe ser lo suficientemente compleja como para ameritar una in-
vestigacion profunda, pero a la vez lo suficientemente delimitada como
para poder ser abordada en el marco de la disertacién. Gémez (2005,
citado en Paredes, 2017) describe la pregunta de investigacién como el
elemento que guia el desarrollo del argumento y que permite al lector
comprender el propésito de la disertacion.

Exponer la estructura de la disertacién: La introduccién debe finalizar
con una breve descripcion de la estructura de la disertacién, indicando
los puntos principales que se abordaran en el desarrollo. Esta seccién,
que funciona como un mapa de ruta para el lector, le permite anticipar
los argumentos que se presentaran y comprender la l6gica del desarro-
llo argumentativo. Gémez (2005, citado en Paredes, 2017) recomienda
a los estudiantes que presenten la estructura de la disertacién a través
de preguntas, de forma que cada pregunta represente una seccién del
desarrollo y que las respuestas a estas preguntas constituyan el cuerpo
del argumento.

Conexioén con el cuerpo de la disertacién: La introduccién no debe ser
un elemento aislado, sino que debe estar estrechamente conectada con
el desarrollo argumentativo que se presentard a continuacién. Las ideas
presentadas en la introduccién deben ser retomadas y desarrolladas en
el cuerpo de la disertacién, creando asi un discurso coherente y fluido.
La introduccién, como la base del argumento, debe proporcionar un
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marco de referencia sélido que permita al lector comprender el desa-
rrollo posterior de la disertacion.

La introduccién de la disertacion, al cumplir con estas funciones, se con-
vierte en una herramienta fundamental para captar la atencion del lector,
presentar el tema de forma clara y concisa, formular la pregunta de in-
vestigacién y guiar al lector a través del desarrollo argumentativo. Una
introduccién bien elaborada no solo mejora la calidad de la disertacién,
sino que también demuestra la capacidad del estudiante para comunicar
sus ideas de forma efectiva, un aspecto crucial para el éxito académico y
profesional.

2.3.2. Desarrollo

El desarrollo es el nucleo central de la disertacién, donde se presenta la
argumentacion que sustenta la tesis planteada en la introduccion. Esta
seccion debe ser un despliegue de ideas claras, ordenadas y convincentes,
que guien al lector a través de un proceso légico y persuasivo hacia la con-
clusién. Gémez (2005, citado en Paredes, 2017), al analizar la didactica de
la disertacién, destaca la importancia de una “progresién ordenada” en el
desarrollo, donde las ideas se presenten de forma secuencial, conectindo-
se entre si para construir un argumento sélido y coherente. Se compone
por (Gémez, 2005, citado en Paredes, 2017; Barreto & Espafiol, 2024)

+ Organizacién de las ideas: El desarrollo de la disertacién debe estar es-
tructurado de forma légica, presentando los argumentos de manera se-
cuencial y ordenada. Se recomienda dividir el desarrollo en secciones o
parrafos, cada uno de los cuales se centre en un aspecto especifico del
argumento. Esta organizacién facilita la comprension del lector, per-
mitiéndole seguir el hilo argumentativo sin dificultades. La estructura
del desarrollo debe reflejar la logica del argumento, presentando las
ideas en un orden que permita al lector comprender las relaciones en-
tre ellas y la forma en que contribuyen a la tesis principal.
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+ Claridad y precisiéon: Cada idea debe ser expresada de forma clara y

concisa, utilizando un lenguaje preciso y evitando ambigiiedades. Es
importante definir los términos clave y utilizar ejemplos concretos
para ilustrar las ideas abstractas. La claridad en la expresion de las ideas
facilita la comprensién del lector y contribuye a la persuasion del argu-
mento. El uso de un lenguaje preciso, la construccién de frases claras y
la eleccién de palabras que transmitan el significado con exactitud son
elementos cruciales para lograr una comunicacién efectiva en el desa-
rrollo de la disertacion.

Argumentacion logica: La argumentacién debe ser 16gica, convincen-
te y estar respaldada por evidencia. Es importante utilizar argumentos
solidos y evitar falacias logicas. Las afirmaciones deben ser sustentadas
por evidencia, ya sea a través de datos, ejemplos, citas o referencias
a la literatura académica. La argumentacién 1égica, como la columna
vertebral de la disertacion, debe ser capaz de persuadir al lector de la
validez de la tesis planteada. El uso de diferentes tipos de argumentos,
como los argumentos deductivos, inductivos y analégicos, contribuye
a la solidez y la persuasién del discurso.

Uso de ejemplos: Los ejemplos son herramientas valiosas para ilustrar
las ideas abstractas y hacerlas mas comprensibles para el lector. Es im-
portante seleccionar ejemplos relevantes, que sean representativos del
tema y que contribuyan a la comprensién del argumento. Los ejemplos
deben ser explicados de forma clara y concisa, mostrando su relacién
con las ideas que se estan presentando. El uso de ejemplos concretos,
que conecten con la experiencia del lector, puede hacer que la diserta-
cién sea mas atractiva y facil de comprender.

Integracion de referencias: Las referencias a la literatura académica son
esenciales para respaldar los argumentos y mostrar que el estudiante ha
investigado el tema en profundidad. Es importante seleccionar fuen-
tes de informacién confiables y relevantes, y citarlas de forma preci-
sa segun el sistema de citacion bibliografica elegido. La integracién de
referencias no solo aporta rigor académico a la disertacién, sino que
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también demuestra la capacidad del estudiante para comprender el
contexto académico en el que se inserta su investigacion.

+ Manejo de las transiciones: Las transiciones son frases o parrafos que
conectan las diferentes ideas y secciones del desarrollo, creando un flu-
jo légico y coherente en el discurso. Es importante utilizar transiciones
claras y fluidas, que guien al lector a través del argumento sin inte-
rrupciones. Las transiciones pueden ser utilizadas para introducir una
nueva idea, resumir lo que se ha dicho anteriormente, presentar un
argumento contrario o destacar la relaciéon entre diferentes ideas.

+ Mantenimiento del enfoque: Es importante mantener el enfoque en el
tema y en la pregunta de investigacion a lo largo del desarrollo, evitan-
do divagaciones o informacioén irrelevante. La disertacion debe ser un
analisis concentrado y preciso del tema, y cada seccion del desarrollo
debe contribuir a la construcciéon del argumento principal. El uso de un
esquema o plan puede ser ttil para mantener el enfoque y asegurar que
todas las ideas presentadas en el desarrollo sean relevantes y contribu-
yan a la tesis principal.

+ Redaccién clara y precisa: El desarrollo de la disertacion debe ser redac-
tado de forma clara, concisa y precisa, utilizando un lenguaje académi-
co formal y evitando errores gramaticales o de estilo. La claridad en la
redaccioén facilita la comprensiéon del lector y contribuye a la persuasiéon
del argumento. Es importante revisar y editar el texto cuidadosamente
antes de la presentacién final, para asegurar que el desarrollo sea un
reflejo del rigor académico y la calidad de la investigacion.

El desarrollo de la disertacion, al cumplir con estas estrategias, se convier-
te en un despliegue de ideas claras, ordenadas y convincentes, que guian
al lector a través de un proceso légico y persuasivo hacia la conclusiéon
(Barreto & Espaiiol, 2024). Es la seccién donde se construye el argumento
principal de la disertacion, se presentan las ideas de forma estructurada, se
sustentan las afirmaciones con evidencia y se persuade al lector de la vali-
dez de la tesis. Un desarrollo bien elaborado no solo demuestra el dominio
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del tema por parte del estudiante, sino que también refleja su capacidad
de investigacion, analisis y comunicacién efectiva, habilidades esenciales
para el éxito académico y profesional.

2.3.3. Transiciones

Las transiciones actiian como los hilos invisibles que tejen la trama de una
disertacion, conectando las diferentes ideas y secciones, creando un flujo
légico y asegurando la coherencia del discurso. No son meros adornos
retdricos, sino elementos esenciales que guian al lector a través del argu-
mento, mostrando las relaciones entre las ideas, facilitando la compren-
sién y creando una sensacién de unidad y cohesién en el texto. Gémez
(2005, citado en Paredes, 2017), en su andlisis de la didactica de la diserta-
cidn, subraya la importancia de que las transiciones sean “claras y fluidas”,
evitando interrupciones abruptas o saltos ilégicos en el flujo del discurso.

« El arte de conectar ideas: Las transiciones, en esencia, son el arte de co-
nectar ideas. No se trata simplemente de unir parrafos, sino de revelar
las relaciones entre las ideas, de construir un camino légico que guie al
lector a través del argumento y de crear una sensacién de continuidad
y cohesién en el desarrollo del discurso. Las transiciones actiian como
sefiales que orientan al lector, mostrando cémo debe interpretar la in-
formacidén que se le presenta, como las diferentes partes del texto se re-
lacionan entre si y como contribuyen a la construccién del argumento
principal.

+ Un abanico de posibilidades: Las transiciones no se limitan a una tnica
forma o estructura. Pueden ser frases, oraciones o parrafos completos,
y su eleccién depende del tipo de relacién que se quiere establecer entre
las ideas que se conectan. Goémez (2005, citado en Paredes, 2017) des-
cribe las transiciones como “un punto de apoyo” que permite al lector
comprender la l6gica del argumento y la forma en que las ideas se rela-
cionan entre si.
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+ Transiciones aditivas: Estas transiciones se utilizan para agregar
informacién o presentar ideas que complementan o refuerzan la
idea anterior, creando un efecto de acumulacién o amplificacion.
Ejemplos: “ademas”, “asimismo”, “también”, “de igual forma”, “por
otra parte”, “a esto se suma’.

+ Transiciones adversativas: Estas transiciones se utilizan para intro-
ducir una idea que contrasta o se opone a la idea anterior, creando
)
un efecto de contraste o comparacién. Ejemplos: “sin embargo”, “no
obstante”, “por el contrario”, “a pesar de”, “en cambio”, “por otro
lado”.

+ Transiciones causales: Estas transiciones se utilizan para mostrar
la relacion de causa y efecto entre dos ideas, explicando cémo una
idea es consecuencia de la otra. Ejemplos: “por lo tanto”, “en conse-

s “« » “« . » o« 7’ » [{3
cuencia’, “como resultado”, “debido a”, “por esta razén”, “por con-
siguiente”.

+ Transiciones temporales: Estas transiciones se utilizan para indicar
la secuencia temporal de las ideas, mostrando el orden cronolégico
en que ocurren los eventos o se presentan los argumentos. Ejem-

[ . » o« » o« » o« » o« . »
plos: “primero”, “segundo”, “luego”, “finalmente”, “posteriormente”,
“a continuacién”.

« Transiciones espaciales: Estas transiciones se utilizan para describir
la ubicacién o la relacién espacial de las ideas, orientando al lector
en el espacio fisico o conceptual. Ejemplos: “arriba”, “abajo”, “a la
derecha”, “a la izquierda”, “en el centro”, “alrededor”.

« Lafluidez como clave: Las transiciones efectivas no solo conectan ideas,
sino que lo hacen de forma fluida y natural, evitando interrupciones
abruptas en el flujo del discurso. Deben integrarse de forma orgéanica
en el texto, creando una sensacién de continuidad y evitando que el lec-
tor tenga que detenerse para procesar la conexion entre las ideas. Las
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transiciones deben ser elegidas con cuidado, teniendo en cuenta el tono
y el estilo de la disertacién, para asegurar que contribuyan a la fluidez y
la coherencia del discurso.

Estrategias para tejer puentes entre ideas: Existen diversas estrategias
para crear transiciones efectivas que guien al lector a través del argu-
mento de forma fluida y coherente:

+ Repeticion de palabras clave: Repetir palabras clave o conceptos de
la idea anterior en la transiciéon ayuda a crear una conexién clara 'y
explicita entre las ideas, reforzando la idea principal y creando una
sensacién de continuidad.

+ Uso de pronombres: Los pronombres pueden ser utilizados para
referirse a ideas o conceptos mencionados anteriormente, evitan-
do la repeticién innecesaria y creando una conexién fluida entre
las oraciones. El uso de pronombres como “este”, “esta”, “estos” o
“« » R . . .

estas” puede ser ttil para referirse a la idea anterior y conectar las
oraciones de forma natural.

+ Uso de sindénimos: Utilizar sinénimos para evitar la repeticién de
palabras clave puede contribuir a la fluidez del discurso, evitando
la monotonia y creando una mayor variedad en el lenguaje. Sin
embargo, es importante seleccionar sinénimos que transmitan el
mismo significado que la palabra original para evitar confusiones o
malentendidos.

« Uso de frases de transicién: Las frases de transiciéon, como las men-
cionadas anteriormente, son herramientas valiosas para indicar la
relacion entre las ideas y guiar al lector a través del argumento. Es
importante seleccionar las frases de transicién que mejor se adap-
ten al tipo de relacién que se quiere establecer entre las ideas, ase-
gurando que la conexidn sea clara y légica.
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« Creacién de puentes conceptuales: Las transiciones pueden ser uti-
lizadas para crear puentes conceptuales entre las ideas, mostrando
las relaciones entre ellas y la forma en que contribuyen al argu-
mento principal. Estas transiciones pueden ser mas extensas que
las anteriores, y pueden incluso abarcar un parrafo completo, pero
su funcién es la misma: conectar las ideas de forma légica y fluida.

Los beneficios de un discurso cohesivo: Las transiciones efectivas no
son simples formalidades, sino que contribuyen de forma significativa
a la claridad, la coherencia y la persuasién de la disertacion. Facilitan
la comprensién del lector, guian su atencién a través del argumento y
crean una sensaciéon de unidad y cohesion en el texto, lo que permite al
lector enfocarse en el contenido y en la argumentacién, contribuyendo
a la persuasién del argumento y al éxito de la disertacion. Las transi-
ciones son elementos esenciales en la estructura de la disertacién, y su
correcta utilizacién puede marcar la diferencia entre un texto confuso
y fragmentado y un discurso fluido, l6gico y persuasivo (Gémez, 2005,
citado en Paredes, 2017). Al comprender la funcién, los tipos y las es-
trategias para crear transiciones efectivas, los estudiantes pueden me-
jorar la calidad de sus disertaciones, creando un texto que guie al lector
a través del argumento de forma fluida, l6gica y convincente.

2.3.4. Conclusiones

La conclusién de una disertacién es la ultima oportunidad para dejar una
impresién duradera en el lector. No se trata simplemente de un resumen

de lo que se ha dicho, sino de una seccién que debe sintetizar los puntos
clave del argumento, responder a la pregunta de investigacion y dejar al
publico con una reflexién final. Gémez (2005, citado en Paredes, 2017), al

analizar la didéctica de la disertacion, destaca la importancia de que la con-
clusién sea “sélida” y que no se limite a repetir la introduccién, sino que
presente una sintesis del desarrollo argumentativo y ofrezca una respuesta

clara y contundente a la pregunta planteada.
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- Sintetizar los puntos clave: La conclusién debe comenzar con una bre-
ve sintesis de los puntos clave del argumento. Se trata de recordar al
lector las ideas principales que se han presentado en el desarrollo, des-
tacando las conexiones entre ellas y la forma en que contribuyen a la
tesis principal. Esta sintesis no debe ser un simple resumen, sino una
reinterpretaciéon de los puntos clave, que muestre la coherencia y la
solidez del argumento desarrollado.

+ Responder a la pregunta de investigacién: La conclusién debe ofrecer
una respuesta clara y concisa a la pregunta de investigacién planteada
en la introduccidn. Esta respuesta, que debe estar respaldada por la ar-
gumentacion presentada en el desarrollo, debe ser convincente y dejar
al lector con la sensacion de que la pregunta ha sido abordada de forma
exhaustiva. La conclusién no debe introducir nuevas ideas o argumen-
tos, sino que debe ser un cierre légico y coherente del discurso.

+ Dejar al publico con una reflexiéon final: La conclusién no debe ser
simplemente un punto final, sino un punto de partida para nuevas
reflexiones. Es importante dejar al publico con una pregunta abierta,
una nueva perspectiva o una invitacion a seguir explorando el tema. La
conclusion puede ser utilizada para conectar el tema con otros debates
actuales, reflexionar sobre las implicaciones del argumento o destacar
la importancia del tema para la disciplina o para la sociedad en general.

2.3.4.1. Estrategias para elaborar una conclusién efectiva:

+ Retomar la introduccién: La conclusiéon puede retomar algunas ideas o
frases de la introduccidn, creando asi un circulo que cierre el discurso
de forma efectiva. Sin embargo, es importante evitar la simple repeti-
cién de la introduccidn, y ofrecer una nueva perspectiva o una sintesis
del desarrollo argumentativo.

« Utilizar un lenguaje conciso y directo: La conclusiéon debe ser concisa
y directa, evitando frases o parrafos largos o complejos. Es importante
utilizar un lenguaje claro y preciso, que transmita las ideas de forma
eficiente.
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 Enfatizar la importancia del tema: La conclusién puede ser utilizada
para destacar la importancia del tema, ya sea para la disciplina, para la
sociedad o para el lector. Se trata de dejar al lector con la sensacién de
que la disertacién ha abordado un tema relevante y que su lectura ha
sido valiosa.

+ Evitar la introduccién de nuevas ideas: La conclusidon no debe intro-
ducir nuevas ideas o argumentos que no hayan sido desarrollados en
el cuerpo de la disertacién. La introduccién de nuevas ideas en la con-
clusion puede dejar al lector con la sensacién de que el tema no ha sido
abordado de forma completa.

+ Revisar y editar cuidadosamente: Es crucial revisar y editar la conclu-
siéon cuidadosamente, para asegurar que sea un cierre efectivo del dis-
curso, libre de errores gramaticales o de estilo. Una conclusién bien
escrita, clara y concisa, deja una impresiéon duradera en el lector y con-
tribuye al éxito de la disertacién.

La conclusion de la disertacion es la dltima oportunidad para persuadir
al lector de la validez del argumento y dejar una impresién duradera. Al
seguir estas pautas, los estudiantes pueden elaborar una conclusién sélida,
coherente y convincente, que sintetice los puntos clave, responda a la pre-
gunta de investigacién y deje al publico con una reflexién final.

La conclusién, al ofrecer una respuesta clara y concisa a la pregunta de
investigacion y dejar al lector con una invitacién a seguir reflexionando
sobre el tema, contribuye al objetivo central del libro, que es explorar la
relacion entre el cuestionamiento critico y la metodologia de la diserta-
cién. La disertacion, al promover la investigacion, el andlisis y la argu-
mentacion, fomenta el cuestionamiento critico, y la conclusion, al dejar
al lector con una pregunta abierta o una nueva perspectiva, lo invita a
continuar este proceso de indagacién y reflexion.
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3.1. Introducciéon

Este capitulo se adentra en el analisis de la influencia de la metodo-
logia de la disertacién en el desarrollo del cuestionamiento critico en es-
tudiantes de educacién superior. La disertacién, entendida como una pre-
sentacion argumentada y organizada de un tema, se ha consolidado como
una herramienta fundamental en la educacién superior para fomentar la
reflexion, el andlisis y la comunicacion efectiva de ideas. Investigaciones
previas demostraron que la disertacién, como proceso de aprendizaje,
puede contribuir al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes
(Barreto & Espafiol, 2024; Silva & Diaz, 2023). Este desarrollo del pen-
samiento critico se vincula directamente con la capacidad de cuestionar,
habilidad esencial para la construcciéon de conocimiento sélido y para la
formacién de profesionales capaces de abordar los desafios de un mundo
en constante cambio.
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En contraposicién con este enfoque, en el contexto actual de la educacion
superior, se observa una tendencia a priorizar la transmisién de conoci-
mientos y la memorizacién por sobre el desarrollo de habilidades de pen-
samiento de orden superior, como la capacidad de cuestionar, el analisis
critico y la creatividad. Esta tendencia representa un desafio para los edu-
cadores, quienes deben encontrar estrategias pedagogicas que fomenten
estas habilidades en sus estudiantes (Salazar, 2020). La disertacién, como
metodologia de ensefianza participativa y dialdgica, se presenta como una
herramienta con gran potencial para abordar este desafio, ya que permite
a los estudiantes desarrollar un pensamiento mas profundo y auténomo,
a la vez que les brinda herramientas para comunicar sus ideas de forma
mas efectiva.

En este marco, la presente investigacion, realizada en un Instituto Tec-
noldgico de Concepcidn, exploré la influencia de la metodologia de la di-
sertacion en el desarrollo del cuestionamiento critico en estudiantes del
periodo académico V. La investigacion se centré en el andlisis de dos di-
mensiones clave del cuestionamiento critico: la solucién de problemas y
la flexibilidad mental. Para ello, se utilizé un enfoque cuantitativo con un
disefio preexperimental para evaluar el impacto de la metodologia de la
disertacion en estas dos dimensiones.

A través de la presentacién y anilisis de los resultados de esta investiga-
cién, se buscé comprender cémo la metodologia de la disertaciéon puede
contribuir al desarrollo del cuestionamiento critico en los estudiantes de
educacién superior. Se discutieron, ademas, las implicaciones de los ha-
llazgos para la practica educativa y se plantearon recomendaciones para
fomentar el cuestionamiento critico en el aula. El objetivo general de la
investigacion fue determinar la influencia de la metodologia de la diserta-
cién en el cuestionamiento critico en estudiantes del periodo académico
V de un Instituto Tecnolégico de Concepcidn.
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3.2. Aspectos metodoldgicos

La investigacién que fundamenté este libro se bas6é en un enfo-
que metodoldgico cuantitativo, el cual se caracteriza por la recoleccion
y andlisis de datos numéricos para probar hipdtesis y establecer patrones
de comportamiento (Herndndez-Sampieri, Ferndndez-Collado & Baptis-
ta-Lucio, 2010). Este enfoque se considerd apropiado para el estudio, ya
que permitié medir la influencia de la metodologia de la disertacién en el
cuestionamiento critico de los estudiantes de forma objetiva y sistematica.
El estudio se enmarc6 dentro de un paradigma positivista, que busca la
explicacion de los fendmenos a través de la observacion y la medicioén, y se
orient6 a la bisqueda de relaciones causales entre las variables estudiadas.

En el ambito cientifico, la investigacién aplicada se enfoca en convertir
el conocimiento tedrico en soluciones practicas que beneficien a la socie-
dad. En este sentido, la presente investigaciéon se consideré de tipo apli-
cada, ya que sus resultados pretendian aportar a la mejora de las practicas
educativas en el Instituto Tecnolégico de Concepcidn. Se buscaba que los
hallazgos de la investigacién pudieran ser utilizados por los docentes para
disenar e implementar estrategias pedagégicas que fomenten el desarrollo
del cuestionamiento critico en sus estudiantes.

El nivel de investigacién utilizado fue el explicativo, el cual busca ir mas
alla de la descripcién de los fendémenos y se orienta a la comprension de las
relaciones causales entre las variables (Loli, 2020). En este caso, se buscaba
no solo describir el nivel de cuestionamiento critico de los estudiantes,
sino también comprender cémo la metodologia de la disertacion influye
en el desarrollo de esta habilidad. Para ello, se necesitaban criterios adi-
cionales de causalidad, y el disefio preexperimental se consider6 el mas
adecuado para alcanzar este objetivo.

El disefio de investigaciéon preexperimental se caracteriza por la manipu-
lacién de la variable independiente para observar sus efectos en la variable
dependiente (Alvarez, 2020). En este caso, la variable independiente fue
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la metodologia de la disertacidon, y la variable dependiente fue el cues-
tionamiento critico, evaluado a través de las dimensiones de solucién de
problemas y flexibilidad mental. Se trabajé con un grupo de estudiantes
del periodo académico V del Instituto Tecnoldgico de Concepcidn, y se les
aplicaron dos instrumentos: una lista de cotejo para evaluar la solucién de
problemas y una prueba de flexibilidad mental.

La lista de cotejo es un instrumento que permite registrar la presencia
o ausencia de determinadas conductas o caracteristicas (Alveiro, 2019).
En este caso, la lista de cotejo se utilizé para evaluar la capacidad de los
estudiantes para identificar un problema, analizar sus causas, proponer
soluciones, implementarlas y evaluar sus resultados. La prueba de flexi-
bilidad mental se utiliz6 para evaluar la capacidad de los estudiantes para
adaptarse a nuevas situaciones, cambiar de perspectiva y generar solucio-
nes creativas a los problemas.

La recoleccién de datos se realizé en dos momentos: antes y después de la
implementacién de un taller sobre la metodologia de la disertacién. Los
datos se analizaron utilizando estadistica descriptiva e inferencial. La esta-
distica descriptiva se utilizé para calcular las medidas de tendencia central
(media, mediana y moda) y de dispersion (varianza y desviacién estdndar)
para cada una de las variables. La estadistica inferencial se utilizé para
realizar la prueba de hipdtesis, con el fin de determinar si habia una di-
ferencia significativa entre los resultados obtenidos antes y después de la
implementacion del taller.

La investigacion tuvo algunas limitaciones, como el tamafo reducido de
la muestra y el hecho de que se realiz6 en un solo Instituto Tecnoldgico.
Sin embargo, los resultados obtenidos son relevantes para el contexto de
la educacidn superior en Perd, y pueden ser utilizados como base para
futuras investigaciones con muestras mas representativas. Ademads, la in-
vestigacién se enmarca dentro de un contexto mas amplio de investiga-
ciones sobre la importancia del pensamiento critico en la educacién, y sus
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resultados contribuyen a la comprensién de los factores que influyen en el
desarrollo de esta habilidad en los estudiantes.

3.3. Hallazgos

Los resultados obtenidos en la investigacién se presentan a con-
tinuacién, organizados segun las dos variables dependientes analizadas:
cuestionamiento critico y sus dimensiones (solucién de problemas y flexi-

bilidad mental).

3.3.1 Cuestionamiento critico

En la Tabla 1 se presentan las medidas de tendencia central para la varia-
ble “cuestionamiento critico” en las observaciones de entrada (O 1) y salida
(OZ). La media del cuestionamiento critico en la O ) fue de 13, mientras que
enla O, fue de 16. Lamedianaenla O, fuede 13 yenla O, de 17. Lamoda
enla O, fue de 11 y en la O, de 18. Las medidas de dispersién (varianza y
desviacion estindar) indican que los datos se encontraron agrupados en
funcién a la media aritmética en ambas observaciones.

Tabla 1
Cuestionamiento critico
Ol 02
Vilidos 30 30
N
Perdidos 0 0
Media 13 16
Mediana 13 17
Moda 11 18
Desv. Desviacion 2 2

Varianza 3 4
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En la Tabla 2 y las Figuras 1 y 2 se presentan las frecuencias y porcentajes
de los estudiantes en los diferentes niveles de cuestionamiento critico (lo-
gro, proceso, inicio) en las observaciones de entrada y salida. Enla O, el
40 % de los estudiantes se ubicé en el nivel de logro, mientras que el 60 %
se ubicé en el nivel de proceso. Enla O,, el 83 % de los estudiantes se ubic6
en el nivel de logro y el 17 % en el nivel de proceso.

Tabla 2
Cuestionamiento critico - frecuencias y porcentajes

NIVELES
Logro 12 40 % 25 83 %
Proceso 18 60 % 5 17 %
Inicio 0 0% 0 0%
TOTAL 30 100 % 30 100 %
Figural

Cuestionamiento critico - 01

Mlogro

M Proceso
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Figural

Cuestionamiento critico - OZ

M Logro

N Proceszo

3.3.2 Solucion de problemas

En la Tabla 3 se presentan las medidas de tendencia central para la dimen-
sién “solucién de problemas” en las observaciones de entrada y salida. La
media en la O, fue de 7, mientras que en la O, fue de 8. La mediana en la
O,fuede7yenlaO,de9. LamodaenlaO, fuede5yenlaO,de 10. Las
medidas de dispersion indican que los datos se encontraron agrupados en
funcién a la media aritmética en ambas observaciones.

Tabla 3
Solucion de problemas

O 1 OZ
N Vilidos 30 30
Perdidos 0
Media 7 8
Mediana 7
Moda 5 10
Desv. Desviacién 2 1
Varianza 2 2
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En la Tabla 4 y las Figuras 3 y 4 se presentan las frecuencias y porcentajes
de los estudiantes en los diferentes niveles de solucién de problemas (lo-
gro, proceso, inicio) en las observaciones de entrada y salida. Enla O, el
37 % de los estudiantes se ubicé en el nivel de logro, mientras que el 63 %
se ubicé en el nivel de proceso. Enla O,, el 67 % de los estudiantes se ubic6
en el nivel de logro y el 33 % en el nivel de proceso.

Tabla 4
Solucién de problemas - frecuencias y porcentajes

NIVELES
Logro 11 37 % 20 67 %
Proceso 19 63 % 10 33 %
Inicio 0 0% 0 0%
TOTAL 30 100 % 30 100 %
Figura 3

Solucién de problemas - O,

N Logro

B Proceso
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Figura 4

Solucién de problemas - O,

M Logro
M Proceso

3.3.3 Flexibilidad mental

En la Tabla 5 se presentan las medidas de tendencia central para la di-
mensién “flexibilidad mental” en las observaciones de entrada y salida. La
media en la O, fue de 6, mientras que en la O, fue de 8. La mediana en la
O,fuede6yenlaO,de8. Lamodaenla O, fuede 6 yenla O, de8. Las
medidas de dispersion indican que los datos se encontraron agrupados en
funcién a la media aritmética en ambas observaciones.

Tabla 5
Flexibilidad mental
Ol OZ
N Vilidos 30 30
Perdidos 0 0
Media 6 8
Mediana 6 8
Moda 6 8
Desv. Desviacién 2 1
Varianza 3 1
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En la Tabla 6 y las Figuras 5 y 6 se presentan las frecuencias y porcentajes

de los estudiantes en los diferentes niveles de flexibilidad mental (logro,
proceso, inicio) en las observaciones de entrada y salida.

Enla O, el 20 % de los estudiantes se ubicé en el nivel de logro, el 73 %
en el nivel de proceso y el 7% en el nivel de inicio. Enla O,, el 70 % de los
estudiantes se ubicé en el nivel de logro y el 30 % en el nivel de proceso.

Tabla 6
Flexibilidad mental - frecuencias y porcentajes

NIVELES
Logro 6 20 % 21 70 %
Proceso 22 73 % 9 30 %
Inicio 2 7 % 0 0%
TOTAL 30 100 % 30 100 %
Figura 5

Flexibilidad mental - 01

W Logro
Il Proceso
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Figura 4
Flexibilidad mental- OZ

W Logro

M Proceso

3.3.4 Prueba de normalidad

En la Tabla 7 se presentan los resultados de la prueba de normalidad de
Shapiro-Wilk para los datos de las observaciones de entrada y salida para
las tres variables dependientes. Los resultados indican que los datos de las
tres variables presentaron una distribucién normal en ambas observacio-
nes.

Tabla 7
Distribucion normal de la prueba de entrada y salida

Shapiro - Wilk

Estadistico
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3.3.5 Pruebas de hipétesis

Para evaluar la influencia de la metodologia de la disertacién en las varia-
bles dependientes, se realizaron pruebas de hipétesis utilizando la prueba
t de Student para muestras emparejadas. Los resultados de estas pruebas
se presentan en las Tablas 8, 9 y 10.

Tabla 8
Prueba de muestras emparejadas — Variable

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
) 95% de intervalo
Media

Desviacién de confianza de la Sig.

estandar 8 G diferencia t gl (bilateral)

estandar : .
Inferior Superior

3,33333  2,70801 49441 434452 232214 6,742 29 ,000

Nota: Sébana de resultados de la prueba de entrada y salida

Tabla 9
Prueba de muestras emparejadas — D1

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

Media 95% de intervalo

Desviacién de confianza de la Sig.

estindar e muon diferencia t gl (bilateral)

estandar : .
Inferior Superior

1,50000  2,22447 40613 2,33063 ,66937 3,693 29 ,000

Nota: Sdbana de resultados de la prueba de entrada y salida
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Tabla 10
Prueba de muestras emparejadas — D2

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

Media 95% de intervalo

Desviacion de confianza de la Sig.

b estindar g ?rror diferencia t gl (bilateral)
estandar

Inferior Superior

1,80000  2,00688 36641  2,54938  1,05062 4,913 29 ,000

Nota: Sdbana de resultados de la prueba de entrada y salida

3.4. Discusion de resultados

Los resultados de la investigacion, obtenidos tras la aplicacion de
la metodologia de la disertacion en el contexto de un Instituto Tecnolé-
gico de Concepcidn, revelaron un impacto positivo en la capacidad de
cuestionamiento critico de los estudiantes. Especificamente, el 83 % de los
estudiantes fue capaz de formular preguntas adecuadas para alcanzar las
conclusiones mads acertadas, examinando la informacién desde diversos
angulos y desarrollando la capacidad de resolver problemas y tomar deci-
siones fundamentadas en datos (Loli, 2020).

Estos hallazgos sugieren que la metodologia de la disertacién, al fomentar
un proceso de investigacion estructurado y reflexivo, puede contribuir
al desarrollo del cuestionamiento critico en los estudiantes. Ademis, se
observé que los estudiantes se sentian mas comodos con la incertidumbre
y estaban dispuestos a cuestionar sus propias suposiciones para llegar a
conclusiones mas precisas, lo que indica un impacto positivo en su actitud
hacia el cuestionamiento.
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A la luz de investigaciones previas en el campo de la educacién superior,
estos resultados adquieren mayor relevancia. Barreto y Espafol (2024),
en su estudio sobre la disertacion filoséfica como estrategia para mejorar
la convivencia escolar, demostraron que la disertacion puede actuar como
un mecanismo de conciliacién al optimizar las experiencias de comuni-
cacién asertiva entre los actores educativos. Si bien el foco de esta inves-
tigacion fue la convivencia escolar, los resultados se alinean con los de la
presente investigacion, al sugerir que la disertacion también puede ser
una herramienta efectiva para fomentar el didlogo y la reflexién critica,
aspectos fundamentales para el cuestionamiento critico.

En esta misma linea, Morales (2024) investigd el uso del podcast como
estrategia para mejorar la produccién del discurso argumentativo sobre
violencia de género en alumnos de secundaria. Los resultados indicaron
que el uso del podcast mejora significativamente los discursos argumenta-
tivos, lo que resalta la importancia de utilizar herramientas que fomenten
la argumentacién y la comunicacién efectiva de ideas, habilidades que son
también esenciales para el cuestionamiento critico.

Profundizando en los aspectos que influyen en la capacidad de cuestionar,
se evidencidé que el entorno educativo y la cultura académica juegan un
papel fundamental (Bezanilla et al., 2018). En el contexto de la investiga-
cidn, se observé que el 19 % de los estudiantes presentaba dificultades para
resolver problemas, ya que no lograban generar alternativas o rutas para
enfrentar situaciones incémodas (Loli, 2020). Este hallazgo resalta la im-
portancia de que la educacién superior fomente un ambiente de aprendi-
zaje que estimule la creatividad, la innovacién y la busqueda de soluciones
originales. Un ambiente que valore el cuestionamiento y la exploracién
de diferentes perspectivas permitira a los estudiantes desarrollar su capa-
cidad de cuestionar y de pensar de forma mas independiente.

Es importante destacar que la capacidad de cuestionar no se limita a la
resolucioén de problemas en un sentido estricto, sino que también se ex-
tiende a la capacidad de adaptarse a nuevas ideas y situaciones. En este
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sentido, los resultados de la investigacién mostraron que el 70 % de los
estudiantes fue capaz de ajustar su comportamiento y pensamiento frente
a situaciones nuevas, cambiantes o inesperadas (Loli, 2020). Este hallaz-
go corrobora la importancia de la flexibilidad mental, entendida como la
capacidad de modificar las propias ideas y estrategias cuando las circuns-
tancias lo requieren. La investigacién de Silva y Diaz (2023), que explord
la disertacién filoséfica como estrategia para la ensefianza de la filosofia,
encontr6 que los estudiantes desarrollaron conocimientos significativos
y participaron activamente en su proceso de aprendizaje, lo que eviden-
cia un alto nivel de flexibilidad mental. Estos resultados sugieren que la
disertacion, al fomentar el didlogo y la reflexién critica, puede contribuir
al desarrollo de esta habilidad tan importante para el éxito académico y
profesional.

La tolerancia a la ambigiiedad, como aspecto relevante de la flexibilidad
mental, es fundamental para el desarrollo de un pensamiento critico mas
profundo, al permitir a los individuos considerar diferentes perspectivas
y aceptar que no siempre hay respuestas tnicas o definidas a los proble-
mas. Stoycheva & Popova (2019), en su estudio sobre el desarrollo de la
tolerancia a la ambigiiedad en estudiantes universitarios, encontraron que
los estudiantes con mayor tolerancia a la ambigiiedad presentan un mejor
desempeno académico y una mayor capacidad de adaptacién a nuevas si-
tuaciones. Por otro lado, la investigacion de Aguilar et al. (2023) sobre el
pensamiento critico en estudiantes de una universidad ptblica mexicana
encontré que el cuestionamiento critico de los estudiantes mejoro signifi-
cativamente después de la implementacién de estrategias para desarrollar
habilidades especificas relacionadas con el pensamiento critico. Este ha-
llazgo resalta la importancia de la intervencién educativa para fomentar
el desarrollo del cuestionamiento critico y del pensamiento critico en los
estudiantes de educacién superior.
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3.5. Conclusiones

La investigacién sobre la influencia de la metodologia de la diser-
tacion en el cuestionamiento critico en estudiantes del periodo académico
V de un Instituto Tecnolégico de Concepcién arrojé resultados relevantes
que confirman la importancia de esta metodologia para el desarrollo del
pensamiento critico en la educacién superior.

La investigacion demostré que la metodologia de la disertacién influye
significativamente en el cuestionamiento critico, en la solucién de pro-
blemas y en la flexibilidad mental de los estudiantes (Loli, 2020). Estos
hallazgos coinciden con investigaciones previas que han destacado la im-
portancia de la disertacién como herramienta para fomentar la reflexiéon
critica, la argumentacién y la comunicacion efectiva de ideas (Barreto &
Espafiol, 2024; Morales, 2024; Silva & Diaz, 2023).

El estudio realizado constituyé un aporte original al drea de estudio, ya
que se centr6 en la poblacion estudiantil de un Instituto Tecnoldgico de
Concepcién, un contexto poco explorado en investigaciones previas sobre
el tema. Ademis, la investigacion se centr6 en el analisis de dos dimensio-
nes especificas del cuestionamiento critico: la soluciéon de problemas y la
flexibilidad mental.

Estos resultados aportan evidencia empirica sobre la efectividad de la
metodologia de la disertacién para fomentar estas habilidades en los es-
tudiantes, y abren nuevas lineas de investigacién para profundizar en la
comprensién de los factores que influyen en el desarrollo del cuestiona-
miento critico.

A partir de los resultados de la investigacion, se pueden plantear algunas
lineas de investigacion futura. En primer lugar, seria interesante replicar
el estudio con una muestra mis amplia y representativa de estudiantes de
educacion superior de diferentes instituciones y carreras. Esto permitiria
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generalizar los resultados y obtener una visién mas completa de la in-
fluencia de la metodologia de la disertacién en el cuestionamiento critico.

En segundo lugar, se podria profundizar en el anilisis de los factores que
influyen en la efectividad de la metodologia de la disertacién, como el rol
del docente, el tipo de tarea de disertacién y el uso de herramientas tecno-
légicas. En tercer lugar, se podria disenar e implementar intervenciones
educativas basadas en la metodologia de la disertacién, con el objetivo
de evaluar su impacto en el desarrollo del cuestionamiento critico en los
estudiantes a largo plazo.

En conclusién, la investigacion realizada en el Instituto Tecnolégico de
Concepcién ha demostrado que la metodologia de la disertacién puede
ser una herramienta valiosa para fomentar el cuestionamiento critico en
los estudiantes de educacién superior. Los resultados de la investigaciéon
tienen importantes implicaciones para la practica educativa, ya que sugie-
ren que los docentes deben incorporar esta metodologia en sus clases para
promover el desarrollo del pensamiento critico en sus alumnos. Se espera
que esta investigacién contribuya a la discusién sobre la importancia del
cuestionamiento critico en la educacién superior y que motive a otros
investigadores a explorar este tema en profundidad.




REFLEXIONES FINALES

Alo largo de este libro, se ha explorado la profunda interconexién
entre el cuestionamiento critico y la metodologia de la disertacién como
pilares fundamentales para la formacion de estudiantes de educacién su-
perior capaces de abordar los desafios de un mundo en constante cambio.
Se ha profundizado en la definicién y los aspectos clave del cuestiona-
miento critico, se han examinado sus raices filoséficas y se ha analizado su
estrecha relacién con la resolucién de conflictos y la flexibilidad mental.

La investigacion presentada en el capitulo anterior, realizada en un Ins-
tituto Tecnolégico de Concepcidén, ha demostrado que la metodologia de
la disertacién puede tener un impacto positivo en el desarrollo del cues-
tionamiento critico en los estudiantes. Estos resultados no solo refuerzan
la importancia de esta metodologia como herramienta pedagégica, sino
que también abren un abanico de posibilidades para la investigacion y la
innovacién educativa.

En un mundo cada vez mas complejo, donde la informacién abunda y las
certezas se difuminan, el cuestionamiento critico se vuelve una habilidad
imprescindible para los profesionales de todos los ambitos. La educacién
superior tiene la responsabilidad de formar individuos capaces de pen-
sar de forma critica, de cuestionar lo establecido y de construir su propio
conocimiento. La metodologia de la disertacién, al fomentar la investiga-
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cidn, la reflexion y el didlogo, se presenta como una herramienta pedago-
gica clave para alcanzar este objetivo.

Es fundamental que los docentes de educacién superior reconozcan la
importancia del cuestionamiento critico y lo fomenten en sus practicas
educativas. No se trata solo de transmitir informacion a los estudiantes,
sino de guiarles en un proceso de descubrimiento y construccién del co-
nocimiento, donde la pregunta, la duda y la reflexién sean los pilares fun-
damentales.

Al fomentar el cuestionamiento critico, la educacién superior no solo es-
tard formando mejores profesionales, sino también mejores ciudadanos,
capaces de participar de forma activa y critica en la sociedad, de desafiar
las injusticias y de contribuir a la construccion de un mundo mas justo y
equitativo. El cuestionamiento critico es, en definitiva, una herramienta
para la transformacién social, y es responsabilidad de la educacién supe-
rior ponerla al servicio de la humanidad.
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