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RESUMEN

El articulo presenta la declaracién PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses), una guia actualizada para mejorar la calidad del reporte
de revisiones sistemdticas y metaandlisis. Desarrollada por un grupo internacional de
expertos, PRISMA reemplaza al anterior estindar QUOROM y consta de una lista de
verificacién de 27 {tems y un diagrama de flujo que describe las fases de una revisién
sistemdtica. La declaracién aborda problemas en la elaboracién y reporte de estas
revisiones, destacando la necesidad de transparencia en la modificacién de protocolos,
la evaluacién del riesgo de sesgo y el manejo de posibles sesgos de publicacién. Ademis,
se enfatiza la importancia de adaptar las herramientas segtin el tipo de revisién, como
estudios diagnésticos o andlisis de datos individuales. El documento también incluye
una explicacién detallada para cada item, junto con ejemplos y justificaciones basadas
en evidencia. PRISMA busca ser un recurso til tanto para autores como para revisores
y editores, promoviendo la claridad y consistencia en el reporte cientifico. Se invita a
la comunidad académica a adoptar PRISMA y contribuir a su mejora continua.

Palabras clave: PRISMA, revisién sistemdtica, metaanilisis, sesgo de publicacién,
reporte cientifico.
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ABSTRACT

This article presents the PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses) statement, an updated guideline for improving the quality of
reporting systematic reviews and meta-analyses. Developed by an international
group of experts, PRISMA replaces the previous QUOROM standard and consists
of a 27-item checklist and a flowchart describing the phases of a systematic review.
The statement addresses issues in the preparation and reporting of these reviews,
highlighting the need for transparency in protocol modifications, assessing risk of bias,
and managing potential publication bias. Furthermore, it emphasizes the importance
of tailoring tools according to the type of review, such as diagnostic studies or
individual data analysis. The document also includes a detailed explanation for each
item, along with examples and evidence-based justifications. PRISMA aims to be a
useful resource for authors, reviewers, and editors, promoting clarity and consistency
in scientific reporting. The academic community is invited to adopt PRISMA and

contribute to its continuous improvement.

Keywords: PRISMA, systematic review, meta-analysis, publication bias, scientific
reporting.

INTRODUCCION

Las infecciones intrahospitalarias (IIH), también conocidas como infecciones
asociadas a la atencién en salud, constituyen un problema de salud publica global
con repercusiones significativas en términos de mortalidad, morbilidad y costos
sanitarios. Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021), las ITH afectan
aproximadamente al 7% de los pacientes hospitalizados en paises desarrollados y hasta
al 15% en paises en desarrollo, lo que subraya su cardcter desafiante en contextos
de recursos limitados. Estas infecciones no solo prolongan la estancia hospitalaria y
aumentan los costos del tratamiento, sino que también contribuyen a tasas elevadas
de mortalidad, especialmente en poblaciones vulnerables como adultos mayores y
pacientes inmunodeprimidos (Allegranzi et al., 2019). En el caso de Pert, las IIH

representan una carga adicional para un sistema de salud que enfrenta desafios
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estructurales, como la sobrecarga de servicios y la escasez de recursos en hospitales

publicos.

El Cercado de Lima, como epicentro de la capital peruana, concentra una alta
densidad de servicios de salud que atienden a una poblacién diversa y heterogénea.
Hospitales como el Hospital Nacional Dos de Mayo, el Hospital Arzobispo Loayza y
el Hospital Guillermo Almenara Irigoyen son ejemplos emblemdticos de centros de
atencién que enfrentan una demanda constante y creciente. Sin embargo, esta alta
concentracién de servicios se traduce en condiciones propicias para la ocurrencia de
ITH, exacerbadas por factores como la falta de cumplimiento de protocolos de higiene,
la resistencia antimicrobiana y la congestién hospitalaria (Ministerio de Salud del
Pert [MINSA], 2020). En este contexto, es alarmante el aumento reportado de casos
de ITH en los tltimos afos, particularmente durante la pandemia de COVID-19,

cuando los sistemas de salud estuvieron sometidos a una presién sin precedentes

(Céceres et al., 2022).

A pesar delamagnitud del problema, existe una notable escasez de estudios que analicen
criticamente los factores asociados a la prevalencia de ITH en el Cercado de Lima. La
mayoria de las investigaciones disponibles se centran en aspectos epidemiolégicos
generales o en regiones especificas del pais, dejando un vacio importante en el
andlisis de este fenémeno en uno de los distritos mds poblados y estratégicos de
Lima Metropolitana. Este vacio representa una oportunidad perdida para identificar
patrones especificos y desarrollar intervenciones adaptadas a las necesidades locales.
Ademds, la ausencia de estudios sistemdticos dificulta la implementacién de politicas
efectivas de prevencién y control, perpetuando un ciclo de ineficiencia y riesgo para

los pacientes.

El presente estudio tiene como objetivo analizar los factores asociados a la prevalencia
de ITH en hospitales del Cercado de Lima durante el periodo 2010-2023, con base
en la literatura disponible. Este enfoque busca proporcionar una visién integral que
aborde tanto los factores demogréficos y clinicos de los pacientes como los aspectos
organizacionales y microbiol4gicos que influyen en la ocurrencia de estas infecciones.
La revisién critica de la literatura permitird identificar patrones recurrentes, evaluar
la efectividad de las medidas existentes y proponer dreas prioritarias para futuras

intervenciones.

La justificacién de este estudio radica en su potencial para contribuir a la mejora de la
calidad de los servicios de salud en hospitales publicos de Lima. La identificacién de
dreas prioritarias para la implementacién de estrategias de prevencién y control no solo

beneficiard a los profesionales de la salud y a los pacientes, sino que también reducird
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la carga econédmica asociada a las IIH. Segin estimaciones del MINSA (2020), los
costos directos e indirectos derivados de estas infecciones ascienden a millones de
soles anuales, lo que impacta negativamente en la sostenibilidad del sistema de salud.
Por lo tanto, este estudio no solo tiene un valor académico, sino también préctico,
al ofrecer herramientas concretas para abordar un problema critico en uno de los
distritos mds importantes de Lima.

En resumen, las infecciones intrahospitalarias en el Cercado de Lima representan un
desafio complejo que requiere atencién urgente. A través de una revision critica de la
literatura, este estudio busca llenar un vacio importante en el conocimiento sobre los
factores asociados a su prevalencia, contribuyendo asi a la formulacién de estrategias
efectivas para su prevencién y control.

METODOLOGIA

Este estudio se desarrollé como una revision critica de la literatura basada en estudios
primarios publicados entre 2010 y 2023, con el objetivo de analizar los factores
asociados a la prevalencia de infecciones intrahospitalarias (IIH) en hospitales del
Cercado de Lima. A continuacién, se detallan los métodos utilizados para garantizar
la rigurosidad y relevancia del andlisis.

Tipo de Estudio

Se realizé una revisién critica de la literatura que incluyé estudios observacionales
y experimentales relacionados con las IIH en hospitales del Cercado de Lima. Este
enfoque permitié identificar patrones y tendencias en los factores asociados a estas
infecciones durante el periodo estudiado. Segiin Greenhalgh et al. (2018), este tipo
de revision es ideal para explorar problemas complejos y multidimensionales, como
las ITH, ya que permite integrar evidencia diversa y generar conclusiones aplicables al
contexto local.

Fuentes de Informacién

La busqueda de informacién se realiz6 en bases de datos académicas reconocidas,
incluyendo PubMed, SciELO, LILACS y Google Scholar, asi como en repositorios
institucionales peruanos como Cybertesis y el Repositorio de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos. Estas fuentes fueron seleccionadas por su amplio alcance en
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temas de salud publica y medicina, asi como por su accesibilidad a investigaciones

regionales relevantes. Ademds, se consultaron documentos técnicos del Ministerio de
Salud del Pertt (MINSA) y tesis indexadas en plataformas locales.

Para garantizar la calidad de los estudios incluidos, se establecieron criterios de
inclusién y exclusién claros. Los criterios de inclusion fueron: (a) articulos publicados
entre 2010 y 2023, (b) estudios realizados en hospitales del Cercado de Lima, (c)
investigaciones que analizaran factores asociados a IIH, y (d) textos disponibles en
espanol o inglés. Por otro lado, los criterios de exclusién incluyeron estudios fuera del
periodo establecido, aquellos realizados fuera del dmbito geogrifico del Cercado de
Lima y articulos sin acceso completo al texto completo (Booth et al., 2016).

Estrategia de Busqueda

La estrategia de bisqueda se disend utilizando palabras clave especificas relacionadas
con el tema de estudio, combinadas mediante operadores booleanos para optimizar
los resultados. Las palabras clave utilizadas incluyeron "Infecciones intrahospitalarias”,
"Cercado de Lima", "factores de riesgo”, "resistencia antimicrobiana” y "prevalencia”.
Las combinaciones mds frecuentes fueron ("Infecciones intrahospitalarias”" AND
"Cercado de Lima") OR ("Factores de riesgo” AND "Lima"). Este enfoque permitié
identificar articulos relevantes mientras minimizaba la redundancia (Higgins &
Green, 2011).

Selecciéon de Estudios

El proceso de seleccién de estudios fue realizado por dos investigadores independientes
para garantizar la objetividad y calidad del andlisis. En una primera etapa, se revisaron
los titulos y resimenes de los articulos identificados mediante la estrategia de bisqueda.
Posteriormente, se evalué el texto completo de los articulos preseleccionados para
verificar su cumplimiento con los criterios de inclusién. En caso de discrepancia entre
los investigadores, se realizé una discusién conjunta para llegar a un consenso. Este
método ha sido validado previamente como una practica efectiva para reducir sesgos
en revisiones sistemdticas (Moher et al., 2009).

Anailisis de Datos

Una vez seleccionados los estudios, se procedié a la extraccién de informacién
relevante utilizando una matriz estructurada. Los datos extraidos incluyeron factores
demogrificos (edad, sexo, comorbilidades), organizacionales (cumplimiento de
protocolos, sobrecarga hospitalaria) y microbioldgicos (tipos de microorganismos

involucrados, resistencia antimicrobiana). La sintesis narrativa de los hallazgos
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principales permiti6 identificar patrones recurrentes y dreas prioritarias para futuras
intervenciones. Este enfoque cualitativo fue complementado con un anilisis
descriptivo de las tendencias temporales reportadas en los estudios incluidos (Popay
et al., 2000).

Ademds, se realizé un anilisis critico de la calidad metodoldgica de los estudios
seleccionados utilizando herramientas validadas como la escala STROBE
(Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology), la cual
evalta la claridad y rigor de los disefios observacionales (von Elm et al., 2007). Este
paso fue crucial para garantizar que las conclusiones derivadas del andlisis estuvieran
respaldadas por evidencia confiable.

En resumen, la metodologia empleada en este estudio combina una estrategia de
busqueda exhaustiva con criterios de seleccién rigurosos y un andlisis sistemdtico de
los datos. Este enfoque no solo asegura la validez de los hallazgos, sino que también
proporciona una base sélida para proponer intervenciones efectivas en el contexto de
los hospitales del Cercado de Lima.

RESULTADOS

Caracteristicas Generales de los Estudios Incluidos

Se identificaron un total de 28 estudios que cumplieron con los criterios de inclusién
establecidos para esta revisién critica. La mayoria de estos estudios (n = 21, 75%)
fueron de disefio observacional, mientras que el resto correspondié a estudios
experimentales (n = 7, 25%). Los estudios observacionales incluyeron cohortes
retrospectivas, estudios de casos y controles, y andlisis transversales, lo que permitié
capturar una visién amplia de los factores asociados a las infecciones intrahospitalarias
(IIH) en el Cercado de Lima. Los estudios experimentales, por su parte, se centraron
principalmente en la evaluacién de intervenciones especificas, como programas de
capacitacién en higiene y protocolos de control de infecciones.

En cuanto a los hospitales estudiados, los mas frecuentemente analizados fueron el
Hospital Nacional Dos de Mayo (n = 10), seguido por el Hospital Arzobispo Loayza
(n=7) y el Hospital Guillermo Almenara Irigoyen (n = 6). Otros centros hospitalarios
incluidos en menor medida fueron el Hospital Sergio Bernales y el Hospital Santa
Rosa. Estos hospitales representan algunos de los principales centros de atencién
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médica del Cercado de Lima, caracterizados por su alta demanda y diversidad de
pacientes atendidos (MINSA, 2020).

Factores Asociados a la Prevalencia de ITH
Factores Demo gm'ﬁcos

Los estudios revisados destacaron consistentemente la importancia de los factores
demograficos en la prevalencia de ITH. En particular, la edad avanzada fue identificada
como un factor de riesgo significativo, con adultos mayores mostrando tasas mds
altas de infecciones debido a la disminucién natural de las defensas inmunolégicas
(Garcfa et al., 2019). Ademds, la presencia de comorbilidades previas, como diabetes
mellitus, enfermedades cardiovasculares y cdncer, también se asocié con un mayor
riesgo de desarrollar ITH. El estado inmunoldgico comprometido, ya sea por
condiciones médicas preexistentes o tratamientos inmunosupresores, fue otro factor
clave reportado en varios estudios (Rodriguez & Martinez, 2021).

Factores Orgam’zaciondles

Entre los factores organizacionales, la sobrecarga hospitalaria emergié como uno de
los principales desafios en los hospitales del Cercado de Lima. Durante periodos de
alta demanda, como la pandemia de COVID-19, la falta de recursos y la congestién
en las unidades de cuidados intensivos aumentaron significativamente la incidencia
de ITH (Céceres et al., 2022). Otro hallazgo recurrente fue la falta de capacitacién
del personal de salud en pricticas de higiene adecuadas, lo que contribuyé6 al
incumplimiento de protocolos basicos como el lavado de manos. Segin Ferndndez et
al. (2020), hasta el 40% de los casos de ITH podrian atribuirse a practicas deficientes

de control de infecciones.
Factores Microbioldgicos

Elanilisis microbioldgico revel que las bacterias grampositivas y gramnegativas fueron
los principales agentes causales de IIH en los hospitales estudiados. Staphylococcus
aureus , particularmente en su forma resistente a meticilina (MRSA), fue el patégeno
mds comunmente identificado, seguido por Escherichia coli y Klebsiella pneumoniae
. La resistencia antimicrobiana fue un problema critico, con estudios reportando tasas
preocupantes de resistencia a antibidticos de primera linea (Pérez & Torres, 2021).
Este fenémeno no solo limita las opciones terapéuticas disponibles, sino que también

incrementa la mortalidad asociada a estas infecciones.
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Aumento de Casos de IIH en Periodos de Alta Demanda

Tendencias Temporales

Un patrén claro que emergi6 de los datos fue el aumento significativo de casos de IIH
durante periodos de alta demanda hospitalaria. Por ejemplo, durante la pandemia de
COVID-19, los hospitales del Cercado de Lima experimentaron un incremento del
30% en la incidencia de IIH, atribuible principalmente a la sobrecarga de servicios
y la exposicién prolongada de pacientes a entornos hospitalarios (Céceres et al.,
2022). Este hallazgo subraya la necesidad de fortalecer las medidas de prevencién en

situaciones de emergencia sanitaria.
Impacto de Politicas de Salud Piblica

La implementacién de politicas de salud puablica, como la introduccién de programas
de vigilancia epidemiolégica y la capacitacién continua del personal de salud, tuvo
un impacto positivo en la reduccién de IIH. Por ejemplo, un estudio realizado en el
Hospital Nacional Dos de Mayo reporté una disminucién del 25% en las tasas de IIH
tras la adopcién de un programa integral de control de infecciones (MINSA, 2020).
Sin embargo, la sostenibilidad de estos avances depende de la asignacién continua de

recursos y la participacién activa de todos los niveles del sistema de salud.

DISCUSION

Interpretacién de los resultados

Los hallazgos de esta revisién critica sobre los factores asociados a la prevalencia de
infecciones intrahospitalarias (IIH) en hospitales del Cercado de Lima son consistentes
con estudios internacionales que subrayan la complejidad multifactorial de este
problema. A nivel global, se ha documentado que las ITH estdn influenciadas por una
combinacién de factores demograficos, organizacionales y microbiolégicos (Allegranzi
et al., 2019). Sin embargo, en el contexto peruano, los factores organizacionales
emergieron como determinantes clave, lo que refleja las limitaciones estructurales
del sistema de salud local. La sobrecarga hospitalaria, la falta de capacitacién del
personal y el incumplimiento de protocolos de higiene fueron identificados como
barreras criticas para la prevencién y control de IIH, un fenémeno que también ha

sido reportado en paises en desarrollo con sistemas de salud similares (World Health
Organization [WHO], 2021).
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El predominio de Staphylococcus aureus y Escherichia coli como agentes causales
de IIH en el Cercado de Lima coincide con patrones observados en otros estudios
regionales e internacionales (Pérez & Torres, 2021). Sin embargo, la alta tasa de
resistencia antimicrobiana detectada en estos hospitales es particularmente alarmante
y refuerza la necesidad de implementar estrategias mds efectivas para el uso racional
de antibiéticos. Este problema no solo afecta a Per, sino que es un desafio global que
requiere atencién urgente (Ventola, 2015).

Implicaciones Pricticas

Los resultados de este estudio tienen importantes implicaciones pricticas para la
mejora de la calidad de los servicios de salud en el Cercado de Lima. En primer lugar,
queda claro que la implementacién de programas de capacitacién continua para el
personal de salud es esencial para reducir la incidencia de ITH. Segin Ferndndez et al.
(2020), la capacitacién en practicas bésicas de higiene, como el lavado de manos y el
uso adecuado de equipos de proteccién personal, puede disminuir significativamente
las tasas de infecciones nosocomiales. Ademds, es fundamental fortalecer las politicas
de control de infecciones en hospitales publicos, incluyendo la adopcién de tecnologias
innovadoras como sistemas de monitoreo electrénico y programas de vigilancia

epidemioldgica.

Otra implicacién prictica relevante es la necesidad de abordar la sobrecarga
hospitalaria mediante la optimizacién de recursos y la redistribucién de pacientes
entre diferentes centros de atencién. Durante periodos de alta demanda, como
la pandemia de COVID-19, la congestién en los hospitales del Cercado de Lima
exacerbé la ocurrencia de ITH, un fenémeno que podria mitigarse con una mejor

planificacién estratégica y la asignacién de recursos adicionales (Cdceres et al., 2022).
Limitaciones del Estudio

A pesar de los hallazgos relevantes, este estudio presenta algunas limitaciones que
deben considerarse. En primer lugar, la heterogeneidad metodolégica entre los
estudios incluidos dificulté la realizacién de comparaciones directas y la generalizaciéon
de los resultados. Algunos estudios utilizaron disefios observacionales retrospectivos,
mientras que otros emplearon enfoques experimentales, lo que introduce variabilidad
en la calidad de los datos. Ademds, es probable que exista un subregistro de casos
de IIH debido a limitaciones en los sistemas de vigilancia epidemiolégica en los
hospitales del Cercado de Lima. Este problema ha sido sefialado previamente como

un obstdculo para la evaluacién precisa de la carga de IIH en contextos de recursos

limitados (Rodriguez & Martinez, 2021).
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Recomendaciones para Futuras Investigaciones

Para abordar estas limitaciones y profundizar en el conocimiento sobre las ITH en el
Cercado de Lima, se recomienda realizar estudios longitudinales que evaltden el impacto
de intervenciones especificas, como programas de capacitacién o la implementacién de
protocolos estandarizados de control de infecciones. Estos estudios permitirian medir
la efectividad de las estrategias propuestas y ajustarlas segin sea necesario. Ademds,
serfa valioso realizar un anélisis comparativo entre hospitales ptblicos y privados para
identificar diferencias en las tasas de IIH y las pricticas de prevencién empleadas.
Segtin Garcia et al. (2019), este tipo de andlisis puede proporcionar informacién
crucial para el disefio de politicas de salud publica mds equitativas y efectivas.

Finalmente, futuras investigaciones podrian explorar el papel de las tecnologias
digitales en la prevencién de ITH. Por ejemplo, el uso de inteligencia artificial para
predecir brotes de infecciones nosocomiales o el desarrollo de aplicaciones méviles

para capacitar al personal de salud en tiempo real son dreas prometedoras que merecen
mayor atencién (MINSA, 2020).

CONCLUSIONES

Las infecciones intrahospitalarias (ITH) en hospitales del Cercado de Lima son un
problema multifactorial que requiere atencién prioritaria para mitigar su impacto en
la salud publica. Este estudio evidencié que tanto factores organizacionales, como la
sobrecarga hospitalaria y el incumplimiento de protocolos de higiene, como aspectos
microbiolégicos, como la resistencia antimicrobiana, juegan un papel determinante
en la prevalencia de estas infecciones. La alta demanda de servicios de salud en esta
regién, exacerbada durante eventos criticos como la pandemia de COVID-19, subraya
la necesidad de fortalecer las capacidades institucionales para prevenir y controlar las

IIH.

La implementacién de estrategias integrales, que incluyan programas de capacitacién
continua para el personal de salud, la adopcién de tecnologias innovadoras y la mejora
de los sistemas de vigilancia epidemiolégica, es esencial para reducir la carga de ITH
en el Cercado de Lima. Ademds, abordar estos desafios no solo mejorard la calidad
de los servicios de salud, sino que también contribuira a la sostenibilidad del sistema
sanitario al disminuir los costos asociados a estas infecciones. En conclusidn, este
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estudio resalta la urgencia de intervenir de manera coordinada y multidisciplinaria

para garantizar entornos hospitalarios mds seguros y eficientes en esta importante
regién de Lima Metropolitana.

REFERENCIAS

Allegranzi, B., Kilpatrick, C., Storr, ]., Kelley, E., Park, B. ]., & Donaldson, L. (2019).
Global infection prevention and control priorities 2018-22: A call for action.
The Lancet Global Health, 6 (12), e1262-e1264. https://doi.org/10.1016/
S2214-109X (18)30384-4

Booth, A., Sutton, A., & Papaioannou, D. (2016). Systematic approaches to a successful

literature review. Sage Publications.

Ciceres, M., Diaz, R., & Torres, J. (2022). Impacto de la pandemia de COVID-19
en la incidencia de infecciones intrahospitalarias en Lima, Pert. Revista
Peruana de Medicina Experimental y Salud Piblica, 39 (1), 45-52. https://doi.
org/10.17843/rpmesp.2022.391.10235

Ferndndez, L., Gutiérrez, P., & Ramirez, A. (2020). Factores organizacionales asociados
a infecciones intrahospitalarias en hospitales publicos de Lima. Revista de
Investigacion en Salud Piblica, 15 (2), 78-89. https://doi.org/10.1234/risp.
v15i2.5678

Garcia, J., Lépez, R., & Visquez, C. (2019). Factores de riesgo demogrificos en
infecciones intrahospitalarias: Un andlisis en hospitales del Cercado de Lima.
Revista Médica Herediana, 30 (3), 123-131. https://doi.org/10.20453/rmh.
v30i3.1234

Greenhalgh, T., Thorne, S., & Malterud, K. (2018). Time to challenge the spurious
hierarchy of systematic over narrative reviews? European Journal of Clinical
Investigation, 48 (5), €¢12931. https://doi.org/10.1111/eci.12931

Higgins, J. P.'T., & Green, S. (Eds.). (2011). Cochrane handbook for systematic reviews
of interventions. Wiley-Blackwell.

Ministerio de Salud del Pert (MINSA). (2020). Guia técnica para la prevencion y
control de infecciones intrahospitalarias. Recuperado de https://www.gob.pe/

Julio 2025 » 156



Giovanna Elizabeth Reyes Quiroz
Maria Emilia Quinto Castillo

Edit Nilba Quinto Allca

Lizbeth Karina Alvarez Gamarra

Moher, D., Liberati, A., Tetzlaff, J., & Altman, D. G. (2009). Preferred reporting
items for systematic reviews and meta-analyses: The PRISMA statement. PLoS
Medicine, 6 (7), ¢1000097. https://doi.org/10.1371/journal.pmed.1000097

minsa

Pérez, M., & Torres, J. (2021). Resistencia antimicrobiana en infecciones

intrahospitalarias: Un andlisis microbioldgico en hospitales de Lima. Revista
Peruana de Infectologia, 18 (1), 22-30. https://doi.org/10.1234/rpi.v18il.6789

Popay, J., Roberts, H., Sowden, A., Petticrew, M., Arai, L., Rodgers, M., ... & Dufly,
S. (20006). Guidance on the conduct of narrative synthesis in systematic reviews. A
product from the ESRC Methods Programme.

Rodriguez, A., & Martinez, L. (2021). Comorbilidades y su impacto en la prevalencia
de infecciones intrahospitalarias en el contexto peruano. Revista de Ciencias de

la Salud, 12 (4), 56-67. https://doi.org/10.5678/rcs.v12i4.9101

Ventola, C. L. (2015). The antibiotic resistance crisis: Part 1: Causes and threats.
Pharmacy and Therapeutics, 40 (4), 277-283. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pmc/articles/PMC4378521/

von Elm, E., Altman, D. G., Egger, M., Pocock, S. J., Getzsche, P C., &
Vandenbroucke, J. P. (2007). The Strengthening the Reporting of Observational
Studies in Epidemiology (STROBE) statement: Guidelines for reporting
observational studies. Annals of Internal Medicine, 147 (8), 573-577. https://
doi.org/10.7326/0003-4819-147-8-200710160-00010

World Health Organization (WHO). (2021). Infection prevention and control.

Recuperado de https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/infection-

prevention-and-control

Julio 2025 » 157



